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成  長  的  旅  程 
─以意‧奈士比特中譯本為例 

 
王淑芳wang shu-fang  

台東大學 兒童文學研究所  

摘要 
近年來，因社會結構的改變，成人行為模式以及傳播媒聲光效果的影響，小

孩子的行為習慣和童年給孩子的記憶，已經和從前大不相同。 

心理學者一致認為，青少年是一個人自我意識和現實生活交會的重要關鍵時

期，青少年這種自我分化、自我意識的增強、成為成人的感覺和獨立自主的意象

的發展，使得父母親對青少年的影響大不如童年早期。 

如何協助孩子在成長的過程中，突破錯誤的想法，建立良好的自我觀念，以

及自我認知的價值觀，乃當務之急。筆者從閱讀意‧奈士比特的文中發現，她將

自己的童年觀轉化在所寫的兒童故事中，並將她對當時時正和社會道德的觀感加

以批判。意‧奈士比特雖然一直對他所寫的成人作品深具信心，但沒想到使她獲

得國際聲譽的卻是兒童文學作品，並且這些作品已經成為兒童文學的經典作品。 

本研究以意‧奈士比特中譯本文作品為主要的研究文本，除了了解意‧奈士

比特的生平背景外，並探討這位揚名國際的作家，其作品所呈現的風格，試著用

坎伯在千面英雄裡對英雄的分析說明孩子的生活經驗。 

本論文從意‧奈士比特的生平，及所寫的兒童故事來探究孩子的成長過程，

並以坎伯在千面英雄中所提成就一個人成為英雄必經的過程，從啟程、啟蒙到回

歸，來探討文中孩子成長，並用卡羅‧皮爾森的英雄的六種生活原型，來驗證文

本裡回歸到現實生活中孩子成長的過程。 

從文本作品的特色，歸納出意‧奈士比特他的作品對讀者的道德勸說不如當

時的作家明顯，並且內容充滿了無私的愛，讓讀者在潛移默化中去思索事情的真

相，接受她對是非的判準。 
 

 

 

 

 

關鍵詞：意‧奈士比特、成長、少年小說 
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Journey of Growing 

-- Use example of Chinese version of Edith Nesbit  
 
 
Shu-fang Wang 

 

National Taitung University - The Graduate Institute of 

Children's Literature 

 

Abstract 
Recent years, the structure of our society has changed. The influence 

of adult behavior mode and media effect , children’s behavior habit and 
childhood memory as children used to have also has complete different 
with formerly.   
 

Psychologists believe that teenage years is people develop 
self-consciousness and reality life is a critical moment period, teenage 
years that the self-polarize, self-consciousness to strengthen, become a 
adult feel and develop of independence of sovereignty. Also in this period 
of time, parents’ influences for children are less than in the childhood 
early periods. 

 
How to help children during grew up process to make a 

breakthrough wrong impression, to build up a good self-concept and 
self-cognitive values will be immediate needs. The writer is read the 
Edith Nesbit’s article to discover which she puts in her childhood 
thinking to her children stories and she criticized the moral values badly 
back then. On he other hand, her adult stories have always been well 
known by people but what had won her international awards are her 
children literature. Moreover, these children stories have also been 
become to the classic children literature. 

 
 
 



 III

 
 

In this research, we take Edith Nebsit’s productions of Chinese 
version for the main research resources. We not only understand her 
background but also discuss she became famous a international writer and 
her style of writing. Also, we try use “ The Hero with A Thousand Faces” 
by Josephp Campbell view about heroes to analyze and explain children’s 
experiences of their life. 

 
For this research, from Edit Nesbit background and she wrote 

children stories to explore children’s grew up process. Also in “ The Hero 
with A Thousand Faces” by Josephp Campbell , he mentioned how a 
person turn into a hero of their life. From nourishing and developing back 
to the beginning to discuss about children’s journey of growing up and 
also use “ The Hero Within : Six Archetypes We Live By” by Carol 
S.Pearson to prove version back to life of realistic for children’s growing 
up process.  
 

From version’s feature to generalize Edit Nesbit’s production for 
readers in moral persuade compares poorly with other authors at that time, 
moreover the content with full invisible love that lead the readers in 
change and influence to think the truth and to accept her right thinking 
about things. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keyword：Edit Nesbit / Growing up / Early youth novel 
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第壹章  緒論 

近年來，因為時代的變遷、社會結構的改變、倫理觀念的模糊不彰、成人行

為模式以及視聽傳播媒體聲光效果的影響，台灣青少年生活的價值觀、金錢消費

觀、處世方式、行為反應模式已經和以往大不相同，單親家庭日益增加、暴力傾

向日益嚴重、校園倫理越來越式微、性氾濫、崇尚名牌、享受後付款的刷卡消費

先觀念、吸毒等等，點出了新世代青少年在現今社會所呈現的許多課題，在現實

生活中各種性別意識的問題，例如對「檳榔西施」、「援助交際」的看法，性侵害

合理化的迷失，青少年生活規劃的觀念，以及家庭親情的淡化，這些都是青少年

對意識型態、價值觀的另一反應。在這樣價值觀混淆的年代，我們對孩子的教導

應該更加重視，更應該注意其人格的養成，所以，孩子的童年成長在無形中就更

加重要了。以下小節筆者就第一節的研究背景與動機來說明孩子的成長是奠基在

童年時期，他們的快樂來自於安全無虞的生活，第二節說明研究的問題及目的，

第三節的文獻探討主要是就國內論文中孩子成長的相關論文探討，第四節說明研

究所使用的方法和步驟，最後一小節說明研究的範圍和所受的限制。 

 

第一節  研究背景與動機 

心理學者大多認為，青少年是一個人自我意識和現實生活交會的重要關鍵時

期。青少年這種自我分化、自我意識的增強、成為成人的感覺和獨立自主的意象

的發展，使得父母親對青少年的影響大不如童年早期。 

台灣社會的多樣化及快速的轉型，讓青少年大多都相信自己的能力，對於家

長或師長和制度產生不信賴感；這種對家庭信賴感的降低，致使青少年尋求同儕

間的認同更加的迫切渴求，家庭、學校教育不再是青少年成長與認知所遵循的依

歸，現今，青少年的成長，正朝著多元經驗體認的途徑而行。因此如何協助青少
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年，在成長的過程中，突破刻板的觀念誤導，進而認知自我價值，建立良好的自

我觀念，是引發研究者進行此研究最初的動機。 

    如果你問孩子什麼時候他最快樂，相信答案一定不是和父母或師長在一起的

時候，因為父母和師長無時無刻對他們道德勸說，規範他們，對他們而言覺得處

處受限制，行動就顯得窒礙難行，無所謂的快樂 ; 當然他們也不否認和父母或師

長在一起的快樂，只不過他們似乎需要更多的自由空間和時間。 

    所以孩子常常在告訴你他的快樂時，有時會讓你驚訝，因為他們的要求有時

真的不多，一個小學生可能因會今天不用去上安親班或才藝班，而感到快樂 ;尤其

是他在回家的路上，發現了一件他沒見過的東西，或者一隻可愛的昆蟲、小動物

等等，都讓它驚訝不已，面對流浪狗流浪貓更是會有憐憫之心，進而將之帶回家

飼養，而這拾獲和飼養動物的創舉，可以讓他和同儕有說不完的討論話題。但是，

面對家人一大堆不能飼養的理由，他又必須棄養，對他而言這一點小小的自由都

是奢侈，也減少他和同儕互動的機會。曾經聽一個小學生這麼說 :「看晚間八點檔

的連續劇，是為了和同學有共同的話題。」因為同儕對自我的評價和態度，孩子

們會內化形成自我的評價，同儕的互動，價值觀、標準、接納態度，對孩子個人

深具影響，如果缺乏同儕的接納和互動，常導致孩子形成消極的自我概念，將影

響個人人格發展和社會互動關係的建立，由此可知同儕對孩子的重要性。 

對中學生而言，因為大人的設限使得他們覺得更不快樂，更想反抗，所以轉

嫁到打電動、上網聊天、交網友，瞞著大人去刺青、在身上大作文章，打舌環、

肚環，深怕自己比不上同儕，更何況只要我喜歡有什麼不可以這句話，更讓他們

有很好回答的標準答案。如果自以為為他們好的大人不去深思這問題，和他們之

間的隔閡和代溝會越來越大，因為大人抱怨孩子的不領情，孩子們反抗大人的規

範，這便的稀鬆平常。因此我們應該對孩子的心理和想法有所了解，隨著社會的

改變而調整，對他們的需要很清楚，輔助他成長，我想這才會是一個雙贏的局面。 

  丹麥女作家瑟西．包德克（Cecil Bodker）說過這樣一段話：「青少年時期是生

命長河中一個關鍵性的轉折點，是人生觀、價值觀逐漸形成的重要時刻。青少年
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思想單純，接受力強，如何去引導、怎樣去關懷，是社會不容推卸的責任。而文

學創作正式達到此一目標最佳的途徑。」這裡所指的文學創作，毫無疑問的，是

以青少年生活為題材，已激發青少年潛能為寫作目的少年小說。 

   自十九世紀西方小說興盛以來，有許多以成長為主題，這些具有啟蒙意義的小

說，有時特別吸引青少年去閱讀，在青少年所熟知的作品中，作者所呈現的議題

為何？這些作品和時代背景之間的關聯為何？從少年小說的閱讀當中或多或少有

所獲得和啟發，會給閱讀者不一樣的想法，同時也給寫作者提供一些寫作的素材。 

意‧奈士比特是英國大家熟識的作家，將她的童年經驗、記憶以及對當時社

會想法，在她的文章中表現出來，有時肯定，有時嘲諷，當然這跟作家的性格有

相當大的關係，而一個人的性格養成也跟家庭、童年息息相關，因為她童年從優

渥的環境跌盪到顛沛流離的生活，對她而言無疑是一個相當難忘的經驗，為了家

計，她將她的才華，完全的表現出來，讓我們讀者在一百年之後，欣賞到她的文

章時依然被吸引、覺得有趣。最重要的是她所呈現的議題和想法，能在事隔多年

之後歷久不衰，這應該與她接觸的環境和她一反傳統對社會制度的觀點與她本身

的行為有關吧。 
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第二節  研究問題與目的 

一、研究問題 

在速食文化、圖像充斥、追求聲光的社會，有多少孩子能夠靜下心來閱讀？

而國內不管是學校或家庭，正如火如荼的推動閱讀，但是，在閱讀運動蓬勃發達

之際，小孩子接受的文類偏重哪一區塊，是童詩、圖畫書、詩歌、漫畫、還是少

年小說？我們很難對多數孩子都喜愛閱讀少年小說這件事，找到認同點，因為現

在的孩子的教育，講究速成、視覺的饗宴，能靜下心來閱讀書本的孩子已經不多，

加上雙薪家庭，父母都忙碌的情況下，對孩子的教育雖然重視，但是能夠陪他們

一起看書或者與他們談心的時間，越來越少，而一般的家長在導讀或親子共讀時，

偏愛圖畫書，因為能從中享受視覺的美感，對於少年小說的閱讀與導賞，似乎稍

嫌不足，喜愛閱讀少年小說的孩子更是少之又少。我們如何喚起閱讀少年小說的

風潮，當然也是目前的當務之急，如何去推廣應該由相關單位去規劃，我們所能

做的就是影響周遭的人，和他們一起分享閱讀的樂趣，對於家長應該給於更多的

學習討論的機會，讓他們更加了解，更不要讓有陪孩子閱讀的父母，在孩子進入

青少年時期，就放棄了親子共讀的樂趣，或者對閱讀的認知停留在圖畫書的階段，

對於文字偏多的少年小說則避之唯恐不及，這是值得我們注意的問題，因此想從

意．奈士比特作品的了解，和周遭的朋友共享孩子的成長。 

小說是敘事的體裁，而兒童所關切的是：故事的敘述是否吸引他繼續往下閱

讀，因此就意．奈士比特作品中的敘事角度和議題，提出想研究的問題： 

 

(一) 意．奈士比特灰暗童年對他的影響? 

意．奈士比特童年對他深具影響，但是在作品中，他卻沒有將這憂鬱的

色調表現在小孩的身上，反而塑造積極、樂觀、懂事、獨立自主的小孩，這

是否意味他對小孩成長早已預設立場，在此透過坎伯《千面英雄》和卡羅.皮

爾森的《英雄:六種生活的原型》，來討論意‧奈士比特筆下小孩成長的過程。 
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(二) 在意．奈士比特的作品中如何反應她個人生活態度?  

意．奈士比特有關奇幻冒險的作品中，許多史料的參考，這當然取決於他的

閱讀經驗，對於他大量閱讀、不容置疑，但我們不禁會想這些奇幻故事，是意‧

奈士比特想要從生活中逃避，還是純粹是趣味性，因為我們都知道，通常小說的

情節是現實生活的複製，他不但不是將他的生活原滋原味呈現，反而以一種幽默

趣味的方式來描述，這意味著意‧奈士比特是個風趣且心胸寬大的人，他沒有被

現實打倒，反映出另一種生活態度，這是不是就是她的生活哲學，這也是本文中

想要研究的問題。 

(三) 意．奈士比特如何在文本中呈現孩子的成長? 

討論意．奈士比特的作品時，著重在意‧奈士比特如何將文本嚴肅的問題---

孩子的成長、自己對時事的看法、對於愛的追尋，用精簡洗練的文字表現出輕鬆、

幽默且趣味性，讓讀者在閱讀之餘也能感同身受，並深受吸引，以及他所想要呈

現出怎樣的議體和價值觀？  

二、研究目的 

當《哈利波特—神秘的魔法石1》(Harry Potter and the Philosopher’s Stone)以風

起雲湧的姿態襲捲全世界，一股《哈利．波特》風潮在世界各地蔓延，這股奇幻

的想像風，不只造成每一位讀者引頸期盼下一集的出版，電影事業也掀起了魔幻

寫實風，例如：魔戒、哈利波特第一集神秘的魔法石、第二集消失的密室、第三

集阿茲卡班的逃犯、第四集火盃的考驗等都為電影創下空前的佳績，電影周邊的

商品更是不計其數的狂賣，成人的飾品也掀起的一股哈利波特的流行，在許多的

珠寶金飾店，不難發現哈利波特書中的圖騰、人物的飾品，而哈利波特的作者 J．

k．羅琳(J.k.Rowling)也不避諱的宣稱，她是受到意．奈士比特的啟發。 

像意‧奈士比特的少年小說，隱含成長的意味，著重在主人翁經歷不同的生

活變化後，心智的成長和價值觀的釐清驗證，意‧奈士比特將個人的價值觀、生

                                                 
1 J.k.Rowling (J.k 羅琳) 著，彭倩文譯，《哈利波特—神秘的魔法石》(Harry Potter and the 
Philosopher’s Stone)。 
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活哲學、教育觀，透過孩子們一次次的冒險、生活體驗來呈現，具體的表現出孩

子具有信（自信和信任）、望（希望和前瞻）、愛（愛人、愛己和愛天地萬物）的

精神，其實這也是意‧奈士比特所特意形塑的兒童形象，同時他希望孩子們能「知

足常樂」的意圖也在一次次生活經歷的故事中表現出來，在我們看起來平凡的事

件，意‧奈士比特用它擅長醞釀就要發生故事的氣氛，然後的確有事情發生了的

筆觸來呈現它的故事，不管怎樣，它的故事就是能夠吸引不只是大人，連興趣不

穩定而又充滿活力的兒童，也會像被磁鐵吸住一般被吸引過去。故事直接的魅力、

現實的感覺，大大的提高了它的趣味性，所以能夠歷久不衰，也確立了她在兒童

文學這塊園地的地位。 

所以，筆者希望透過對意‧奈士比特作品的研究，尋找孩子們想像的世界、童

年記趣以及它們成長的軌跡。也希望現實中的孩子，能透過對意.奈士比特文本的

閱讀，對書中孩子們一次次的冒險，體驗生活，豐富現實孩子的經驗，成就孩子

自己的成長。 

利用意‧奈士比特文本事內容跟現實生活結合、無限想像空間的特質，來導

引孩子自己創造自我的生活美學；並且希望透過文本的閱讀，能夠激發現代孩子

更多的想像力、創造力，在他們看似平凡的生活中，揮灑演出屬於他們自己的精

采童年。 
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第三節 文獻探討 

本文將重點放在討論意‧奈士比特作品中孩子成長議題，從兒童的發展的觀

點來分析，在少年小說中提及成長的論文，目前有吳文薰的＜女性成長之孤獨、

希望與自我覺醒－從凱薩琳．怕特森三本作品談起＞2，提到少女在成長的過程

中，面臨孤獨、希望與自我覺醒三個主題，因此吳文薰認為孩子在成長過程中，

要特別強調家庭的價值、家庭生活的重要；施佩君的＜台灣少年小說的女性形象

－以九歌現代文學獎為例＞3，是討論台灣少年小說的少女形象的刻板化；龔佳

穎的＜書寫孩子的成長軌跡－談朱蒂布倫（Judy Blume）少年小說中譯本作品＞

4談得是青春期身體和心理變化、施養慧的＜渴望與不安的牽引－《騎鵝旅行記》

探究＞5提到只要能面對生命中的「渴望」與「不安」，便能成就個人的英雄之旅；

簡瑞玲＜傅爾敦童書書寫中的差異、犧牲與愛＞6中提到西班牙作家傅爾敦透過

小女主角賽莉亞一連串的生命旅程，傳遞給讀者一些社會批判的訊息。向讀者闡

釋生命與成長的議題。尤其特別關注女性成長的層面，簡瑞玲認為文本自身透

露、傳遞了成長過程中面臨的三大要素：差異、犧牲與愛。經由此三要素的洗鍊，

賽莉亞由一位七歲好問的小女孩，轉變為沉默、堅毅的少女，進而在戰火中成長

為一位獨立自主且具自決能力的女性，傅爾敦不僅為孩童發聲，批判成人的刻

板、專制，同時亦關注少女成長的困境。其中關於意‧奈是比特的相關文章，有

許建崑在《遠見雜誌》第一百三十八期所發表的〈穿越時光墬道的壯舉─讀意‧

奈士比特童話四書〉
7，文中表示意‧奈士比特不僅讓故事中的孩子穿梭想像和

歷史中，也讓之後的讀者進入她筆下穿越時空的世界，並感受到她文中的熱情。 

                                                 
2女性成長之孤獨＜女性成長之孤獨、希望與自我覺醒－從凱薩琳．怕特森三本作品談起＞(台東

大學研究所，2000) 
3施佩君＜台灣少年小說的女性形象－以九歌現代文學獎為例＞(台東大學研究所，2003) 
4 龔佳穎＜書寫孩子的成長軌跡－談朱蒂布倫（Judy Blume）少年小說中譯本作品＞(台東大學研

究所，2004) 
5施養慧＜渴望與不安的牽引－《騎鵝旅行記》探究＞(台東大學研究所，2004) 
6 簡瑞玲＜傅爾敦童書書寫中的差異、犧牲與愛＞(靜宜大學西班牙文學研究所 2002) 
7 許建崑著，〈穿越時光墬道的壯舉─讀意․奈士比特童話四書〉(《遠見雜誌》頁 196-197。 
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在幻想冒險的方面，曹中和之〈哈利波特系列故事中的英雄與幻想世界研究〉8主

要針對英雄人物和幻想世界做研究，比較少論述孩子成長的過程，而江學瀅在〈衣

櫥裡外的時間:那尼亞故事集的時間探討〉9文中，提到孩子的成長，是經過時間

的轉換經歷不一樣的經驗所學習來的。闕凱玲〈奇幻文學的探索旅程─以《黑暗

元素三部曲》為例〉10，提到《黑暗元素三部曲》中兩個主要人物，經過一連串

的試煉與考驗，通過種種的關卡，成為自己的英雄，也成為眾人的英雄。 

而意‧奈士比特的文本中除了經歷時空轉換的冒險所得到的成長外，她還討

論到現實生活，孩子的日常生活經驗，也是孩子成長的教材，這是意‧奈士比特

題材更多元的地方。 

在十九世紀以成長為主題的小說作品成熟與蓬勃，例如：勃朗蒂姊妹描寫女

性勇於面對命運的《簡愛》（Jane Eyre）與《咆哮山莊》（Wuthering Heights），阿

爾柯特的《小婦人》（Little Woman）描寫家庭故事，馬克吐溫的《密西西比河上

的生活》（Life on the Mississippi）、《湯姆歷險記》（The Adventure of Sawyer）與《頑

童歷險記》（The Adventure of Huckleberry Finn）描寫童年的成長，以及沙林傑描

寫青少年自我認同、對成人世界為善的失望等衝突的《麥田捕手》，還有狄更斯

的作品《孤雛淚》（Oliver Twist），描寫的是貧苦的中下階層的孤兒在社會底層掙

扎生存，《塊肉餘生錄》（David Copperfield）所描寫青少年成長過程中困苦的艱

辛遭遇，這些作品都是成長小說的代表作。 

意．奈士比特承襲阿爾科特他們這些女性作家以家庭生活為題材的傳統，從

家庭出發，不同的是她角色的刻畫，阿爾科特的小婦人，因為描寫的是他自己的

家人，所以每一個角色性格鮮明，像真實的人的一樣，意．奈士比特所寫的角色，

雖沒有那麼靈活，但是，每個孩子性格鮮明，我們可以很快的從說話者的角色辨

認出是誰，尤其是白家孩子，不管是阿爾科特或是意．奈士比特，他們都的呈現

出真實的人生，不刻意掩飾不好行為的部分。 

                                                 
8 曹中和之〈哈利波特系〈哈利波特系列故事中的英雄與幻想世界研究〉，南華大學文學研究所，

2002 
9江學瀅〈衣櫥裡外的時間─那尼亞故事集的時間探討〉，(台東大學兒文研究所，2003) 。 
10 闕凱玲〈奇幻文學的探索旅程─《黑暗元素三部曲》為例〉，(台東大學兒文研究所，2004) 。 
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除了生活故事之外，意．奈士比特將想像也加進去，讓故事增加驚奇，借用

童話中的魔法，在現實生活中發生，讓他們經歷一段啟蒙歷程，例如《許願精靈》

讓五個孩子巧遇沙仙，期待願望的實現……等。意．奈士比特將幻想的題材帶進

生活裡，不僅能激發孩子的想像力與遊戲的精神，更能達到教育的目的。 

所以李利安．H．史密斯認為：「維多利亞時代的浪漫派文學，掀起一陣讀

者的愛好熱潮，這也反映在同時代為兒童而寫的書本。對兒童讀物的評論，社會

上的趨向是朝浪漫的，好笑的，想像的變化」11。又說：「十九世紀後半，可說

是兒童文學綻開絢爛花朵的黃金時代，查理．金斯萊為兒童改寫的書當中，最有

名的是《水孩兒》，他是出版於一八六三年的，這小湯姆的故事，具有道德教育

的目的，也是宗教信仰的書，可是故事的情節富於想像，至今仍然具有奇異的吸

引力，教孩子們喜歡它。」《水孩兒》是向更大幻想發展的序幕，改變了路易斯．

卡洛爾的《愛麗思夢遊奇鏡記》所造成的兒童書風格。另一部幻想作品，喬治‧

麥唐納的《北風背後的國家》，有純粹的想像，在那而受讚賞的是寶石一般的心

靈上的真實，能夠讓孩子們在幼小的時候，得到強烈的感動，並且永難忘懷。 

而意．奈士比特少年小說的作品，則照實描寫孩子們假期的日常生活中，所

經歷的的各種事物，孩子在自我學習的園地裡成長、探索、冒險，作者從小地方

著手，生活中的細小事物，在作者看來都是非常的重要，這關係一個孩子品格的

養成，生活的態度，待人處事的方法，個人自我性格的形塑，透過它細膩的筆觸，

一一的呈現出來，在他的魔法和冒險中，裝滿了莫名的興奮感和無限的魅力，同

時也傳達出重要的道德想法，意‧奈士比特她不直節用說教的手法，這是她的特

色。例如美貌和財富都是無常和虛幻的，但這種道德意味並非刻意強加，想展現

人們許願實的愚蠢和無知的心態，在無形中表現出來，所以筆者希望透過意‧奈

士比特的作品，來了解她的兒童觀，以及孩子們成長所遭遇到哪些的價值混淆等

問題。

                                                 
11 Robert C .Allen 編，李天鐸譯《電視與當代批評理論》，93--94 頁。 
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第四節 研究方法與步驟 

一、研究方法 

(一) 文本分析法 

把文學文本作為批評的本體對象，任務在分析作品、對作品的形式與內容加

以彙整，再對文字、構成意象進行進一步的分析。 

(二) 以探索作品的內在結構為原則 

因為文學是由內容和形式、想像與現實、理性和感性所構成，所以不能用單

一的理論來說明文學作品的成分。 

二、研究步驟  

(一) 蒐集意．奈士比特作品 

研究的文本，計有以下九本，並將中英文書名做對照，並註明原書出版年。 

表 1-1  中英書名對照表 

編

號 
書名 

英 文 書 名 原文書

出版年

台灣出版年月 

一 尋寶奇謀 
The story of Treasure 

Seekers 

1899 年 台北:東方 2000 年 11 月 

二 淘氣鬼行善記 The Woulddegoods 1901 年 台北:東方 1999 年 11 月 

三 許願精靈 Five Childern and It 1902 年 台北:東方 2000 年 4 月 

四 五個孩子和鳳凰與魔毯 The Phoenix and Carpet 1904 年 台北: 東方 2005 年 1 月 

五 魔法墬子 The story of the Amule 1906 年 台北:東方 200 年 10 月 

六 迪奇的時空旅行 The railway children 1906 年 台北:東方 2000 年 4 月 

七 亞頓城堡 The Enchanted Castle 1907 年 台北:東方 2005 年 1 月 

八 魔法城堡 The house of Arden 1908 年 台北:東方 2000 年 1 月 

九 鐵路邊的小孩 Harding`s Luck 1908 年 台北:東方 2000 年 4 月 
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(二) 蒐集相關理論論述與整理 

除了文本的蒐集之外，尚須蒐集與題目相關的資料、評論，舉凡童話學理

論、讀者反應理論等，彙整這些書籍和資料，將有助於以客觀的角度來論述。 

(三) 意．奈士比特作品分析研究 

本文中的討論著重在其作品所呈現孩子成長的過程，分析說明孩子冒險時和

歸來後的生活體驗，坎伯提出「英雄探險旅程」的觀念，在現實生活中，當人們

想探索生命成長的過程或是向外冒險時，似乎都可以按照此一模式來進行成為

「英雄」的探索旅程，所以筆者也透過《千面英雄》(The Hero with A Thousand 

Faces) 12裡英雄的旅程，從啟程到啟蒙到回歸，以及卡羅.皮爾森《內在英雄 :

六種生活原形》( The Hero Within : Six Archetypes We Live By) 13來驗證意．奈士比

特書中小孩的成長，因為她的文筆風格有個性，就像他的穿著打扮一樣，剪了一

頭如男孩子般的短髮，穿著簡潔而俐落，加入費邊社之後，擔任要職，作風大膽

而前衛，不保留的表現在他的故事裡，例如在《迪奇的時空旅行》中的主角－迪

奇，穿越時空來回古代和現代之間，她是第一個將魔法世界的人物帶到現實生活

的人，他毫不猶豫地將自己的生活寫到故事裡面，如同在《鐵路邊的小孩》中的

母親一樣，挑起一家的生活重擔，為丈夫受到冤屈入獄而奔走，負起家中孩子教

育的問題，靠著寫作來維持家計，不屈服生活的窘境，發奮書寫，因為這樣不屈

不撓的特質，也給現代不堪一擊的草莓族，有一個良好學習的典範，以及另類的

觀點，原來生活不是理所當然，在許多條件都符合順境中生活的人，是別人的努

力所成就自己當今的生活，我們不只要惜福，更應該存有感激的心，對於生活在

逆境中的人，也有一個很好的良性示範，給於他們莫大鼓勵，因為他們知道，事

實上他們並不孤獨，古今中外逆境生活中的人比比皆是，能夠克服的困難的人，

才是成功完美的生活家。 

                                                 
12 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》(The Hero with A Thousand Faces)（新店市：

立緒，1997） 
13 Carol S.Pearson (卡羅•皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯。«內在英雄：六種生活的原型

»( The Hero Within : Six Archetypes We Live By)。 
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本文希望一方面藉由理論的引證，一方面藉由文本的分析，用敘事的方式，

來撰寫此論文，希望對於孩子的成長有所助益。本文共分為六章節，在第一章「緒

論」的部分，擬就「研究動機」、「研究目的」、「文獻探討」、「研究方法」、「研究

限制」，做一說明。第貳章則就作家和作品做介紹與分析，第參章探討孩子成長

的過程所遇到的問題，第一節探討意．奈士比特作品中孩子接受冒險召換的原

因，第二節重點則在孩子接受冒險召喚後，通常會有哪些助力的幫忙，第三節介

紹孩子們因此跨越的哪些門檻？第肆章「啟蒙」主要說明孩子在這冒險過程中得

到哪些啟示，第一節就試練之路說明孩子要得到一些啟示，通常會經過哪些步

驟，第二節著重在孩子生命中的成人所扮演的角色，對孩子的影響。第三節則說

明孩子經過這些試練之後，所得到的「終極的恩賜」。第伍章所探討的是孩子們

「回歸」現實生活後，如何面對現實的環境，第一節內在英雄說明卡羅.皮爾森

所謂《內在英雄：六種生活原型》及文中孩子所扮演的角色，第二節成就自己第

三節自在生活，第陸章是結論
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第五節   研究範圍與限制 

我們相信每個美麗動人的故事都有其特別的價值，而兒童聽故事也有永不厭

倦的興趣。德國讀者導向研究大師以賽（Wolfgang Iser）曾說：「傳統文學批評中，

正文所蘊涵的意義被視為東方地毯上的圖案。」批評家尋找作品的意義，就好像

尋找地毯上的圖形構造，然後將其所發現的意義提供給他人參考。文學中的正文

意義並非視為一成不變，而是由閲讀與正文結構交互作用的結果。換句話說，對

讀者導向的批評家而言，以往批評家視為理所當然的事情，卻是他們不遺餘力所

探索的問題：究竟讀者在閱讀一個虛擬敘事時發生了什麼事？14但在此對作品的詮

釋分析上，僅能呈現個人對意‧奈士比特作品的觀點，並不能代表一般大眾。 

由於意‧奈士比特的作品，對於幻想文學發展影響深遠，但是國內探討意‧

奈士比特作品的文章除了許建崑在《遠見雜誌》所發表的一篇之外，如何去收集

這些資料，及如何引用，是本研究可能遭遇的困難；因此著重在於文本分析，和

意‧奈士比特個人的研究；另一方面，想嘗試用敘事手法來撰寫此論文，對於文

學理論知識的理解，尚須多加涉獵閱讀。 

本研究的範圍主要是以意‧奈士比特作品中譯本為文本，共計有《許願精靈》

《魔法墬子》《尋寶奇謀》《淘氣鬼行善記》《鐵路邊的小孩》《亞頓城的魔法》《迪

奇的時空旅行》《魔法城堡》《五個孩子和鳳凰與魔毯》共九本。探討意‧奈士比

特的兒童觀、文學觀，以及潛在的價值觀，而這些觀點如何讓意‧奈士比特用來

形塑孩子的性格，並且佐以讀者反應理論來討論孩子的成長軌跡。 

 

 

 

                                                 
14 Robert C .Allen 編，李天鐸譯《電視與當代批評理論》，93--94 頁。 
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第貳章 作家及作品介紹 

意‧奈士比特(Edith‧Nesbit)一直對她寫給大人看的文學作品充滿自信，特別

是詩歌，萬萬沒有想到，使她獲得國際聲譽的卻是她的兒童文學作品，它們已經

成了兒童文學的經典作品。到底他是一個怎樣的人，他的作品為何會歷久不衰，

以下小節就(一)意．奈士比特的生平、婚姻狀況和社交活動，(二)作品介紹，(三)

作品分析這三部分來做分析和討論。 

第一節 作家介紹 

意‧奈士比特(Edith‧Nesbit)是一位兒童文學作家，也是一位詩人，生於一八

五八年，逝於一九二四年，享年六十四歲，自十五歲那年發表第一首詩開始，終

生以寫作為業，迫於生計，她不停的寫、不停的出版，作品的種類繁多，包括愛

情小說、恐怖小說、劇本、詩、短篇小說、政治評論等，但真正精得起時間考驗

的是兒童小說，其他的作品至今大多被人遺忘了。她出版的作品大多是以 E．Nesbit

這種隱藏性別的姓名方式署名。他也和他的丈夫已別名“Febian Bland＂出版作

品。意‧奈士比特是一個多產的作家，有如此驚人的出版，主要是來自於支持他

繼續創作的家人。起初他只是一位知名的兒童文學作家，後來她也被認定是一位

嚴肅的詩人。曾經在一篇相關文章中，這樣寫著：在那時她只是詩歌的一個偶爾

的貢獻者，同時她也是一名聰慧，令人注目的婦女，她的生活在不受世俗陳規束

縛，和費邊式社會主義圍繞著。意．奈士比特促進了兒童文學路易斯．卡洛爾、

喬治．麥克唐納和肯尼斯．葛拉罕等人所開創的傳統寫作方式的極大轉變，一種

以往只出現於成人文學作品中的方式。 她更深受喬治‧麥克唐納「神仙故事」和

湯瑪斯‧安斯泰‧葛茲瑞的《銅瓶子》的直接影響，將道德勸說幽默化
15。我們要

了解一個作家，通常都是從她的生活背景開始，對於意‧奈士比特的認識當然也

不例外，因為她的童年生活，提供了意‧奈士比特豐富的寫作題材和內容，婚姻

                                                 
15約翰․洛威․湯森 (John Rowe Townsend)著，謝瑤玲譯，《英美兒童文學史綱》，頁 86-87。  
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狀況與社交活動對文本內容也有極大的影響，所以筆者就以(一)童年的誕生與變

奏、(二)婚姻的變奏與迴旋、(三)、寫作生涯(四)、家庭和費邊社會(五)人生的終曲

這些小節分別來說明她的一生。 

 

一、童年的誕生與變奏      

意‧奈士比特出生在英國倫敦，家人稱她 Daisy，他是家中五個小孩中排行老

么，父親是一位農業化學家，也是早期在學校推廣自然科學的先鋒，他在倫敦郊

區的一所農業學院當校長，他 1862 年去世時，意‧奈士比特未滿四歲；由母親獨

立扶養他們，除了意‧奈士比特和姊姊外，還有三個兄姊(是母親和前任丈夫所生)。 

九歲前，她上在英國寄宿學校，但她並不快樂，她認為這是一段很不愉快的

童年，她最快樂的時候就是和哥哥們在一起渡過的日子，在意‧奈士比特大約 9

歲時，因為姊姊的健康，多霧的倫敦不適合她居住，她的媽媽決定離開所居住的

地方，去了法國和德國。他們在法國過了一段游牧的生活，後來她的兄弟也加入

了他們的生活，儘管經濟有困難，意‧奈士比特的母親設法讓她的女兒接受教育。  

意‧奈士比特她不喜歡學校的生活，他在德國的學校讀書時，試著逃離很多

次；只有在法國本地家庭學法語時，比較成功的接受教育，因為這裡一個跟她同

年的小女孩，和她一起讀書並成為好朋友，這段期間她讀了許多書，她的寫作能

力也再此時奠定了基礎。她的文筆同時也反映了 19 世紀小孩的閱讀知識，文本中

的那些男、女主角常常參考 19 世紀當時的書籍去做某些事，這跟她當時的閱讀有

關，因為她看了許多書的關係，所以我們常常在她的書中，看到意‧奈士比特對

於 19 世紀那些書籍有時候是肯定、有時候卻是嘲笑的批判。 

在法國過了一段愉快的時間後，13 歲時她們全家回到英國，她的兩個兄弟喜

歡探索，也讓她跟著他們一起探索灌木、池塘和屋頂上，並且將書和鳯梨罐頭放

在鐵路附近的祕密基地。另外，意‧奈士比特也一直相信鬼的傳說，在她後來的

寫作當中常常加入了自己的生活環境和生活方式的經驗和題材。 
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    意‧奈士比特長大之後，成為一個複雜、敏銳、多變、脾氣壞、精力充沛、

才華橫溢又特立獨行的女人。她生活在英國維多利亞女王在位的年代，那時候的

男女地位很不平等，除非受貧窮所迫，女性不應出外工作，也不需要學習實用的

技能，而是要嫻熟練琴、唱歌和刺繡。她們一生中最重要的事便是結婚，並在婚

後仰賴丈夫供給一切。這些全和意‧奈士比特的行事風格背道而馳，她不但在公

開場合抽煙，以及未婚懷孕的行為，在當時是很震撼社會的。意‧奈士比特經常

作男性化的打扮，少穿較女姓化的衣服，在大庭廣眾下抽煙，讓自己享有傳統男

性的特點權。 

二、婚姻的序曲和變奏與迴旋 

1877 年意．奈士比特十九歲時，遇見了修伯特‧布蘭德(Hubert．Bland)，一

個年輕帥氣、具有魅力和金融遠見的銀行職員，兩個人都是社會主義者，活躍在

費邊(Fabian) 社會，他們有很多共同興趣。一見鐘情愛上了對方，在 1880 年她 21

歲，布蘭德 25 歲時，意‧奈士比特己懷有他的孩子七個月了，於是他們結婚。糟

糕的是布蘭德喜歡調戲女人, 對意‧奈士比特一點也不尊重。意‧奈士比特把她與

布蘭德的關係比作浪漫的的愛情故事；丈夫外遇不斷，意‧奈士比特不但沒有生

氣，還和這女人成為了朋友，這是她對她老公無可救藥的花心，所作的第一個不

可思議回應的例子。意‧奈士比特在不知情下領養了他，並當她自己的小孩一樣，

但是六個月之後，她就發現事實的真相，她依然堅持這樣的安排，後來這個小孩

成為意‧奈士比特的合作夥伴，13 年後，另一名女子又生了布蘭德的另一個小孩，

也被她帶大，同時也以為意‧奈士比特是她的母親，意‧奈士比特在一次寫給她

朋友的信中提到，”這是我自己的錯”.其實我可以阻止這機會發生的，但是我沒有，

所以是我活該＂。 

布蘭德在往後的十年，同時擁有意‧奈士比特和另一名情婦，所以婚姻對她

而言是不快樂的。因為布蘭德的不忠誠是非常有名的，連英國大作家、著名的科

學幻想小說家、威爾斯(H. G. .Wells)都說:「他不是一位花心的人，但他內心引誘別
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人的衝動，卻是他的社交概念」; 另外，意‧奈士比特的女婿卻說他們的婚姻是十

分的成功。讓意‧奈士比特可以在很輕鬆的狀況下經營她的婚姻。因為報復心態

所以她自己也有幾次外遇，在費邊協會裡她總是被男性仰慕者圍繞著，有時那些

仰慕者還成為她的情人，這些人總是提供意‧奈士比特一個理智的組織架構，為

她那不拘世俗的行為作辨護，她的婚姻相當開放，就像她喜歡 G..B. Shaw 這件事，

布蘭德也毫不介意 ; 她寫給友人的信件中，這樣描述 G. B. Shaw 的，他是一位我

見過最會奉承的作家，他有著讓人無法抗拒的愛爾蘭式的幽默，淨白的臉孔、光

滑的頭髮，以及討厭的小鬍子，是我遇見的人中最引人入勝的。由此可以看出她

是一個走在時代尖端的婦女。她雖然幾次想要離開布蘭德，但是都因為布蘭德的

能力，讓意‧奈士比特十分迷戀他而沒離開。 

布蘭德描寫自己是一位刷子的生產者，他離開了銀行，將他全部積蓄投資在

刷子工廠，在他們結婚不久後，他就得了天花且病得很重，那段時間他的合夥人

捲款逃走，所以他們家變的一貧如洗，意‧奈士比特就一直靠賣文為生，在勞工

階級的俱樂部朗誦，大量生產手製聖誔卡片並將她所寫的詩附在上面，沿街叫賣

她的作品和兼職其它工作，只為他們一家人的家庭支出張羅費用。 

   另外，她賣了許多詩和故事給報社，就像《鐵路邊的小孩》(the railway children)

中的媽媽一樣，布蘭德也和她一起共同創作，合寫了一些故事，開啟了布蘭德寫

作生涯，後來也成了著名的新聞工作者和評論家。 

他們最後安定在 kent 的 Well Hall 豪宅，那是一個 16 世紀城堡般的房子，有

著 30 個房間和一條護城河，由於他們非常喜愛這個房子，意‧奈士比特在這房子

裡寫下了《the moated house》 和 1903 年她寫最有名的成人書籍《Red House》，在

週末時布蘭德家族慷慨的接待來他們家的每一個人，有布蘭德在的派對總是非常

熱鬧的，充滿歡慶及友善的氣氛。但是，意‧奈士比特最親和個性最像她的小兒

子因為在家裡做切除扁桃腺手術時，在麻醉之後死亡，這房子的快樂時光，開始

變的的哀傷，接著 Rosamund 又發現了他是布蘭德情婦所生，而不是意．奈士比特

的兒子，這件事讓這個家愁上加愁。 
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三、寫作生涯 

她開始寫詩，是因為她姐夫是一位瞎子詩人，透過他意‧奈士比特遇見她的

朋友，包括著名的女詩人，以及寫兒童詩的羅賽蒂(rossettis)，這使她對寫詩產生濃

厚的興趣，因為家境貧困，她嘗試投稿，15 歲時在雜誌上發表了她的第一首詩，

當她收到第一筆款項時，她心理想像著"有一天可以成為像是莎士比亞或是

Christina Rossetti 一樣的偉大詩人，並且從來沒有懷疑那將會成真"。 

在《魔術和魔術師》(Magic and the Magician)中,，作者史崔菲得(Noel Streatfeild) 

指出， 意‧奈士比特沒有特別喜歡孩子16，但在她婚姻中，只有她的五個孩子支

持他，所以她開始寫關於孩子的書，這也許可以解釋為什麼她創造她的書裡的孩

子，都有那麼完整地人格的，他們是聰明的，自負，進取，幽默，機智，殘暴，

慈悲... 實際上， 他們就像是成人。 

意‧奈士比特的兒童文學作品受到英國大作家、著名的科學幻想小說家、《隱

身人》和《未來世界》的作者 H．G．威爾斯的賞識，起初他也以為她是位男作家，

因為她用了 E．Nesbit 的筆名，不知道她叫 Edith．Nesbit。這一點她聽了相當得意，

就像小時候的她一樣，因為她是長得又高又大，像個男孩的淘氣搗蛋鬼。 

另一位自傳的作者－Dorisa Langley Moore 說:「意‧奈士比特花了她人生中最

好的２０年，在尋找她的寫作水平，但是她沒有發現她已找到了。」在 1892 年她

幫設計聖誔卡片的公司所辦的雜誌中寫了一部份的兒童故事。這公司幫她整理了

第一套完整的敘述性的童詩集( The Voyage of Columbus )。接著她用自己的詩做了

生日書－Pussy Tales 和 Doggy Tales，還重新編譯兒童版的莎士比亞，和她在 1896

年 10 月開始發行的 The girl’s own paper12 篇文章，書名叫做＂My schooldays”但是

事實上這些都是她小時侯的故事。 

她曾計劃創辦給小孩的新雜誌，但並沒有成功。在 1898 年，她將一系列跟

Oswald Bastable 和她家人的故事分別連載在 Father Christmas、Windsor and Pall Mall

                                                 
16 轉引自:張子樟，《閱讀與觀察》，頁 168。  
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等雜誌上，後來整理成冊，發行為一本叫做尋寶奇謀(The story of the treasure seekers)

的書，這本書非常的暢銷，並且幫布蘭德家族帶了許多財富。其他的書如《淘氣

鬼行善記》也是如此。 

1909 年的年底布蘭德生了重病，這段期間意‧奈士比特只在 1911 年寫了 The 

Wonderful Garden 及 1913 年 Wet Magic 兩本奇幻的書，雖然充滿了很多想法，但是

和以前的故事比起來卻不真實許多。布蘭德死後，意‧奈士比特幫出版社編輯她

老公在報紙上發表過大部份都是有關婚姻的文章。 

四、家庭和費邊社會 

意．奈士比特和她先生一樣，是一個社會主義者，但是因為布蘭德的傳統，

讓她被認為是”保守主義的社會主義者”，她全心全意的相信道德是會占優勢的，布

蘭德家族是費邊協會的創辦會員(Hubert 是 1884 年第一次會議的主席)，他們自己

認為他們和反對黨(visionary wing)一樣的實際。在 1880 年她發行第一本費邊

(Fabian)短文。布蘭德主持了首次會議並被選為財務官。意‧奈士比特和她的丈夫

成為學報的聯合編輯。 其它社會主義者很快的在倫敦開始參加會議。這包括馬克

思和蕭伯納等人17。無形之中就形成費邊社。  

                                                 
17

費邊主義 Fabianism:英國費邊社所倡導的，是英國社會主義思想的主流。一八八三至八四年冬間，

在倫敦有一群知識份子，抱著以最高道德的可能，重建社會的雄心，慕羅馬大將費邊(Fabius Cunctator)

主張謀定後動，因以費邊為名，組織社團。以費邊主義代表各人的共同思想。 

愛德華‧披士(Edward R. Pease)是最早的發動分子，蕭伯訥(George Bernard Shaw)，韋伯(Sidney 

Webb)，華萊士(Graham Wallas)，貝森特(Annie Besant)相繼加入，是主張進化的社會主義。彼時馬克

斯主義已在社會主義思想中掀起浪潮，費邊社員如蕭伯訥亦曾受到它的影響，但費邊的經濟思想仍

是承襲英國正統學派約翰‧穆勒(John Stuart Mill)和耶方士，認為英國的功利主義過去用作維護個人

主義，今後應適應現代情形，在經濟範圍內指向逐漸增加之政府干涉，以增進最大多數之最大幸福。

馬克斯把國家看做階級壓迫工具，最後必須消逝，他們卻把國家看作一種社會機構，增進社會福利。 

費邊主要是知識分子的結合，初期並無計劃要使自身成為一個政黨。因有許多工會領袖參加，

遂與獨立工黨發生關係。一九 OO 年費邊分子參加英國勞工代表大會的組織。一九 O 六此一組織

正式成為英國的工黨。從一九 O 六到一九一四他們的主要工作是修改救貧法，稍後參加的韋伯夫

人(Beatrice)則是此一運動的主腦。韋伯是著名的倫敦經濟及政治學院的首任院長。他的巨著「工業

民生」是英國工會運動的理論骨幹。華萊士是這一學院的政治學講座，和接替他的拉斯基(Harold 

Laski)教授以及威爾士(H.G. Wells)，林賽(A.D. Lindsay)，柯爾(G.D.H. Cole)等，都是喧赫一時，影響

世界思想的巨星。韋伯自一九一二年主持費邊研究部對社會主義，工會運動，合作運動的實際問題

頗多闡發。http://www.socialwork.com.hk/artical/sociology/Fabianism.html 
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在她成為一位成功的小孩子的作家之後，她就比較少時間從事這些社會主義

的活動了。可是因為她的活力，加上讓人驚訝的天分和高貴的外表，使得她總是

被一群年輕崇拜者不斷的追逐著,。她是一位高聎的婦人 在喜慶宴會上穿著一套孔

雀藍緞料綴著小珠子的長禮服 從手肘到手挽也戴滿了印度手鐲。大家習慣尊稱

她 :夫人，她有著大嗓門，和深色濃密的頭髮以及流利的口才，但是她不斷地抽煙

以及她抽著長長的煙斗的樣子，成了她個人不好的形象。她是一位極精彩的婦女，

心胸寬闊，不拘泥於習俗，给人一個放蕩的羅塞蒂式人物的暗示。她非常的反傳

统，但有時也會奇怪地反過來，舉止行為變得符合傳統標準。    

她的兒童故事在當時相當的流行，她在當時已經相當有名，但她還是可以自

在的在人群中一邊抽著煙一邊寫作。她會因為一個費邊社成員的有趣和友善而愛

上，並寫詩給他，但她也發表這些來賺錢，在她努力寫詩、小說、短篇故事，和

無數故事及文章的連載時，她的同儕給她的幫助似乎是很有限的，所以她抱怨布

蘭德從來沒有和她一起想出夠多的故事情節。 

在費邊的沙龍(salon)社會裡，她很成功的成為一個沙龍裡的焦點人物，這些社

會主義和文學朋友都十分有名：他們都是波西米亞風格的人，這些人非常隨性且

貧窮，但說話很有內容。他們主張社會的改變是透過社會主義組織的民主改革，

就像社會在陳述土地的解放和工業資本的歸屬一樣，她們的成員常常質詢婦女的

日常態度，對於維多利亞時期的強行規範，持反對的態度，將不符合傳統規範的

想法，對當時的婦女大力的鼓吹。雖然她個人自由受到費邊社會鼓勵，但她仍是

維多利亞時期的的產物。受布蘭德對婦女自然劣等見解的影響，甚至於在她的書

裡《魔術的城市》(The building of magic cities)諷刺鼓吹婦女參政的婦女，意‧奈士

比特就是這樣的矛盾。他將生活哲學和情緒寫入他的童書並不驚奇，就像在她撰

寫的《鐵路邊的小孩》中的母親一樣，在真正困難時，孩子是應該被保護的，如

同維多利亞時期的觀念，童年應該保有天真純潔，對於芭貝的父親被監禁這事也

應該被隱瞞，就在芭貝與父親團聚的那一刻，我們禁不住會想到芭貝的情感力量

來自於四歲小女孩意‧奈士比特對父親的愛戀和防護。 
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後來布蘭德和意．奈士比特兩人改變信仰成了天主教徒，這時她已經開始對

她自己的工作感到厭倦，卻因為經濟問題必須繼續寫下去，所以當時的她希望每

個人能夠在五十歲的時候有一筆小小的福利金，好讓他能勉強的生活下去.，直到

在 1914 年布蘭德死去，意‧奈士比特覺得她的生命因她先生的死去而變簡短了。 

 

五、人生的終曲 

在第一次世界大戰的前幾年，她身體非常的不健康且孤獨，慢慢的她沒辦法

整理自己的大房子，她收房客並且把她花園裡多餘的花及水果拿去販賣，直到 1915

年的時，由於他對文學的貢獻良多，她收到了一小筆的人民福利金，但他卻稱那

段時間為他人生最寒冷的一段時間，在她有生的最後幾年才擺脫了那段陰影，後

來她嫁給來幫助他整理房子的老朋友 Skipper，一個親切的海上工程師，她寫說:

「能找到一個那麼適合的人真的非常奇怪，他像是我經歷過所有挫折後得到的安

慰獎」，但是這個人下層社會的背景使得意．奈士比特的家人和朋友很不喜歡。意．

奈士比特雖然他不如第一任丈夫那樣才華洋溢、風流倜儻，但是他心地善良，情

緒平和、穩定，使意．奈士比特的晚年生活平靜滿足。她最後決定和 Skipper 一起

合作寫他航海的趣聞，這個故事在她死後(1925)才被發行出版。 

在《wings and the child》和《The building of magic cities》 (1913)這兩本書中，

她把自己寫成一個生存在大人世界的小孩，她說:「我相信大人所認為的愚蠢，當

這些小孩子長大成人後，也是他們拿起筆來為小孩子們寫作的時候」，他時常被認

為是幼稚的，因為她有著小女孩一般的激動情緒，以及他大女人的脾氣，在她人

生的最後幾年，她變成非常相信著莎士比亞文章裡的 baconian 理論18，且不受任何

人影響的用著瘋狂的數學理論來解釋著，她在《Magic city》裡嘲笑自己，因此人

們認為她幼稚行為也是她魅力，她所說的冒險、翹課、搶蘭花和跑到海裡玩.” 這

些事時，總會提醒自己不要忘了小時候的想法及所受到的折磨，因為記憶讓她成

                                                 
18 baconian 理論指的是科學研究方法的三步驟:觀察、研究、歸納。 
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為了一個成功的童話故事家，但卻在管理自己小孩時遇到問題，她帶給她的小孩

很多娛樂，但也在眾人面前讓他們丟臉，她要他們遵守一些她強烈藐視的社會規

範。由於意‧奈士比特長期的嚴重煙癮，最後她死於肺癌，並葬在肯特郡的一處

墓園。 

由以上的說明可知，意‧奈士比特是一個走在時代尖端的女性主義者，她寫

作承襲女性作家一貫的風格，例如: 勃朗蒂姊妹描寫女性勇於面對命運的《簡愛》

（Jane Eyre）與《咆哮山莊》（Wuthering Heights），阿爾柯特的《小婦人》（Little 

Woman）描寫家庭故事，大部分是以家庭為主題，因為她肩負生活重擔，所以她

不得不寫下去，以至於終生以寫作為業。她的生活故事，從日常的生活取材，讓

她的文本跟兒童的生活密切結合，描寫兒童自己的世界的故事; 她的奇幻故事，讓

人不禁聯想她從現實生活中「逃避」的念頭。對於她的寫作技巧，讓人發現她醞

釀事件的技巧非常高明，不只讓人有緊張感，同時將故事中人物的性格明顯的刻

畫，浮現出每個孩子明顯的性格取向。從文本的內容來說，我們發現意．奈士比

特是一個非常重視童年記憶和內心體驗的寫作者，因此她故事的內容充滿了愛 和

成長。 

細讀文本之後，我們發現意‧奈士比特不只一次的提到吉卜林的《叢林奇

談》，有關於冒險故事的情節和主角也都曾出現在孩子的遊戲裡，由此推測十九世

紀「男孩的冒險故事」應該是意‧奈士比特創作源頭。 

受到當時維多利亞「女子無才便是德」的影響，他的文章通常是以中性化筆

名發表。但是他女性作家的獨特細膩觀點，和維護家庭的責任，表現手法和男性

作家相比，觀點是相當的不同。例如在兒童冒險故事中，他總是安排一些些的溫

暖藏在孩子們物質生活不滿足的背後，就像《迪奇的時空旅行》中的迪奇受到當

舖的老闆特別信任等。
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第二節 作品簡介 

意‧奈士比特的每一本作品都是由一個個小故事組成，每一本都是描寫「特

定的一群孩子」在「一段期間內」的生活經驗，包括遊戲、冒險和奇幻旅行，並

以「系列書」的方式出版。意‧奈士比特的九本作品(如下表)，針對每一個家庭和

他們所經歷的故事分為：(一)生活故事，(二)奇幻冒險故事，(三)亞頓家族重建故

事，(四)探險故事這四部份做簡單描述如表 2-1。 

表 2-1  意‧奈士比特作品一覽表 

編

號 
書名 作者 譯者 出版社 出版年月 

一 尋寶奇謀 意．奈士比特 張曉至 東方出版社 1999 年 8 月 

二 淘氣鬼行善記 意．奈士比特 端木倩民 東方出版社 1999 年 11 月 

三 許願精靈 意．奈士比特 李俊秀 東方出版社 2001 年 4 月 

四 魔法墬子 意．奈士比特 端木倩民 東方出版社 1997 年 6 月 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 意．奈士比特 薛小曼 米娜貝爾出版社 2003 年 2 月 

六 迪奇的時空旅行 意．奈士比特 區國強 東方出版社 2002 年 2 月 

七 亞頓城堡 意．奈士比特 劉蘊芳 東方出版社 2000 年 1 月 

八 魔法城堡 意．奈士比特 薛小曼 米娜貝爾出版社 2005 年 1 月 

九 鐵路邊的小孩 意．奈士比特 海星 東方出版社 2000 年 4 月 

 

一、生活故事 

(一) 白家小孩的故事 

1.《尋寶奇謀》─生活與應變能力 

    白家六個小孩和父親住一起，媽媽去世後，爸爸大病了一場，經商不順而致

家道中落，六個孩子不得不輟學在家。為了挽救敗落的家庭，大家想盡辦法賺錢

例如尋寶、當偵探、賣詩歌、假扮土匪、向高利貸借款…，這些行為和原先設想

都不同，在經歷了種種失敗後，卻意外地讓印度舅公解決了他們的危機。 
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2. 《淘氣鬼行善記》─思想與行為不一 

這是《尋寶奇謀》的續集，當白家孩子過慣了優渥的生活，孩子靜極思動的

本性於焉出現，他們因為破壞舅公收藏的標本，而搬到阿波叔叔租的舊城堡，但

是不改他們好奇與探索新事物的本性，闖了一次又一次的大禍，雖然這群孩子私

下協商不再惹事，並將良好的善行紀錄下來，但是孩子們孩子弄巧成拙，狀況不

斷，在歷經神秘塔的冒險、惹出水禍、破壞釣魚大會、在古董茶會惡作劇……等

等，孩子曾經氣餒，但在阿波叔叔的鼓勵下，他們依然再接再厲，繼續完成他們

成為好孩子的願望。 

 

(二) 芭貝家鐵路生活故事 

1. 《鐵路邊的小孩》─付出後的收穫 

    芭貝、彼得、菲兒原本是住在倫敦的小小孩，爸爸是公務員，媽媽是家庭主

婦，兼業餘作家。但是，不幸以另一種方式不期而來。因為住家就在鐵路邊附近，

所以他們的生活也就跟火車有了密切的關係，因此結識鐵路局的員工。  

也許是受了媽媽熱心助人的影響，孩子們只要發現別人有難，他們一定會伸

出援手，常常檢一些需要幫助的人回去給媽媽照顧，意外的受到別人的幫助，救

回爸爸全家團圓。 

二、奇幻冒險故事 

1. 《許願精靈》─願望和實際生活不同 

    安絲亞一家人，搬到郊區後，他們到砂石場玩，因此發現了沙仙，沙仙每天

能夠滿足他們的願望，可是，願望會在太陽下山後恢復原狀。例如 : 孩子們許下

了包括大人們都想要的願望─美麗、財富、想飛、瞬間長大…，然而，他們要的

美麗換來的是家裡的大人們不認識他們，還將他們趕走、財富為他們差點帶來牢

獄之災、想飛得到翅膀，卻讓他們坐困鐘樓頂等等，他們所許的願望不但沒給他

們帶來快樂，反而帶給他們許多的麻煩，所幸，這些不切實際的願望，在太陽下
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山後消失了，他們恢復原來平靜的生活。  

2. 《五個孩子和鳳凰與魔毯》─認識生命 

    安絲亞的媽媽舖新買來的地毯時，掉出一顆金蛋，孩子們不知道如何是好之

際，羅伯碰到那金蛋，金蛋一分為二出來了一隻鳳凰，牠說明鳳凰的生命週期，

永遠週而復始，並說媽媽買的是一條魔毯，每天可以滿足他們三個願望。鳳凰和

魔毯帶著孩子一次次的冒險，遠征英國南方海濱、中東，更為他帶來了 199 隻波

斯貓……最後讓他們參與鳳凰的重生，了解生命的輪迴。 

 

3. 《魔法墬子》─穿越時空認識古今 

安絲亞他們五個小孩和沙仙渡過一個難忘的暑假之後，雖然沙仙他們與約定

不再滿足孩子們的任何願望，但是，隔年的暑假他們卻發現沙仙身陷困境─被關

在賣寵物店的籠子裡，他們按照沙仙的指示買下了它和另外一半的魔墬，於是沙

仙和孩子們為了尋找另一半的魔墬，穿越時空到八千年前的埃及、歷經了史前戰

爭，漫遊巴比倫城，目睹傳說中消失的大陸─阿特蘭提斯，更拜訪未來，這種種

不平凡的冒險經歷，只為求得魔墬的完整，終於在考古學家的幫忙以及孩子的機

智反應下，順利的到法寶還是完整，且無人看管的年代，一下子就拿到法寶返回

家中。 

三、家族重建故事 

1.《迪奇的時空旅行》─穿越古今承受責任 

現實生活中跛腳迪奇，因為家族徽章小木鼠和向月葵種子所形成的魔法，讓

她穿越時空回到三百年前的詹姆斯一世時代，學習謀生的技巧，還發現了自己真

正的身分─亞頓城的領主，並肩負著恢復亞頓城光榮的神聖使命，在他的努力下，

亞頓城得以恢復往昔的風貌，而迪奇卻在這個時候選擇離開，對即將到來的富貴

毫不戀棧。 
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2.《亞頓城的魔法》─重建城堡 

    愛菲達、愛德姊弟和迪奇因各自不同的奇幻經歷，相遇再過去的時空中，他

們為重建城堡而努力探險，在家族守護神白鼴鼠─魔迪瓦的協助下，穿越時空尋

找亞頓家族的藏寶蹤影，終於在兩姊弟和迪奇合力協助之下，完成家族咒語的使

命。 

四、探險故事 

1.《魔法城堡》─魔城探險 

傑柆德、詹姆斯、凱薩琳三人因為妹妹出麻疹，必須留在學校渡過漫長的暑

假，他們突發奇想，想找個魔法城堡探險，果真進入了一座魔法城堡，認識了另

一個孩子一梅布兒，因為一枚具有魔力的戒指，而讓他們經歷了一連串的魔法事

件，過程中充滿驚險和恐懼，最後還是以快樂和圓滿收場。讓戒指的魔力消失，

成為一個把你、我結合在一起的護身符。
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第三節 作品分析 

當我們對作家和作品有了一個約略的了解之後，本小節凝就形式與內容對

意‧奈士比特的作品做分析討論。 

意‧奈士比特的兒童文學創作大體分為兩類：一類是強調個性的生活故事，

寫現實的家庭冒險故事，代表作是描述關於白家的《尋寶奇謀》、《淘氣鬼行善記》

和《鐵路邊的孩子們》，這類作品中兒童的性格刻畫的非常顯明，家庭生活描寫的

真切動人；另一類是強調過程的非寫實奇幻童話故事，代表作有《許願精靈》、《五

個孩子和鳳凰與魔毯》、《魔法墬子》、《魔法城堡》、《迪奇的時空旅行》和《亞頓

城的魔法》等，這些故事疑雲重重、曲折離奇、想像豐富，給孩子有身歷其境、

真實可信的感覺。 

一、就形式部份而言 

 (一) 現實的家庭冒險故事 

  李利安．H．史密斯指出 : 從日常的生活取材，跟兒童的生活密切結合，描

寫兒童自己的世界的故事，對意‧奈士比特來說是相當的輕而易舉的事，意‧奈

士比特把平凡的事件單純親切的加以描述，讓小說中的人物掌握了任何時代都不

會改變的兒童心理，用逐漸遠去的過去風俗為背景，雖然沒有必要回到過去，但

是能將自己當作其中的一人，加入冒險的行列中，那是因為意‧奈士比特將浪漫

的氣質加入了兒童的日常生活中，引導讀者的心，融入小說人物那壯闊的想像空

間的緣故，於是讀者很快且容易的將自己喚化成故事中的主角19。 

    意‧奈士比特的尋寶主題並非獨特，但孩子重振家運的決心，透過一項項的

計畫施展，不但吸引讀者往下看的力量，同時對意‧奈士比特醞釀事件的了不起

技巧佩服。雖然到處可見希望的途徑，卻也困難重重，誰也無法預料最後的結果

是什麼。意‧奈士比特小說的情節就是這麼的有趣，不只讓人有緊張感，同時將

                                                 
19 李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》�頁 313-314。 
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故事中人物的性格明顯的刻畫，浮現出每個孩子明顯的性格取向。讓十足的孩子

氣生龍活虎在故事中跳躍，也因此形成故事中的孩子具有普遍性的特色，因此她

的作品能不受時代的左右而存留下來20。 

和許多想像力超凡醉心於天馬行空、虛構情節的兒童文學作家相比，意‧奈

士比特可說是一個非常注重童年記憶和內心體驗的寫作者。她的寫作呼應現實，

同時又是忠於內心的想法和感受。這決定了她的家庭成長小說既擁有深厚的生活

基礎，兼具極其個性化的創作風格。意‧奈士比特用一種聰穎、偶具嘲諷的敘述

方式切入，引人關注書寫兒童小說的事業，作者的介入和頻頻宣稱為兒童寫作的

習慣，標記了作者和讀者關係的改變，這種關係甚至還擴散了作者的權力，並鼓

勵讀者涉入作品。例如《尋寶奇謀》運用某個孩子的聲音，讓人摸不清是哪一個

角色在說故事，使得第一人稱的敘述複雜化。用這種方法引人注意故事敘述的過

程，意‧奈士比特在她身為作者的角色中明顯的透露出自覺，從她的懷舊情懷方

面來看，她被歸類為浪漫主義的後繼者，也預視當代多數文本中後現代主義敘事

的分裂。在當時她就提出清楚且樂觀的看法，認為變革和革新是有可能的21。 

維多利亞時代的浪漫派文學，掀起一陣讀者的愛好熱潮，這同時也反映再同

時代為兒童而寫的書本。對兒童讀物的評論，社會上的趨向是朝浪漫的，好笑的，

想像的方向去變化22。但意‧奈士比特似乎是將她的童年記憶重現，在小說中，其

情感和細膩的飽滿、豐富常常讓閱讀者在不知不覺中將故事中的孩子和奈斯比特

的童年等量齊觀，並深受感動。這樣的情感力量和閱讀效應，是我們在面對那些

純粹虛構的故事時絕對體會到的。 

這讓我們想到一個問題，我們究竟要怎樣看待童年記憶？或者說，童年記憶

對兒童文學作家究竟意味著什麼？林格倫曾說，每個人的記憶裡都永遠潛藏著一

個長不大的兒童。的確，童年記憶不僅是我們每個人的精神家園，更是兒童文學

                                                 
20李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》�頁 316。 
21 Deborah Cogan Thacker，Jean Webb 著，楊雅捷，林盈蕙譯，《兒童文學導論:從浪漫主義到後現

代主義》，頁 118-119。 
22李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》�(台北:富春文化，1999)，

頁 50。 
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作家取之不盡的寶藏。借助於這些記憶的召喚，兒童文學作家們才拋開世俗的包

裹，一次次的返歸童年，和內心深處那個永遠的兒童，用愛擁抱生命的稚氣和純

真，讓智慧在情感和記憶中穿梭，在故事的情節裡流竄，然後順流而下，抵達童

年生命的核心。 

意‧奈士比特記憶裡的兒童，相較於同時代的其他兒童文學作家，她可能更

加清晰而持久。所不同的是，她選擇不斷為童年寫作來釋放對童年生命那種洞察

的理解和記憶。我們都知道，她的童年是佈滿了傷痛和無奈的。困頓不堪的家庭

和癲沛流離的生活如同兩個憂鬱的幽靈，始終尾隨著她的成長，也塗抹出她人生

的灰暗基調。成人之後，意‧奈士比特為了維持家庭，更是拼命寫稿，常常寫到

筋疲力盡。 

我們可以說，現實中屢屢發生的家庭變故和精神創傷，深深影響意‧奈士比

特的兒童文學創作。在她的小說中，常常可以看到他用一個個趣味橫生的故事撫

慰在現實中遭遇不幸的孩子，同時也弭補著自己童年的遺憾和缺失。在她的筆下，

外在的環境變遷、家庭的不幸常常伴隨著成長，考驗著童心的內在場域，但是最

後，都能借助愛和理解，孩子們在困難和命運的游戲和較量中，無一例外地獲得

了勝利。  

例如《尋寶奇謀》故事中，開篇就是媽媽去世，爸爸生意破產的家庭窘境。

可是這樣的困境裡，我們看不到眼淚和悲傷，看不到無奈和憂愁，看不到自怨自

艾和頹唐，看到的只是孩子們跳耀的身影和智慧，看到了孩子們的忍耐和堅強，

以及他們責任感和愛心交織的情感與心靈的真誠。  

孩子們的尋寶行為是五花八門的，讓人不禁莞爾一笑的趣味畫面層出不窮，

當然也不乏“夜半偷窺隔壁鄰居＂和“密謀欺騙老紳士以及扮土匪＂這樣“不道

德＂的做法。但是，即使是這樣，我們也絕對不能夠把他們的這種尋寶的行動，

看成是簡單的鬧劇，更不能將他們的異想天開定義為荒唐。因為對孩子們的行為，

我們不能夠簡單地採取通行在成人世界的“道德主義＂標準來評判，反而是要

“透過現象看本質＂，探討他們行為背後的心靈和願望，從而認可他們“好心辦
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壞事＂的良善本性。最後這個家庭的困難因為發現一位富有的舅公而得到化解 ; 

這樣一個圓滿的結局是許多維多利亞時期的作家喜歡採取的策略 ; 或許可被視為

是暗示在真實情況下，根本不可能有任何解決的方法23。 

故事中，孩子們尋寶的目的不止於體會游戲的快樂，更在於“讓窮下來的家

重新富起來＂。這一系列行為的背後閃爍著童心的智慧和真誠，這才是遠比行動

本身更為值得珍視的精神瑰寶。李利安．H．史密斯指出意‧奈士比特從現實生活

中去取材，透過現實的兒童們的行為，賦於作品真實感。編織現實世界可能發生，

而又符合兒童心理的冒險故事，這種寫作態度一直延伸到現在，成為冒險小說的

主流24。 

在《鐵路邊的孩子們》當中，不幸以另一种方式不期而來。一場飛來橫禍將

爸爸帶走，從此杳無音信。遭此大劫，媽媽卻能用輕鬆的態度和孩子們相處，告

訴他們“我們將要去玩一下做窮人的遊戲，沉重的現實，媽媽用一種愛心包容下

的舉重若輕的智慧，含淚的微笑面對。這是她現實人生的寫照。如果不是因為她

堅強、樂觀、善良、正直，也許就無法創造出故事筆下的充滿勇氣和智慧的孩子。 

 

(二) 非寫實的奇幻童話故事 

約翰‧洛威‧湯森指出 : 幻想文類本身就有各種型態，從簡單的魔法故事到

深奧複雜的鉅構。我們將之分為三種 : 第一種是神人同形的幻想 ; 第二種是創出

來想像的世界或國家的幻想 ; 第三種事發生在發生在我們所知的世界中，但必須

擾亂自然界的秩序
25。意‧奈士比特的幻想故事多屬於此類。 

所謂的「幻想」就是從獨創的想像力產生，這想像力是超越我們五官所能知

覺的。同時也不是外界事物引導出來的概念，而是形成更深邃的概念的心靈作用。

一本書是否屬於幻想類型，能否在文學上佔有永恆的地位，她的因素不只想像力

而已，還有幾個重要的條件。例如作者的人生經驗和表現技巧等26。這些特質在意‧

                                                 
23 李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》�頁 87。 
24 李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》，頁 271-272。 
25 約翰．洛威．湯森 (John Rowe Townsend)著，謝瑤玲譯，《英美兒童文學史綱》，頁 220。 
26 李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》�頁 328。 
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奈士比特寫的書裡我們都能輕而易舉的發現。 

李利安．H．史密斯又說 : 其實意‧奈士比特寫的好的書，嘗試兼具家庭故

事和幻想故事，因為她承襲了輕快的現代童話和幻想故事的兩個傳統，承襲夏洛

特.楊格、露易莎.阿爾科特等等一脈相承的家庭故事，值得一提的是莫斯渥茲太太

啟發她不少靈感，因為她《咕咕鐘》這本書中的咕咕鳥，無疑是意‧奈士比特筆

下沙仙的祖先27。 

在《許願精靈》中，沙仙所實現的願望只會帶來麻煩。最引人注目的是沙仙

本身 : 它的脾氣很壞，怕碰到水，每一次要實現願望就要讓自己的身體膨脹，因

此覺得很累。《五個孩子和鳳凰與魔毯》中那隻愚笨又虛榮的鳳凰也同樣成功。《魔

法墬子》是比較嚴肅的作品，與時間有關 : 孩子們因找到半個魔法墬子而得以進

入過去的世界，去尋找那失落的另一半，使它恢復完整。彭懿指出意．奈士比特

頭一次把時間旅行的概念引進了兒童文學，在當時無疑是一種創舉，難怪 C. S 路

易斯大表激賞28，《迪奇的時空旅行》和《亞頓城的魔法》也同樣和時間有關 : 在

白鼴鼠以及小木鼠和向日葵種子的幫助下，穿梭時空，而恢復亞頓城的光榮歷史。 

在意‧奈士比特一連串讓人眼花繚亂的幻想文學作品中，如《許願精靈》《五

個孩子和鳳凰與魔毯》《魔法墬子》以及《魔法城堡》等這些作品，幾乎成為了整

個奇幻兒童文學的奠基石。     

  在她之前，英國還曾出現過三位偉大的兒童文學作家，他們分別是寫過《水

孩子》的金斯萊、寫過《艾麗思漫遊奇境記》的卡洛爾和寫過《北風後面的國度》

的麥克唐納。但在他們三人的作品中，作為主角的孩子們，是從現實生活中進入

到了一個非現實的世界，也就是我們說的幻想世界當中。這離孩子們的日常生活

還是太遠，作為讀者的孩子們還感受不到自己的影子。 

但意‧奈士比特不同，她在自己的作品中，不是把現實中的孩子帶入一個幻

想的世界，而是把幻想世界的人物帶入了孩子們的日常生活。這就大大拉近了作

                                                 
27李利安．H．史密斯著，傅林統譯，《李利安．H．史密斯的兒童文學觀》，頁 87。 
28彭懿著，《世界幻想文學導論》，頁 50。 
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品與讀者的距離，這讓孩子們覺得，這故事是在說的他們自己、他們自己身邊的

故事，而不再是“很久很久以前”的故事了，從而使作品擁有了批判現實的力

量。        

一百年後的今天來讀這些作品，我們可能不覺得有什麼與眾不同的地方，那

是因為一百年來，有太多的人寫作的手法和意‧奈士比特相同，寫了太多這樣的

故事的緣故。其實意‧奈士比特才是第一個以這種手法寫故事的人。  

  在《許願精靈》這部作品中，意‧奈士比特試圖嘗試這樣一個實驗：如果把

本來具有驚異魔力的非現實世界的人物、東西移入到我們的現實世界當中來，將

會發生怎樣的變化呢？就像魚兒如果離開水就會失去活力、最終死去一樣，儘管

能在非現實世界裏大施魔法，一旦把他們移到了現實裏，魔力便會慢慢地消失，

結果釀成一場場悲喜劇。因為選擇現實作為故事的舞臺，原本存在於“這個世界的

時間之外”的“其他的國度”的人物、東西，自身就必須訓化於現實的風土民情裏。 

因為這種魔力的衰退，幻想文學本來的機能即創造在現實中絕對不可能玩味

的驚異，遭到了明顯的削弱。但是，作為一種代價，作品的現實性得到了增強，

更具有說服力，更能引起了孩子們的興趣。  

  意‧奈士比特是理想化的作家。故事中，她總是不厭其煩、精細入微地描述

孩子們的每一次冒險，每一次玩鬧，每一次闖禍。孩子們言行中滲透出的自信、

樂觀、率真、智慧無一不顯示了作家對童年生命情態的準確把握。從這個意義上

說，故事來源或許是意．奈士比特童年記憶和童年生活的再現，但是內在蘊涵上，

更多的卻是作家情感與心靈的發現，是作家通過自己的愛、智慧傳達出的更悠遠、

更深邃的心靈回味和精神想像，就如同她的傳記作家 julia Briggs 在(A woman of 

passion)中指出的意‧奈士比特所虛構的作品時常以她自己的生活為根基射出自我

性格且反映了她自己所生活的社會。當然她的堅持理念或許不切實際，但更重要

的是她想從現實生活中「逃避」的念頭。這恰巧和彭懿所說:「逃避是幻想文學的

基本功能29」不謀而合。 

                                                 
29 彭懿，《世界幻想文學導論》，頁 37。 
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但她的故事始終沒有偏離現實和記憶裡的童年軌道。在她的筆下，孩子們的

每一次行動，無論怎樣充滿奇思妙想，怎樣令人拍案稱奇，都沒有超出他們思想

和認知的可能範圍。這是意．奈士比特現實的地方，也讓她的故事在趣味的軌道

上一次次逼近真實。也正因為如此，我們說，意‧奈士比特寫的不只是她的記憶，

她的理想，更是她心底那個永遠長不大的自己。而這也是意‧奈士比特筆下那些

“陳年舊事＂之所以光彩斐然的根本原因。 

 

二、就內容部份而言 

我們可以很明顯的從意．奈士比特的書中發現他個人的價值觀－誠實、負責、

勇於認錯的精神，以及他將這些想法書寫在他的書中，成為他個人對孩子的教育

觀點和教養的方式，大致是正面的想法，所以也可從他書中看出他的想法與教養

方式，也許是歐美的教育方式使然，多了一份民主的教導，孩子們商量事情也是

經過表決一致才得以通過，才依照決議進行，沒有個人的任性妄為，讓他們從小

就接受這樣的處世風格，凡事講道理，沒有威權掛帥，個人的英雄主義，不同於

我們一向是長兄如父、長姐如母的教導，相較於少子化的現代社會，多了一份包

容和和諧，少了個人恃寵而驕的任性妄為和霸道，當然這和意‧奈士比特的成長

背景有極大的關係，他早年的遭遇給他不平凡的經驗，遷徙如流浪的生活，更加

豐富了他文本的內容，為他的文本提供了豐富的題材。 

他的文筆風格是有個性，就像他的穿著打扮一樣，剪了一頭如男孩子般的短

髮，穿著襯衫和長褲，簡潔而俐落，這就是意‧奈士比特；加入費邊社之後，在

當中擔任要職，抽著煙作風大膽而前衛，一樣表現在他的故事裡，例如：《迪奇的

時空旅行》中的主角－迪奇，穿越時空來回古代和現代之間，所以他是第一個將

魔法世界的人物帶到現實生活的人，他毫不猶豫地將自己的生活寫到故事裡面，

就像《鐵路邊的小孩》中的母親一樣，挑起一家的生活重擔，為丈夫受到冤屈入

獄而奔走，負起家中孩子教育的問題，靠著寫作和節流來維持家計。絲毫不屈服
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生活的窘境，發奮書寫，在他忙碌的生活中，週遭的事物當然就是他最好的寫作

題材。 

因為她生活在維多利亞時期，這時期身為中產階級的小說作家所建構的兒童

意象，傳承自浪漫主義的意識形態，捕捉孩子們天使般的嬰兒特質，繼續在兒童

文學中發揚光大。就像路易斯.卡洛爾以及查爾斯.金斯萊他們作品的特色，作品中

的內容與題材不是兒童自己本身實際生活的經驗來敘述，反而是直接用社會對童

年的想像來完成他們的作品30，因此，他們加入了當時社會上的許多教條和道德規

範。相形之下意‧奈士比特的作品中的內容，幾乎是孩子的親身經歷，她對讀者

的道德勸說，也不如當代作家明顯，讓讀者在無形的潛移默化中去思索事情的真

相，接受了她對是非的判準、想法和觀念。 

她故事的內容充滿了愛，不只對家人，對於有困難或是貧苦的人家，故事中

總是施於援手，讓他們能夠平安的渡過危機 ; 她幫窮人安排聖誔舞會和啞劇，讓

他們充滿活力等等，大概是她童年貧困的經驗讓她痛定思痛，期望別人不要和她

一樣的困頓，有著不愉快的經驗，所以將這些想法呈現在她的故事裡。    

                                                 
30 Deborah Cogan Thacker，Jean Webb 著，楊雅捷，林盈蕙譯，《兒童文學導論:從浪漫主義到後現

代主義》，頁 64。 
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第四節 小結 

意‧奈士比特促進了兒童文學路易斯.卡洛爾、 喬治.麥克唐納和 肯尼斯.葛拉

罕等人所開創的傳統寫作方式的極大轉變，從他們所描述的“第二世界＂（與現

實世界有著某種相似，然而又根本相異的世界）轉到現實生活，小主角通過種種

遭遇最终獲得真理。而這種敘述以前只出現於成人文學作品中。因而扭轉了兒童

文學的傳統，為維多利亞時代的幻想故事開創一新紀元。 

她的作品曲折離奇、想像豐富，給孩子有身歷其境、真實可信的感覺，主要

是她不斷為童年寫作來釋放對童年生命那種洞察的理解和記憶。我們都知道，她

童年的傷痛和無奈，困頓不堪的家庭和癲沛流離的生活，始終尾隨著她的成長，

也塗抹出她人生的灰暗基調。成人之後，意‧奈士比特為了維持家庭，更是拼命

寫稿，常常寫到筋疲力盡。 

但是這樣的生活並沒有打倒意‧奈士比特，她也沒有因此自怨自艾，反而將

她自己積極的人生觀，活耀在作品中，讓她的作品充滿了生命力，而她幽默的筆

調，更增添的作品的可看性，不僅是小孩喜歡，連大人也無法抗拒意‧奈士比特

的魅力。 

然而，她在自己的作品中，不是把現實中的孩子帶入一個幻想的世界，而是

把幻想世界的人物帶入了孩子們的日常生活。這就大大拉近了作品與讀者的距

離，這讓孩子們覺得，這故事是在說的他們自己、他們自己身邊的故事，而不再

是“很久很久以前”的故事了，從而使作品擁有了批判現實的力量。 除此之外，他

用輕鬆詼諧的筆調將生命中的挫折呈現出來，而不是將灰暗的童年轉嫁在讀者的

身上，讓人閱讀作品的讀者充滿希望。我們驚訝童年對她的影響，以致於她將她

對孩子成長的觀點和價值觀，表現在她的作品上，所以想一窺孩子在成長的過程

中，意‧奈士比特她所著重的觀點為何。以下章節就應用坎伯《千面英雄》裡英

雄可能遭遇的旅程，從啟程、啟蒙到回歸現實生活，再用卡羅.皮爾森英雄的六種

生活原形來驗證意‧奈士比特書中的小孩回到現實生活的成長結果。 
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第參章   啟程 

在意．奈士比特的九本書中，寫的全部都是孩子假期生活所發生的故事，我

們不難發現她的故事情節，每一件都複製現實生活，清楚明白的呈現意‧奈士比

特她自己的生活經驗，甚至將自己化身為其中的角色，融入故事之中。在它的文

本中有太多的例子，例如：《鐵路邊的小孩》這本書中的母親，簡直就是意‧奈士

比特現實生活的寫照。也就是說，小說就是複製現實。 

藉著孩子在假期中的探索冒險遊戲，來完成孩子自我的成長，讓每一個孩子

都能獨立自主、有自己的想法及創見，對於事情的解決，也都是在和平得討論中

得以完成，到底意．奈士比特是如何來成就孩子的成長呢？ 

因為童年往事，我們發現她重視小孩的成長過程，我們常在日常生活中發現，

小孩子在走一段小小的路程中，無形中就完成了成長。坎伯也指出:一個人只要完

成她自己的旅程，自己就是自己的英雄，所以筆者在接下來的章節，希望透過坎

伯在《千面英雄》中對成就英雄所經歷的過程模式，從啟程到啟蒙到回歸現實生

活，來分析說明對孩子的生活體驗，當孩子冒險時以及歸來後，再用卡羅.皮爾森

的《內在英雄的六種生活原型》來驗證意‧奈士比特書中的小孩的成長過程，如

附錄(二)並簡要的摘錄於下: 

表 3-1  成長三部曲 

編

號 
書 
名 

啟 程 啟 蒙 回 歸 

一 尋寶奇謀 想發財 親情的可貴 天真者 

二 淘氣鬼行善記 行善 做好自己 天真者 

三 許願精靈 許願 謹言慎行和價值觀的判準 天真者 

四 魔法墬子 尋找魔墬 勇敢 天真者 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 好玩 負責 天真者 

六 迪奇的時空旅行 求生存 自立自強 殉道者 

七 亞頓城堡 拯救 信任 天真者 

八 魔法城堡 尋找答案 機智 天真者 

九 鐵路邊的小孩 助人 機智和行善 天真者 
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因為坎伯認為「英雄是那些能夠了解，接受並進而克服自己命運挑戰的人，

英雄個人的命運繫乎更基礎、更廣大的宇宙生命，因此坎伯把英雄個人發展的心

裡層面和宇宙的形上層面，在理論上連繫起來。每個人對浩瀚宇宙運行之道領會

的深淺，直接關係到英雄歷險的成功與否。也就是說，我們每個人都是人生旅途

上接受試練的潛在英雄，要完成生命賦於我們的神聖使命，便有待我們對廣大深

刻的宇宙生命有所醒悟31。」因此一個人如果能扮演好自己的角色，那就是自己的

英雄。人的心靈隨著時代在改變，而這樣的改變也正是人類命運的轉變。以下章

節第一小節說明意‧奈士比特文本中的孩子為何啟程的原因?第二小節在說明這

些孩子在冒險的過程中有哪有助力?第三小節說明中他們做了哪些跨越。 

 

第一節 冒險的召喚 

每一個人的心理，多少都存在著一些冒險的因子，因為好奇是人類冒險最原

始的軀力，它帶給人們的生活更多的變化，讓生命的體驗更深刻且豐富。所以文

本中孩子們每一次的探索冒險，帶給孩子的是多姿多采的生活，更是學習成長的

再次體認與學習，因為冒險成功後的快樂是筆墨無法形容，其中自我的肯定、信

心的增加、再次冒險的慾望為之加深。相反的，冒險失敗帶給孩子的體會是：對

事件處理方法與判準深刻的認識。如表 3-2 摘錄自附錄(三)： 

表 3-2  冒險動機一覽表 

編號 書  名 冒險的召喚 

一 尋寶奇謀 想發財 

二 淘氣鬼行善記 行善 

三 許願精靈 許願 

四 魔法墬子 尋找魔墬 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 好玩 

六 迪奇的時空旅行 求生存 

七 亞頓城堡 拯救 

八 魔法城堡 探險 

九 鐵路邊的小孩 拯救和助人 

                                                 
31 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 29。 
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一、發財夢 

«尋寶奇謀»是白家六兄弟姊妹的系列故事之一，在父親的合夥人捲款潛逃後，

生活不再富裕無虞，相對的家境也是越來越糟糕。其中一段話： 

以前經常有很多人穿的漂漂亮亮的，坐著馬車來拜訪，現在都不再來了。

房裡的地毯破了好幾個窟窿，桌椅的腳也掉了。餐櫃裡大橡木碗櫃中的銀

餐具，都送到舖子裡去了， 說是去清洗磨亮，可是在也沒拿回來過。新買

的刀叉、湯匙都不是真的銀器，輕飄飄的，而且又黃又粗糙。（«尋寶奇謀»，

頁 11) 

 

因此孩子們整天待在家裡，不但沒了零用錢，連學校都不用去了，所以他們

只好想出不同的點子來打發時間，再加上經常有人兇巴巴的上門來討債，孩子們

很自然的希望能幫助父親度過難關，所以就展開了他們的尋寶之路，就像孩子們

說的： 

我們不是隨便玩玩遊戲，而是認真的在尋寶。（«尋寶奇謀»，頁 10)  

 

所以每一次的尋寶總是給他們一些小收穫，但是對孩子而言卻是莫大的鼓

勵，因此，就更增加她們的尋寶致富的信念，增添他們的勇氣，更因為孩子的無

心插柳，讓他們找到真正的寶藏，解決了父親資金上的困難，也為自己獲得富裕

的生活和上學的機會，然而我們以為故事中最美好的結局因此產生，幸福快樂的

日子正向他們招手，等待著他們去分享，但事實卻不然。當一切順心如意，過慣

了有僕人服侍，餐餐都吃的很豐盛，還有好多零用錢的生活之後，就會覺得這些

也沒什麼了不起，這些情形，也發生在孩子們的身上，習慣成自然，以及輕易得

到的東西就不懂得珍惜的處事態度油然而生，我想這些也都是人之常情。所以孩

子們在靜極思動的情況下所說： 
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整天無聊的要命，開始感覺到了所謂「有錢人的貪婪」。想找點好玩的事做， 

但又不知該做什麼，就在此時，父親告訴我們有兩個小孩來作客。（«淘氣

鬼行善記»，頁 12)   

 

因為他們是害羞又拘謹的小客人，很難融入孩子的小團體，所以他們決定打

破隔在彼此間的藩籬，拉近彼此的距離，希望因此而能成為好朋友，所以展開蠻

荒叢林的遊戲，也就是因為這樣闖了大禍，為了平息舅公的怒氣，大家同意到鄉

下去住，一直到變乖為止，但是一棟早已不是原先模樣、燒毀、重建兩次，還在

戰爭中被士兵幾乎搗毀的城堡，反而更加引發孩子們一探究竟的慾望；這也是白

家系列故事之 二 «淘氣鬼行善記»。 

雖然父親給了他們一張戒律單，仍然阻止不了對城堡的好奇，如下所言： 

 

小弟洗手準備吃晚飯的時候，看見那條繩子，順手一拉，沉重的鐘聲響了，

引來了全村的人都跑來看為什麼敲鐘。那個鐘只有失火或是抓小偷的時候

才敲的。(«淘氣鬼行善記»，頁 12) 

 

加上對鄉村的不熟悉，每一個人、事、物都是新鮮有趣的，當然會引發孩子

冒險的興趣，不管是孩子們成立的「努力變好協會」、或者到「神秘塔的歷險」、

想幫認識的船員讓船浮在水上，而在無意間「惹出的水禍」、在河岸邊築水壩而變

成「多事的河狸」、誤以為「被偷走的嬰兒」而收養他、集資大家的零用錢買了一

隻手槍而組成「城堡獵狐隊」、在「古董茶會惡作劇」、以及「慈善酒吧惹麻煩」、

就連「叔叔的秘密」也是他們對兩性關係的初體驗，一直到「道別城堡」，孩子們

相信「努力變好協會」的任務已經圓滿達成，每個孩子都有許多的收穫，最後： 

 

奧華他知道，不久他就不能玩再玩這一類遊戲了。因為他已經感覺到，慢

慢的，他就要成年了。(«淘氣鬼行善記»，頁 237) 
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二、行善 

大家也都知道家庭生活過的快樂，不因物質的欠缺或貧乏，而失去了生活應

有的自在，童年的可貴不就是無憂無慮的快樂生活嗎？ 

就如同《鐵路邊的小孩》中的三個小孩，因為父親冤枉入獄，母親日夜奔波

而累出病來，舉家遷到鄉下，面對生活的困境以及人際關係的重新建立、新環境

的衝擊與適應，對孩子而言，無疑是新的嘗試與冒險，雖然我們為孩子們擔心，

但是，這樣的機會也屬於難能可貴的學習。因此彼得做了一件可能是犯罪的行為，

但他卻對芭貝和菲兒說： 

 

至少你們知道我要去做一件別人可能認為是錯的事，但是我不認為是錯的

－－因為我信任你們，才向你們透露，所以你們更不可以說。如果媽媽問

起，你們只說我去開況就行了。(«鐵路邊的小孩»，頁 38) 

 

接著，他們為火車命名、認識車上的老先生、「收留落難的俄國人」、即時的

「阻止災難」，救了火車上的乘客、駁船上面臨火災而無人照顧的嬰兒、和紙屑狩

獵比賽的選手，一次次成功的經驗讓他們對這樣的冒險樂此不疲，再加上母親的

支持和指導，這些種種的因素，就讓孩子們一次接著一次勇敢的去冒險。 

所以，我們為孩子能自在的生活喝采之餘，更加欣賞孩子們的善良及善心，

不僅幫助了處在危險之中的人，更因此得到別人的讚賞與幫助，反倒幫了媽媽及

全家人一個大忙－－父親能安全平安的回來。  

三、許願 

《許願精靈》是五個小孩系列故事之一，五個孩子在沒有父母陪伴的假期間巧

遇沙仙，他們要沙仙實現他們的願望，讓沙仙幫忙他們完成一次次的冒險旅程，

這種不勞而獲而能實現的願望，是相當誘惑迷人的，當然從自己最切身的事開始，
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所以他們許願讓自己變美麗、富有，雖然實現願望，但是，卻為他們帶來災難，

於是他們懂得修正願望，遇到問題想辦法解決，雖然在太陽下山之後，一切就恢

復原狀，他們依然將冒險的觸角伸出，嘗試每一次不平凡的冒險是那麼的，帶給

孩子刺激的感覺不可同日而語；對孩子們而言，最不能抗拒和無法避免的是脫口

而出的衝動、和經歷不可能的任務，例如： 

 

我希望我們長出可以飛翔的翅膀，真正飛行時，空氣拍拂在臉上那種美妙

的感覺，卻是大家無法想像的。 (《許願精靈》，頁 107) 

以及 

珍希望沙仙能讓其他人不用來到沙仙面前就能擁有他們的願望，當他回家

時，他們家變成正遭受攻擊的城堡《許願精靈》，頁 141) 

和 

 

珍陶醉的說：「希望媽媽回來時，在他房間發現像奇登伯爵夫人那樣的項

鍊、鑽石和戒指，他一定會很高興，我真希望那會是真的。」(《許願精

靈》，頁 236) 

雖然，每一次許願的經驗，總是給自己帶來了災難，他們還是沉溺在其中，

基於像戀愛的感覺一樣，既喜歡又怕受傷害，他們還是一次次的說出自己的願望，

為了解決脫口而出的衝動和媽媽面臨的災難，再次要求沙仙幫忙，並且承諾沙仙

不用再滿足他們的願望，同時為沙仙許了願望： 

 

我們非常感激你為我們做的一切，希望你能睡一個非常甜美的長覺，也

希望我們將來有機會再見。(《許願精靈》，頁 250) 

 

孩子們跟奇妙的精靈－沙仙，過一個既刺激又開心的暑假之後，到了第

二年，孩子們抱著極大希望，等待暑假的到來。(《魔法墬子》，頁 10) 
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當然這就是另一個冒險故事的開始，五個小孩系列故事之 －《魔法墬子》，

因為亞洲發生日俄戰爭，當記者的爸爸被派去中國，擔任戰地記者，媽媽要到馬

德拉群島療養，倉促之下，孩子們只好住進他們從前褓姆的家，卻意外的遇見了

它們老朋友沙仙，他們想許願爸媽早日回家團圓，但是礙於之前的協議仍然生效，

沙仙無法幫他們的忙，所以告訴他們另一個法寶－－魔法墬子，可以幫助他們實

現願望，因為他們只得到一半的墬子，於是展開的他們尋找另一半墬子的冒險，

透過墬子上的咒語，他們就能穿梭古今，來到八千年前的埃及，經歷史前戰爭，

漫遊巴比倫城之後，飽嚐被打入地牢之苦，更沒想到的是古代人也能穿越時空來

拜訪，嚇得他們不知如何應付，除此之外他們也帶著住在他們樓上的學者拜訪過

去的城市－阿蘭特提斯，目睹海島陸沉，不僅如此，他們還拜訪未來，找到墬子

完整的時代，預知墬子完整的時間之後，決定到法寶還是完整，且無人看管的年

代，一拿到手就返家，正巧接到爸媽回家的消息，讓他們得以一償夙願，並且將

完整的墬子捐給博物館。 

之後，因為媽媽新買了魔毯，在地毯中掉出了一顆鳳凰蛋，孵化成一隻鳳凰，

鳳凰伴著孩子們坐著魔毯展開一趟其換的冒險，靠著沙仙法力的幫忙，總有驚無

險的度過難關，這是五個小孩系列故事之 二《五個孩子和鳳凰與魔毯》。因為家

中廚娘無意的說了些話，冒險就此展開： 

 

家中的廚娘指著鳳凰意外的說出：「我希望，我們是在陽光燦爛的南方 

邊，那裡不會有百日咳。」(《五個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 66) 

 

陰錯陽差之下，廚娘當上南方海濱當地土著的女王；為了媽媽市場的義賣，

到印度的市場收購別緻的商品；因為鳳凰的虛榮，以鳳凰為名的保險公司，竟然

變成鳳凰神廟；忘了媽跟給姑媽約好時間到車站接他們去過聖誕節的信寄出去，

四個小孩在滑鐵盧車站沒人來接，也沒人照料，迫不得已之下，只好租車回家，

他們將願望寫在紙上，用別針別在魔毯上，因此： 
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我們希望你回到你親愛的故鄉，帶回你能帶的最美麗，最可愛的土產。(《五

個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 167) 

 

就這樣 199 隻的波斯貓霸佔了地板，叫了又叫，他們再次許願希望魔毯能帶來

足夠的食物，能夠餵飽他們，魔毯算好一隻貓有兩隻老鼠，共 389 隻的老鼠，不只

目睹所有貓吃老鼠的畫面，還必須應付來一探究竟的警察。為了這些波斯貓，魔

毯運來一頭母牛，加上小偷的侵入，弄得他們人仰馬翻，孩子們將小偷送到南方

海濱，跟廚娘共結連理。魔毯也因為長期的南徵北討而傷痕累累，孩子們將他織

補的七零八落；孩子們照著鳳凰的指示舉行一場離別的儀式： 

 

「善良的孩子們，快……把魔毯攤開，留下我獨自一個，不過首先要把柴火

堆的高高的，然後等我沉浸在神聖的儀式的時候，你們要準備木柴和香料舉

行離別的儀式。」 (《五個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 271) 

及 

當他們買回了樟腦和薰衣草精油回家時，魔毯舖在地上，在他上面有一顆

蛋，鳳凰繞著蛋轉，說請趕快寫下：叫沙仙實現鳳凰最後一個願望，並立

刻回來!鳳凰繞房間飛了七圈後，衝進火堆燃燒的中心，變成一團白煙消失

在它朋友的面前。(《五個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 275) 

 

四、時空旅行 

《迪奇的時空旅行》說的是一個跟房東住一起跛腳的小孩－迪奇，得不到家

人的疼愛，所以在陌生人的召喚下，展開他的流浪生活，並稱陌生人為巴巴。隨

著演技的純熟，越來越能隨機應變，乞討的日子也就越來越習慣，因為大家都對

他很和善，所以，這樣的旅程讓他覺得有無法抗拒和迷人的魅力，不經意的預設
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了美好的立場。 

 

迪奇心裡想：「流浪真好，遇到的人也很好，彷彿所有的好人都在路上。」

(«迪奇的時空旅行»，頁 40) 

 

雖然，之後淪為盜賊，無辜的眼神讓女主人好心的收留他，可是一想到貝爾

和他的約定以及對他的好，內心停不住的想辦法要離開，經過一番波折，他再度

回到小屋尋找心愛的小木鼠，看到花園裡的向日葵，收集每一粒種子，在小屋過

夜，將他的小木鼠放中間，用種子排出各種幾何圖案，最後排出兩個上下交疊的

等邊三角形，形成六角星，種子閃閃發光，彷彿是從天上摘下來的一顆顆星星，

就在此時，奇蹟發生了。他回到三百年前詹姆斯一世的時代，成了亞頓城中養尊

處優的少爺，由於時空的錯置，他依然機靈的應對得宜，為了過新生活，不斷的

回到過去學習一技之長，這樣的心情影響貝爾，也開始認真的檢視自己的生活態

度，重新面對自己，不再靠乞討過日子。 

因為在歷史的隧道中來去自如，迪奇發現他自己是亞頓城主，並負起他應有

的任務，希望能順利找到寶藏，重建城堡，讓人瞻仰亞頓城昔日風采，為了對他

有恩的家人，放棄現實中的亞頓城主的地位，這回饋的心情，也是迪奇再次受冒

險召喚的原因。如說書中所提 

 

大功告成之後，他放棄現實世界中領主的地位，回到那文明落後的古代，他

願意為對他有恩的家人放棄自己的幸福，在這孤獨少年的心中，他仍然有小

小的虛榮心，希望堂弟妹知道他的犧牲，希望他們為此永遠懷念他。(«迪奇

的時空旅行»，頁 310) 

 

那麼迪奇在亞頓城的家人是發生了什麼事，這就是《亞頓城的魔法》的故

事了，愛德在夕陽西下剛結束九歲進入十歲之際念出咒語，應驗了傳說。愛德和
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愛菲達兩個亞頓家族的孩子在白鼴鼠－魔迪瓦的協助之下，企圖回到從前，找尋

祖先埋藏的寶藏，好整頓傾圯的城堡。他們乘坐時光回溯器，一次又一次的找到

「那道門」穿梭過去和現在，因為要找尋寶藏，不斷的調整自己，達到魔迪瓦的

要求，甚至藉著別人之口來教育她們。 

 

鼴鼠說：「這樣吧，我給你們一個建議。如果你們一整天都能和和氣氣不吵

嘴，那麼……」 ( «亞頓城的魔法»，頁 61) 

「唉呀!」老太太嚴厲的說：「我想你們忘了禮貌了。小姐行你的屈膝禮。」

(«亞頓城的魔法»，頁 70~71) 

 

在魔迪瓦千變萬化的魔法中，經歷了許多驚險後，終於找到比寶藏更為寶

貴的東西 — 被囚禁在南美洲的父親歷劫歸來，愛菲達心裏知道也很清楚： 

 

忽然，一波強大的愛意和渴望向她襲來，她知道無論有沒有魔迪瓦，他已

經找到寶藏了。( «亞頓城的魔法»，頁 312) 

五、探險 

複雜多變的魔法在《魔法城堡》中更是層出不窮，傑柆德、詹姆斯、凱薩琳

三人出外去冒險，進入了一座魔法城堡，沉睡百年公主暗藏玄機，一只戒指套在

誰的手裡，那個人就成了透明人，是有趣又好玩的事嗎？親身經歷時的擔心害怕，

以及大家共同想要拿下套在手上的戒指，就成了這冒險召喚的動機；無心的說出

「希望」讓生活更加的失序，戲劇中的假人動了起來、月夜復活的石像奔付諸神

的聚會： 

 

池塘的那邊有一群大約二、三十個人，全部都是活的石像，有一些把她們

雪白的腳浸到水裡，使水中的七個月亮泛起漣漪。有一些用玫瑰花互相投
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擲，這些玫瑰花香四溢，其他有些手拉著手為成一個圓圈在跳舞，大家看

起來相當愉快。(«魔法城堡»，頁 242) 

 

所以一段近在咫尺卻未曾被祝福的愛情，在孩子們驚險的完成冒險之後，有

了圓滿的結局，而那只能實現所有願望的戒指，就是喚醒魔幻城堡法力的神奇之

鑰。就像梅布兒說的： 

 

在魔法世界和真實世界之間，好像只隔著一層布幕。那層布幕薄的像紗、

透明的像玻璃、硬的像鋼鐵。(«魔法城堡»，頁 211) 

 

尋寶的慾望也好、許願的慾望也好、一探究竟的心情也罷、每一次的冒險，

都能有驚無險、趣味橫生的過關，這樣的結果加深孩子再次出發的動力，遊戲和

蠢蠢欲動的好奇因子，也因此膨脹到了極點，成了無法抗拒的魅力；開明的家庭，

母親的大力支持，成就了一次次冒險的召喚。
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第二節  自然的助力 

對於進入冒險歷程的人而言，英雄歷程中首先會遭遇的人物，通常是提供他

護身符，用來對抗宜將經歷冒險歷程的保護者(經常是一位乾癟的小老太婆或老

頭)。伸出援手乾癟的小老太婆或神仙教母，是神仙傳說中的一個熟悉主題，也就

是說超自然的救援者以男性形象出現的情形並不常見。坎伯指出:在神仙傳奇中，

超自然的救援者可能是林中的小傢伙、男巫、隱士、牧羊人、或鐵匠，他們現身

提供英雄需要的護身符或忠告。較高層次的神話則以嚮導、老師、擺渡人、引領

靈魂致死後世界的人等偉大人物，來發展這個角色32。 

因此，坎伯認為在「宇宙之母」保護下的英雄是不可能被傷害的。就如但丁

作品中貝雅多莉婕和童女兩位女性角色的引導力量。所以但丁在通過危難後如此

祈禱：「仕女，你是如此的偉大、有能力，以致那些想得到神恩卻未求助於你的人，

他們的欲望就像沒有雙翅的鳥一樣無法飛翔。你的慈悲不僅幫助了求援的人，更

經常隨意不請自來的施服。慈悲、憐憫、偉大、所有生命中的良善，都在你身上

融合了
33。」 

兒童幻想文學作品追尋主體中，主角在追尋過程之中，絕大部分都有神奇的

寶物在他們身邊，幫助他們度過重重的難關和考驗，他們常常能在危機時幫助小

主角逢凶化吉，雖然他們只是陪襯著小主角，但是他們的存在是不可忽視的。在

孩子們勇敢冒險接受挑戰歷程中，他們藉由哪些助力，幫忙孩子成就他們成長的

旅程，是三度空間的精靈，還是現實中的智慧老人，到底意．奈士比特是如何行

塑現實中的智慧老人和完成他們旅程的奇幻生物，我把他分為主要的助力和次要

的助力，如附錄(四 )。以下僅就較為重要的主要助力做討論。 

一、主要助力 

 這一部分主要是將文本中對孩子幫助或是行為觀念導正的程度多寡來區分

                                                 
32 Josephp campppbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 71-74。 
33 Josephp campppbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，，頁 73。 
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主要助力和次要助力，至於次要的助力所發揮的功用不是太大，則不列入討論的

範圍，只著重在主要助力的討論，因為這些主要的助力，扮演著神仙教母的角色，

讓孩子有驚無險的渡過難關。如表 3-3 摘錄自附錄(四) 

表 3-3  主要助力一覽表 

編號 書名 自然的助力 

一 尋寶奇謀 阿波的叔叔 

二 淘氣鬼行善記 阿波的叔叔 

三 許願精靈 沙仙 

四 魔法墬子 半個魔墬 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 鳳凰和魔毯、沙仙 

六 迪奇的時空旅行 小木鼠和向日葵的種子 

七 亞頓城堡 白鼴鼠 

八 魔法城堡 魔戒 

九 鐵路邊的小孩 火車上的老先生和媽媽 

 

(一) 阿波的叔叔 

他是白家孩子的解惑者，他融入孩子的遊戲生活當中，跟著他們一起遊戲，

例如： 

阿波的叔叔說：「你們成功的機會不大。我對藏寶做過詳細的研究，因此我

可以告訴你們，在任何一個花園裡挖寶，最多只能找到一枚錢幣，也就是

說……咦，那是什麼？」 

「阿波叔叔假裝驚慌的叫著：「你竟被一群無法無天的搶到綁架了！」經過

一番殺價後贖金變為八便士，愛麗絲懷疑阿波叔叔是否真的要給他們，」

(《尋寶奇謀》，頁 21) 

 

他就是這樣的了解孩子的需求，給予孩子適當的幫助和教導，並且跟他們玩

在一起，讓他們在遇到問題時，能夠有一個可以諮詢和尋求幫助的對象，就像是

航海上的燈塔，指引著他們正確的方向；不只這樣他還讓這些孩子們安心、放心、

且有恃無恐的去做他們認為對的事情，而他只在旁邊觀看著，當孩子們需要他的

時候，會適時的伸出援手，給予最適當的幫助，他讓孩子們信任和了解、需要和
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依賴，就像童話故事一樣，故事中的母親象徵世界上美好的一切，從心理層面來

看，童話故事中母親的缺席或死亡，則弔詭地正是為了保護正面力量不受侵害。

而有趣的是，母親的缺席迫使故事中的孩子面對殘忍的世界，反而賦予孩子力量

34。故事中白家孩子因為缺乏母親的保護，而必須藉助自我本身內心的力量，但

是，阿波的叔叔扮演著她們的保護者，例如 

 

阿波的叔叔把愛麗絲拉到身邊，說：「沒關係，你做的對。這個電報是應該

打的。」(«尋寶奇謀»，頁 167。) 

 

雖然白家孩子的母親雖然剛過世，但是我認為阿波叔叔儼然就是亙古永恆不

變孩子們的保護者的化身－－母親。 

 

(二) 沙仙 

精靈一向是存在西洋傳說中的虛構主角，但有人卻堅稱看過精靈，甚至拍攝

到精靈的畫面，是真是假，一直沒有定論，在世界一些地方都有精靈。一般印象

中的精靈，大多體型都非常小，還長著一雙小翅膀，會到處飛來飛去蠻可愛的，

但有許多精靈卻不是如此，有好的精靈壞的精靈。 美麗精靈有男女的分別，和人

類一樣有著豐富的感情，壽命比人類長，具有優秀的魔力，並且懂得變身術
35。  

沙仙是一隻具有魔法，而「眼睛像蝸牛那樣長在兩根長犄角尖上，還能像望

遠鏡那樣伸縮；耳朵像蝙蝠那樣；矮胖的身體像隻大蜘蛛，上面蓋滿厚厚的絨毛；

四肢也是毛茸茸的，手腳像猴子那樣」的沙精靈，牠每次可以幫孩子們實現其中

一人的一個心願，但願望的有效時限只有一天。劉鳳芯指出《許願精靈》中沙仙

協助孩子們實現不同願望，而孩子們亦享受願望帶來的短暫滿足中一一展開36。它

是孩子們的神仙教母，它答應完成孩子們的願望，可是每個願望最後都變成災難，

                                                 
34 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 71。 
35 http://blog.webs-tv.net/killuacg/article/1172590    2005/2/28 
36劉鳳芯著，（見於 《聯合報讀書人》，2000/07/21）http://web.nchu.edu.tw/~fsliu/2000-2.htm 
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雖然孩子們總能在太陽下山的時刻，憑著運氣和聰明解決問題，張子樟他明白的

指出在《許願精靈》中，願望與現實生活往往是衝突的，所以，想要一夕致富、

瞬間美麗等等，通常只能憑空想像，所以《許願精靈》中也明白的讓我們知道真

正得到你想要的並不一定會給你帶來快樂37，另外，張子樟也指出沙仙讓孩子真正

的去體會與嘗試，讓他們自省且深切的知道事情的道理，不是用一種光說不練的

說教方式，從做中學習，也將現實社會中充滿矛盾的現象，讓孩子真切的去體會。

例如安絲亞給老先生的金幣並沒消失(打了個洞，掛在錶鍊上)。孩子問為什麼會這

樣。沙仙冷冷的說：「此一時，彼一時也。」這段話也彰顯了現實生活中的種種不

一致與矛盾38；同時也傳達了意‧奈士比特的道德教訓，把美貌和財富都是無常和

空幻的想法，無形中灌輸在孩子的思想以及心田之中，，展現出人們許願時的愚

蠢與無知。  

 

(三)、護身符(Amulet) 

戴著保平安的護身符，和戴著招攬好運的幸運符，或是安撫餓狗、甚至大量

出血、以及抓賊等功用特殊的符咒都有不同的效果。 

一般的護身符可以嚇阻大部分的妖魔鬼怪，但緊要關頭購買的護身符就發揮

不了作用。護身符跟祭典穿的服裝一樣，得要針對穿戴者「量身訂作」。所以，用

什麼材料，製作和付錢要配合哪種月相，甚至在哪一天起用最好都事先找占星或

卜卦的數是商量。例如:卦象指示某人得用金質的項鍊盒、裡面裝聖經或可蘭經的

經文，那佩帶銀或月石製成的護身符的人，輕者無效，重者攬禍上身
39。 

但是文中的孩子們卻要為護身符尋找失落的另一半，他扮演著時光機的角

色，讓孩子從他架起的任意們自由進出，為他尋找另外一半，在緊要關頭的時候

將孩子帶回現實。他給孩子的是穿越時空的體驗，無論孩子經歷多少事，冒了多

大的險，等回到了現實，時間不會改變，進與出之間都是同一時刻，沒花半點時

                                                 
37張子璋著，〈幻想文學的闡揚與意涵 —重讀《許願精靈》〉，（見於 《國語日報》，2004/1 
38張子璋著，〈幻想文學的闡揚與意涵 —重讀《許願精靈》〉，（見於 《國語日報》，2004/1 
39 Robert  Ingpen(羅伯英潘)著，張琰、李慧娜、李毓昭、許梅芳、黃聿君譯，《奇靈精怪—精靈、

巫師、英雄魔怪大搜尋》，頁 84。 
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間，這樣的時間特性，就像納尼亞的故事一樣；江學瀅引述 Hopper 的說法，認為

這樣的時間特性有兩個重要意義：第一，現實時間的瞬間，可容納極長的那尼亞

時間，表示可以涵蓋更多有趣的探險事件；第二，瞬間進入納尼亞的孩子們，由

於待在那尼亞的時間很長，可以自己去探索學習那尼亞的一切基礎40。同樣的，意‧

奈士比特文中的孩子，透過魔墬所形成的門穿越時空，瞬間進入，所以有比較多

的時間待在埃及歷史的洪流裡，去學習古埃及的一切。 

 

(四)、鳳凰與魔毯 (Phoenix and Carpet) 

1.鳳凰  (Phoenix) 

鳳凰又名為不死鳥，是地中海北方的巨大雄鳥，腓尼基人以他為國名，或者

以其國名稱呼這種鳥。不死鳥很可能是源自於埃及或者是阿拉伯，後來才遷移到

腓尼基。它是這個種族的唯一成員，不過它和孔雀家族有些關聯41。有著又長又尖

的金色鳥嘴，像豆子一般的閃亮黑眼，死亡時會化成火焰，然後會再從灰燼中浴

火重生，相傳鳳凰的眼淚可以治病。希臘人的傳說中，大多數的生物都是有其祖

先和血緣一代接續一代傳承的，只有一種生物例外，那就是不死鳥。不死鳥擁有

極為鮮豔耀目的火紅色羽毛，也是極為驕傲尊貴的生物。據說全世界在同一個時

間中只有一隻不死鳥的存在，而這隻不死鳥的一次生滅通常是五百年。不死鳥平

常並不吃一般的食物，而是以各種各樣的香料維生，當他自知死期快到的時候，

會利用香料和樹枝在橡樹上搭起一個巢，或說是火葬堆。在一堆發出異香的柴薪

中，他會自焚而死；而在這一堆灰燼之中，他的後代(也就是下一次的生滅)又會隨

之而誕生。例如： 

 

「善良的孩子們，快……把魔毯攤開，留下我獨自一個，不過首先要把柴

火多的高高的，然後等我沉浸在神聖的儀式的時候，你們要準備木柴和香

                                                 
40 江學瀅著，〈衣櫥裡外的時間─那尼亞故事集的時間探討〉，(台東大學文學研究所，2003) 。 
41 Robert  Ingpen(羅伯英潘)著，張琰、李慧娜、李毓昭、許梅芳、黃聿君譯，《奇靈精怪—精靈、

巫師、英雄魔怪大搜尋》，頁 28 
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料舉行離別的儀式。」(《五個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 271。) 

以及 

當他們買回了樟腦和薰衣草精油回家時，魔毯舖在地上，在他上面有一顆

蛋，鳳凰繞著蛋轉，說請趕快寫下：叫沙仙實現鳳凰最後一個願望，並立

刻回來!鳳凰繞房間飛了七圈後，衝進火堆燃燒的中心，變成一團白煙消失

在它朋友的面前。(《五個孩子和鳳凰與魔毯》，頁 275。) 

 

等到這隻不死鳥的幼雛長大之後，他會把這座巢銜回埃及的太陽神神殿中。

有人說不死鳥代表了埃及諸神不停轉生，擁有漫長壽命的神獸。不管是鳳凰或是

不死鳥，都代表著人類對於鳥類嚮往光明美好的終極形象。 

2.魔毯 ( Carpet) 

是一種犧牲奉獻的代表，文中的魔毯載著孩子上山下海，運送一百九十九隻

貓咪的過程中，貓爪在它身上所留下的印記，千瘡百孔也毫無怨言，依然為實現

孩子的願望而奔走，為了填飽喵咪的肚子再去運來 398 隻的麝香鼠，我相信是這個

數目，一隻貓有兩隻老鼠，最後魔毯還帶來一隻大母年，我相信這所有的行為與

舉動，為了是讓孩子真正體會無私奉獻的精髓，所謂：「春蠺到死絲方盡，蠟炬成

灰淚始乾」的寫照。 

 

 

(五) 鼴鼠 

「鼴鼠」是所有鼴鼠科哺乳類動物的總稱，他們有著圓桶狀的身體，短而濃

密像天鵝絨般的毛髮，小小的眼睛和耳朵，還有非常善於掘土，鏟子般的前肢。

鼴鼠大部份的時間都待在地底下，過著穴居的生活，除了自住的洞穴外，他們還

挖掘一些彼此連結的通道，有時深可到一公尺，他們以地底下的蚯蚓及昆蟲的幼

蟲鼴鼠為生42。 故事中的白鼴鼠，名為魔迪瓦，他滿足孩子的願望，但是孩子呼叫

                                                 
42  http://www.012book.com.tw/baby/mole/about.html     2006 / 03 / 01 
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他時，不是唸咒語，而是要做一首詩，他才願意與他們見面，所以說孩子必須具

備一些基本的語文能力，並且他要求孩子之間的相處之道，例如孩子希望能夠智

仁勇兼備，常為日常瑣事爭吵： 

 

鼴鼠說：「這樣吧，我給你們一個建議。如果你們一整天都能彼此和和氣氣

不吵嘴，那麼……」。(《亞頓城的魔法》，頁 61。) 

 

因此，我們可以發現孩子常常在自我探索中解決困難，對於生活態度和價值

觀，孩子都是主動學習得來。他只是提供孩子穿越歷史隧道的「那道門」，利用時

鐘撥慢的原理，將時間靜止，不同於魔法墬子的時間計算，他們在現實世界的時

間是線性時間，所以說孩子是將時間倒撥回到過去的年代，以現代人的身分藉著

時光洄溯鐘參與過去年代的家族生活，例如： 

 

「他們看到一座城堡，男人背著粗布袋走過透過活動吊橋。一位穿著大型

白衣領，留著美麗卷髮，長的很像伊得思姑媽的女士，正把美麗的洋裝收

進一只箱子裡。」《亞頓城的魔法》頁 233。 

 

他們穿過「那道門」回到過去，印證書本上歷史的時空旅行，隱隱約約的透

露出「把握當下」的訊息。 

 

(六) 小木雕和向日葵 

小木雕上的圖案，其實就是亞頓家族的徽章代表－魔迪瓦，因為他是木製品，

所以作者將他和向日葵配合，創造出屬於他們生命的魔法： 

 

用向日葵的種子排出兩個上下交疊的等邊三角形，形成六角星，再將小木

雕放在六角星的中間，種子就會閃閃發光，彷彿是從天上摘下來的一顆顆
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星星。(《迪奇的時空旅行》，頁 92。) 

 

跛腳且無依無靠的小乞丐迪奇無意間闖進了三百年前的時空，成了亞頓城堡

中養尊處優的理查少爺，讓這孩子在健全和殘障間、顯赫與平凡間、財富和仁慈

間，做出抉擇，讓他提早面對現實生活中的種種困境和難題，就像貧苦人家的孩

子沒有哀怨的權利一樣，他必須去克服，例如： 

 

迪奇嚮往的說：「每個人人都有工作，每個人都有專長。多麼希望真實生活

中也是這樣。」(《迪奇的時空旅行》，頁 130-131。) 

「我還要刻枚徽章在蓋頂上，你看，蓋頂中間這塊凸出的地方，就是我故意

留下來的。」(《迪奇的時空旅行》，頁 135。) 

 

因此，他靠著自我的努力，重建了亞頓城，恢復亞頓的光榮，最後他選擇離

開，將所有的美好留給他親愛的家人。因為迪奇相信：「塵土是一切東西最後的歸

處。」對一個像迪奇這樣年紀的孩子來說，能夠設身處地的為人著想，的確叫人

感動。 

 

(七) 戒指 (Rings) 

戒指通常是工人佩帶在手上，薄而短的金屬，將金屬彎成勻稱的環形，兩端

相連，因此金屬的能量精華才不至於流失。也可用任何材質來製造，可雕琢成不

會斷裂的環狀飾物，材質得內在能量因此得以在戒指中循環不只，而不會從不相

連的兩端流失。 

所有這類手工藝品的內在能量，都來自於永恆的作用。這是戒指的本質，從

下面這句諺語可得到印證：「戒指沒有終點。」戒指中持續循環的力量和精神，或

是精髓，都會產生一種能量，形成一種保護環圍繞著佩帶者，外來的力量無法穿

透它，因為戒指的能量會不斷的將它更新。 
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這種基本的力量如果在注入超自然的能量，就會更具威力。有些戒指蘊含更

強大的法力。國王或主教等高官顯貴所配戴的戒指，能夠賜福給親吻戒指的祈求

者。相傳在英格蘭，任何人如果肌肉或體內痙攣絞痛，只要戴上「痙攣戒指」就

能得到紓解。這種戒指它的材質不限，但是需要在君王參與的特殊儀式中得到祝

福，並由君王直接贈與，才具有這樣的效力43。«魔法城堡»中的戒指讓孩子無意間

套在手上，使得莫名其妙的願望實現了，而這願望卻對他們帶來莫大的災難，直

到時間到了之後，戒指才會自動鬆落，魔法得以消失，因為孩子都是心直口快的

小大人，常常脫口而出的就說出：「我希望……」所以，見到了動起來的假人，活

動的石像也不稀奇，直到其中一人變成石像，奔赴眾神的饗，找出了戒指的秘密，

例如： 

 

賀美斯神悄悄的說：「距離現在還有十四天，在奇石廟。這個戒指是魔法之

心，到第十四天月亮升起的時候再問吧，你將會知道一切。」(《魔法城堡》，

頁 250-251) 

 

台地上那一塊中間穿透奇怪圓孔的大石頭，月光越來越斜，穿過那圓孔，

到那塊石頭的另一邊，他終於碰到那巨石的中心，光像噴泉一樣的噴射，

一切都變了，世界的面貌好像一目了然，沒有時間，你做過或者夢想做的

一切全擠進這個瞬間，這一瞬間便是永恆，這是宇宙的中心、宇宙的本身，

永恆之光照亮事物的永恆核心。(《魔法城堡》，頁 302。) 

 

總而言之，主要的助力阿波的叔叔、沙仙就如同是榮格筆下智慧老人形象的

重新塑造，也是坎伯所說在神仙故事中扮演男性形象的嚮導角色，是孩子們在冒

險的歷程中啟發智慧的領航者。雖然他們具備基本的價值觀念，但是在阿波的叔

叔及沙仙的協助下，更加釐清心中的困惑，以及價值觀的重塑。鳳凰與魔毯、護

                                                 
43 Robert  Ingpen(羅伯英潘)著，張琰、李慧娜、李毓昭、許梅芳、黃聿君譯，《奇靈精怪—精靈、

巫師、英雄魔怪大搜尋》，頁 86。 
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身符、鼴鼠、小木雕和向月葵、戒指對孩子們就像童話故事中神仙教母的角色，

這就如像坎伯所說的「宇宙之母」，坎伯認為在「宇宙之母」保護下的英雄是不可

能被傷害的。這些助力正是如此，就如我們在母親子宮內首度經驗到的寧靜，他

支撐當下、立於未來和過去( 是從頭到尾貫穿全體的原則 )；儘管無限的力量似乎

可能受到人生門檻的過程與生命的覺醒危及，但是保護的力量總是一直存在內

心，甚至隱含在我們不熟悉的世界特徵中44。 

因此，孩子們在旅程中只要了解和信任，則亙古永存的保護者便會出現。因

為坎伯說:「英雄回應了他自己的召喚，並隨著後續發展繼續勇敢的走下去時，他

會發現所有的無意識力量皆為他所用45」。孩子們在拯救的試煉裡，正因為有這些

助力的保護，才能勇敢的走下去，是「自然之母」本身支撐此一巨大的工作。

                                                 
44 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 73-74。 
45 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 73-74。 
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第三節 跨越門檻 

雪登‧凱許登說::「幾乎所有童話故事的開頭都是主角跨越一道隱形的界線，

而踏入未知的領域。誘發這第一步的通常是某種困境46。」意‧奈士比特的作品也

通常也是如此，如白家的孩子，因為家道中落、舉家搬遷到郊區遇到沙精靈的小

孩、尋找另一半的魔法墬子、無意間將魔法戒指套在手上的主人翁、為了救受冤

入獄的芭貝三姐弟、想恢復亞頓城光榮的愛菲達兄妹、迪奇的認賊作父等等，這

就如同雪登‧凱許登說的童話故事中的所有孩子為了解決困境，被迫來到充滿怪

異生物和奇特事件的陌生環境，跨入未知的行程，讓主角身處在幾乎與原來熟悉

世界完全相反的世界47。 

因此，在命運化身人物的引導和協助之下，英雄在歷險中前進，直到力量增

強區域遇到「門檻的守衛」為止。這些守護人劃定世界的界線範圍，他們代表英

雄現有領域或生命視野的侷限。一般人不僅對停留在既定的界線感到滿足，甚至

感到驕傲，而大眾的信念讓他有種種理由害怕跨入未開發的第一步。因此，必須

不斷的鼓舞才行48。孩子們之所以會被看待為英雄，是因為他們勇於跨越，與外在

的危險與未知搏鬥，並且能夠歷劫歸來。例如： 

 

愛菲達說：「如果我們留在這裡，只會被拖盡心的冒險裡，」他催促的說：

「我知道我們一定會在『過去』裡一次又一次的冒險。噢！愛德，我們走

吧！我累了。」(《亞頓城的魔法》，頁 221) 

 

因此，門檻是具體存在邁向成長的的關卡，在意‧奈是以特的作品中，魔法

帶著孩子們來回時空隧道、穿梭歷史洪流，在過程中佈滿了各種無法掌控的未知，

他們對照書本的記載，親身參與。兩個拿著柯達小精靈走下塔樓，開始為城堡拍

                                                 
46 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 58。 
47 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 58。 
48 Joseph Campbell（喬瑟夫．坎伯）。著，朱侃如譯，«千面英雄»，頁 81。 
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照。每一次的跨越門檻給故事中的主角帶來意料之外的喜悅。就像迪奇發現她自

己的身世一樣。 

 

大魔迪瓦說：「一個月後照顧這個嬰兒的女人知道台伯夫人不會出現後，便

把嬰兒扶養長大。這個孩子把自己的姓『亞頓』記成『哈汀』了。他所生

的就是迪奇的父親，所以迪奇才是亞頓領主。」(《迪奇的時空旅行》，頁

270。) 

 

我們相信意．奈士比特故事的主角們，都有足夠的心理準備來面對挑戰，甚

至可說他們並不認為這是挑戰，而是生活的一部份。每當他們跨過一個階段或者

說經歷了某一事件之後，會將個人的想法或行徑主動的自我調整，更加深刻的了

解事件中的奧秘，悟出其中的原理。透過反思、調整和解決的橋樑，來打造自己

和他人的新關係，就像《迪奇的時空旅行》顯示出迪奇對生活秘密的追尋，是一

趟永無止盡的冒險患難和互相關懷的旅程。在此依照孩子們冒險的目的分析 

如表 3-4 摘錄自附錄(五): 

表 3-4  跨越門檻一覽表 

編號 書名 依冒險目的所呈現的跨越 

一 尋寶奇謀 兄妹之情的跨越 

二 淘氣鬼行善記 兄妹之情的跨越 

三 許願精靈 時空的跨越 

四 魔法墬子 時空的跨越 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 時空的跨越 

六 迪奇的時空旅行 時空的跨越 

七 亞頓城堡 時空的跨越 

八 魔法城堡 時空的跨越 

九 鐵路邊的小孩 空間的跨越 
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一、兄弟姊妹之情的跨越 

意‧奈士比特故事裡的孩子，在經歷各式各樣的事件中，我們可以看出孩子

們之間的革命情感，雖然它們生活在一起、玩在一起，在共同成長的過程中，早

已超越了兄弟姊妹之情，用它們既有的思維模式，應對所遇到的任何問題，再不

斷的修正。在他們的小團體裡，如同現實社會的縮影，他們一起面對社會百態，

共商因應之道，努力尋求解決，價值的建構和現實生活的學習，在遊戲的過程中

連結在一起。對孩子而言，這些經歷是孩子難能可貴的遊戲經驗，同時也是生活

是非善惡判斷，例如： 

 

阿的叔叔說：「小鬼頭!我很願意見到你們玩得開心，而且阿波也不見的多

難過。可是你們有沒有想到阿波的母親?他沒回家，他母親有多著急呢?」

(«尋寶奇謀»，頁 130。) 

 

以及人生價值觀的養成 

 

「羅伯說出他的希望－要超乎想像的財富，西瑞爾裝滿一口袋的金幣，他

們用金幣買東西，卻為他們帶來災難，人們根本不相信他們所說的話，還

叫來了警察。」(«許願精靈»，頁 45-58) 

 

因此，他們漸漸的知道，「有的時候他們得到自己想要的不見得會給自己帶來

快樂。」對於孩子們之間對價值的判斷，增加了一些經驗，彼此間的情感，進一

步的凝聚，培養更多的默契，當然他們的情感也不是外人可以任意破壞或闖入的，

共同成長的過程中，逐漸形成孩子之間的革命情感，一起面對未來，遇到問題一

起解決。 
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二、時空的跨越 

(一) 出入口 

劉鳳芯(2002)所發表的く任意們，不門：連接現實與幻想世界的過道〉中指出 

 

事實上，在兒童／青少年幻想作品中，除高度奇幻故事如《魔戒》、《地海》

系列等是自故事起始便將場景設在第二世界外，多半的幻想文學作品都會

同時涉及現實與幻想兩境49。 

 

並將這連接現實與幻想的過門分為五個類別，筆者也將依這類別將意．奈士

比特的作品除了生活故事，《尋寶奇謀》、《淘氣鬼行善記》、《鐵路邊的小孩》、《許

願精靈》、《五個孩子和鳳凰與魔毯》以外的其他文本做整理，以便分析比較。在

此，將溝通兩個世界的時空稱為「出入口」，來說明這幾個特殊的時空。 

表 3-5  連接現實與幻想時空一覽表 

書名 出發點 連接點 抵達處 
前往目的地(變身)及返回現

實(恢復原狀)世界的條件 

魔法墬子 褓姆家 
魔墬—面向東方

所形成的「門」

古埃及和未來

世界 

面對東方，舉起墬子，唸出咒

語「耳希考賽曲」 

亞頓城的魔

法 

峭壁上的住

家 
「那道門」 

亞頓家族光榮

的時代 
用一首詩召喚鼴鼠—魔迪瓦 

迪奇的時空

旅行 
所租的房子 六角星的圖案 

三百年前興盛

的亞頓家族 

用小木鼠和向月葵的種子排出

六角星的圖案 

魔法城堡 
六角星的圖

案 
指環  套上或取下戒指 

 

從上面的表格中可看出，連接兩個世界的通道有三種：門、六角星、指環這

                                                 
49 劉鳳芯著。«任意門，不門：連接現實與幻想的過道»，http://web.nchu.edu.tw/~fsliu/2001-16.htm 
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三樣東西，以下就門、六角星、指環這三種出入口做說明。 

 

1.門 

「門」是最平常用來連接兩個空間的物體。透過「門」我們從一個房間進入

另一個房間，這房間可能是臥室、廚房、浴室或書房等，他將呈現不同的面貌與

風格，所以，我們可以體會出「門」連接的是兩個不同的精采世界。《亞頓成的魔

法》裡，所出現的門就如同江學瀅所說的具體的門50，這一道門是我們所熟悉認識

的，清楚的知道它的方位和如何開啟，但是《亞頓成的魔法》中，愛菲達姐弟要

找出「那道門」，卻是十分困難，常常不得其門而入，需要藉助其他人的幫助才得

以出入「那道門」。這似乎說明只有真正充滿智慧勇氣的亞頓家族之人，對家族歷

史充分的了解，或者願意為恢復家族光榮而奮鬥的亞頓人，才能解開咒語，得到

白鼴鼠的幫助，才得以開啟那道門。我們也可知道，愛菲達姐弟每開一次門，所

經歷的事件，就讓他們對家族的興衰更加認識，同時也促進他們的成長，當他們

找到寶藏，知道真正的領主是誰時，他們也能夠欣然的接受，不會因為將到手的

榮華富貴易主，而互相爭權奪利或互相殘殺，反而為解救迪奇而努力，就算是犧

牲生命也不後悔。因為在亞頓家族人有一顆善解人意的心，他們更相信親情是無

價的，所以迪奇也依循這個模式，為成全堂弟妹及家族的重建而選擇離開，回到

那個他想去的年代。 

面對東方，舉起墬子，唸出咒語「耳希考賽曲」所形成一道光彩的門，是屬

於抽象的門，《魔法墬子》的孩子隨著這抽象的門穿越時空，遊歷埃及的歷史，為

了面對東方，孩子必須學習時時刻刻辨識方位。這是一個通往任何世界的門，他

可以通往孩子指定的任何地方。因此，孩子所居處的家，是他們通往世界各地的

中心，而這中心也是孩子出發往世界各地的起點，或者說是起點也是一切的終點。 

 

2.六角星 

                                                 
50 江學瀅在其論文中提到:將門細分為三類:分別是具體的門、簡陋的門和象徵的門。 
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用小木鼠和向日葵的種子，排成六角星的圖形，是迪奇穿越時空的方式。這

六角星又稱為「所羅門(以色列國王)之印」 (Seal of Solomon)，是古老的文化遺產

之一，它在許多作品中出現，也被當作法術的符號，由於所羅門之印跟希伯來神

秘主義 (即猶太教神秘主義)關係密切，所以它也常被稱做大衛之盾(猶太人的標

誌)。「所羅門之印」由頂點向上的三角形代表火與男性力量，頂點向下的三角形代

表水和女性完美和諧的融合在一起，所以同時也象徵著天與地的結合51。 

雖然有別於「門」的轉接，讓迪奇進入如夢一般的世界，毫無疑問的那是一

個意想不到的奇蹟，儘管迪奇的父親臨終前告訴他，小木鼠會為他帶來好運，但

是，奇蹟發生卻是在一場不經意的遊戲中，迪奇因為一個人無聊，所以將花園裡

收集的向日葵種子拿來排一排，好排遣內心的孤寂，排了好幾個形狀後，當種子

與小木鼠排成六角形時，星光乍現，無數的星星傾洩而下，如夢似幻的將迪奇帶

入夢境。 我們常說：「日有所思，夜有所夢」，按照榮格對夢境的解釋，他認為： 

 

夢境是由這些無意識的意象或情結所造就的。榮格在許多地方把情節說成

是夢的建築師。經過一段時間後，夢境會呈現出意象、模式、陳跡和主體，

而使我們了解某人情結的形貌52。 

 

  榮格發現所有的夢不僅與夢者的各個生命階段有關，而且，他們也是心理因緣

巨大網絡的組成要件。 

 

整體而言，他們似乎都遵循某種順序或模式，榮格稱之為個體化過程。這是

一種隱而不顯的規制或主導意向在作用，同時產生一種緩慢、難以感知的心

靈成長過程53。 

 

                                                 
51 David Fontana（戴維‧方坦納）著，何盼盼譯，〈象徵的名詞〉，頁 81 
52 Murray Stein（榮格）著，朱侃如譯，《榮格心靈地圖》(Jung＇s  Map of the Soul)，頁 83。 
53 Murray Stein（榮格）著，朱侃如譯，《榮格心靈地圖》(Jung＇s  Map of the Soul)，頁 186。 
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而這夢境的世界，是誰的夢?是迪奇的夢、作者的夢、還是讀者的夢。自古以

來文學創作或多或少反映創作者的想法、記憶、幻想、經驗等等，由這觀點我們

不難發現《迪奇的時空旅行》反映了作者的幻想夢境，作者使用夢境的假想，真

實卻又讓人感到虛幻，激起讀者更大的想像空間。更是作者擺脫童年不愉快經驗

的轉化。    所以我們可以說「六角星」，是迪奇的幸運之星，也是奈士比特的幸

運星。  

最後迪奇毅然放棄領主的地位，相信這只是一種成長的移情作用，因為，他

在排出六角星的同時，應該已經就具備了誠實、勇敢、犧牲等成長的美德了。 

 

3.指環 

奈士比特在《魔法城堡》中，創造了「指環」這個具體將人帶到另一個不可

思議變化的境地之外，真正奇幻的世界其實就在城堡裡。每當孩子中的一人將指

環套在手上時，他所說出的希望就會實現，而這指環脫落的時間，就是孩子要去

尋找的規則，因為他不是固定的，直到孩子裡出一個頭緒，原來那是一個循著「七」

的倍數進行的時間，只要套在手上，一定是以「七」為一單位，時間未到時，強

行脫也脫不下來。 

從遠古時代開始「七」這個數字，就被認為是僅次於「三」的神聖數字。「七」

被當作一組數使用，要追溯到遠古的巴比倫時代，他本來的意義卻是發源於遠古

有歷史記載以前的年代。他的起源好像和命運之星的天文學有關係，或許源自於

作為指南的北斗七星，或者也可能起源於二十八天這個月的四分之一是七日的緣

故。之後便有很多宗教的書籍都採用這種說法。也有容克派的學者，認為七有特

殊的象徵意義。根據他們的看法，他們認為「四」或「八」是具體顯示出來而達

到「靜止」的數字；而相尺博在《童話的世界》中指出: 

「七」這個數字是和順序、循環、回歸、產生變化等相關聯，是「活動」

和「變化」的象徵
54。 

                                                 
54  相尺博著，《童話的世界》，頁 43。 
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城堡以外平靜無奇，城堡內因為孩子的闖入，起了千變萬化，孩子們在城堡

花園裡共享一場眾神的饗宴，手舞足蹈的石像，訴說著指環的秘密，說明著世界

之大無奇不有，指環雖小卻道盡了人生百態的奧秘，它套在新生兒的手上，願它

平安健康長大，在年長人之手，希望長命百歲，在有情人手上，希望我心屬於你，

從此過著幸福的日子。這道理亙古不變，也和魔法城堡裡的指環最後的意義有著

異曲同工之妙，那個戒指的最後一個願望所變成的護身符，讓他和他的妻子永遠

的結合在一起。 

 

(二) 時間 ─出發與回程沒改變 

彭懿指出對我們來說，時間幻想小說也是一種雙重之旅，一方面與主人翁一

起經驗他們的那個世界，而另一方面又在她們的引導之下，走進故事中的另外一

個世界－過去55。上下幾千年，縱橫數萬里，彭懿將時間當成幻想文學的重要表現

形式之一
56，更指出意．奈士比特於 1906 年發表的«護身符的故事»被後人稱為時間

幻想文學的開先河之作57。同時他認為這是一趟時間旅行，旅行的出發點是「現

在」，終點也是「現在」，所以說:「從這裡出發，又回到這裡，幾乎成了時間幻想

小說的一個模式
58。」   

意‧奈士比特也在«亞頓城的魔法»裡，設置了一扇通往另一個時間世界的「那

道門」; 除了，«護身符的故事»讓孩子們涉足類似阿拉伯天方夜譚的神話外，«亞

頓城的魔法»、«迪奇的時空旅行»、«五個孩子和鳳凰與魔毯»更讓孩子貼近他們本

國的歷史、關心本身的生活。我們可以很清楚的可以將作品作簡單的歸類，«尋寶

奇謀»一開始就說明這是其中一個人說的故事、«淘氣鬼行善記»、《鐵路邊的小

孩》、《魔法城堡》，應用孩子們的對話來呈現故事，是藉著把引言角色當成過門，

時間以線性且持續的進行；«迪奇的時空旅行»是藉著連接時間、像內探求、不可

                                                 
55 彭懿著，«世界幻想兒童文學導論»，頁 53。 
56彭懿著，«世界幻想兒童文學導論»，頁 51。 
57彭懿著，«世界幻想兒童文學導論»，頁 49。 
58同註 55。 
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思議力量的過門，是夢和時間的結合，透過夢回到過去，利用夢與時間這種既矛

盾又合理的組合，打破時間的不可回復性，營造神秘的芬圍；就如托爾金的時間

旅行故事－《迷途》敘述一對父子在歷史的流轉時光中重複出現59。和«迪奇的時

空旅行»有異曲同工之妙，大概是受意．奈士比特的影響，或者當時對奇幻文學的

時間慨念就是現實的時間是靜止的，因為這樣的概念也影響了路易斯的那尼亞傳

奇故事，因此，小朋友前去那尼亞王國遊玩，回家時事物都不會變遷。«護身符的

故事»、«亞頓城的魔法»、«五個孩子和鳳凰與魔毯»，是藉著連接時間、連接空間

的過門，回到過去的時間，而他們出發的時間就是回家的時間，是靜止的一個「點」

式的時間，«亞頓城的魔法»多加應用了不可思議力量的過門，將時間變成所謂「象

徵符號」式的時間(是指鐘錶與時間的關係，通常被視為時間的象徵符號60－將時間

撥到心想的時間)，利用這樣的方式回到想要去的時間來印證歷史記載。 

所以說：將變形的時間，恢復到正常時間，這樣的過程是不是也暗示兒童的

心理從不知到知的理解過程呢? 時間的旅行幫助他們面對自己生命中的難題與困

境，經過旅行的歷練回到現實，無形之中，成長就在時空旅行中不知不覺的降臨，

是那麼的自然毫不遮掩。儘管主角所到的目的不同，進入時間旅行的門不同，它

們不只讓故事的情節引人入勝更充滿神秘色彩。 

 

 (三) 空間 

空間為先天之表象，為一切外在現象的基礎。在這種表象之下，萬物滋長，

形成事物的存在。這些的總和，加上經驗的累積，構成人類認知空間的方向。由

於外在現象在時間的延續中不斷的改變，以及經驗累積的多寡，造成人類認知空

間的方式不斷地變動。總而言之，空間的認知是受制於形而上的時空表象和形而

下的經驗，以及諸種建設(如物質、文化、道德……等)之下所形成的61。 
                                                 
59 柯林．杜瑞茲（Colin Duriez）著，褚耐安譯，《聖經、魔界與奇幻宗師：托爾金 vs 路易斯－《魔    

   戒》誕生的故事》（Tolkien and .C SLewis：The Gift of Feiendship），頁 152。 
60 轉引陳雅文著，〈在科幻與奇幻之間擺盪－以張之路的作品為例〉，(台東大學文學研究所，2002) 
   頁 40。 
61 陳秋瑾著，《現代西洋繪畫的空間表現》，頁 19。 
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張清榮在«少年小說研究»中提出，在金健人的說法裡，小說結構的時空背景

呈現可以有三個方式:「時向」、「空間」、「時空交錯」。那麼，我們將重點放在「空

間」討論時，我們可以這麼說小說空間特點有二：一是包羅萬象、另一是轉換自

由。除了時間的處理伸縮自如之外，空間處理也是一樣要能壓縮、集中、隨心所

致。 

當然故事中場景空間的選擇、營造必定受意．奈士比特本身條件的牽制:一是

他本身的生活經驗，另一則是作品取材的客觀內容(但受限於意．奈士比特習慣閱

讀的範疇) 。場景地點的選擇，有時候可起很大的作用。對於空間的應用，作者必

須相當清楚環境的特質之後，才能支配環境、支配人物，營造出好的效果62。就像

魔法墬子將安絲亞他們五個孩子帶到八千年前的埃及、經歷史前戰爭、漫遊巴比

倫成、目睹消失的大陸－阿特蘭提斯、拜訪未來，鳳凰和魔毯帶著他們到印度。

小說的空間感，當然是以現實的空間作基礎，意．奈士比特在描寫以上的空間，

都是古文明的國家，雖然有些論述說曾懷疑意．奈士比特到過這些國家，但是我

相信這跟作者大量閱讀(在他的文本裡提到許多孩子們可閱讀的書籍，和主角都是

大量閱讀孩子們，像«尋寶奇謀»裡，奧華一直想嘗試他從故事書上看到的辦法－

搭救一位富有的老紳士，我想這跟英國雄霸世界不斷對外侵略有關係。 

所以故事裡的空間，近到自己家裡的地下室、花園，孩子們遊戲經常出入的

地點(如森林、鐵路旁、公園、博物館等)，遠到三百年前詹姆斯一世查理爵士的城

堡、消失的大陸─阿特蘭提斯、八千年前的埃及、巴比倫城等等。我們可以發現

Nesbit 時而用長鏡頭攝取全景，時而用近距離的特寫鏡頭 ，透過事件來呈現，用

孩子們的行動來轉換空間，建構一個與讀者經驗世界相符的空間，讓讀者進入後

恍若現實的人生。 

                                                 
62轉引曹中和著，〈哈利波特系列故事中的英雄與幻想世界研究〉，(南華大學文學研究所，2002) 
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第四節  小結 

因為好奇，所以人類身上充滿冒險的因子與軀力，因為好奇，帶給人們的生

活更加多的變化，讓生命的體驗更加深刻且豐富。文本中的孩子，不管是因為想

發財解決父親的財務危機、行善想成為好孩子、許願得到她們想要的東西、尋找

魔墬、好玩，或者是求生存、拯救沒落的亞頓家族、或受冤枉背負叛國罪名的父

親等等的動機，他們都接受了冒險的召喚，雖然困難重重，但是他們不管是否會

得到幫助，他們依然不屈不撓的往前行，意‧奈士比特則是將自己化成各種不一樣

的神仙教母(如沙仙、鳳凰和魔墬、阿波的叔叔等等)，暗中幫助他們，讓他們能夠

順利的通過種種的考驗，同時她也安排一些儀式，要孩子能夠透過這些儀式來成

長，這就如同現代成年禮的儀式一樣，因為經過了這一成年禮的儀式，就代表著

孩子成年，而意‧奈士比特也透過這樣的考驗淨化孩子自我的價值觀。 

所以，當原來熟悉的生活領域以及舊有的概念、理想和情緒的模式已經不再

適用時，就是英雄跨越門檻的時候
63
，不管是自願，還是被迫，這都是成長的初步，

孩子們要勇敢的踏出腳步，才有可能去體驗成長的酸、甜、苦、辣，當然在他們

跨出腳步的時，意‧奈士比特讓他筆下的孩子，對時間和空間的概念，有更深一層

的體會。所以下一章節我們將討論孩子們面臨的問題。 

                                                 
63 Joseph Campbell（喬瑟夫．坎伯）。著，朱侃如譯，«千面英雄»，頁 22。 
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第四章  啟蒙 

在孩子們跨過他們成長的門檻的過程中，他們遭遇到哪些困難與試煉，並且

得到哪些啟發是本章所要討論的。白家孩子因為父親的經商失敗，讓原本生活無

虞的孩子提早成熟、懂事、多一份體貼的心，與整個家庭共同成長，一起度過難

關 ;《許願精靈》中五個小孩也在不一樣的假期中，得到不一樣的生活體驗 ;亞頓

家族中三個小孩為了重建家族所做的努力 ; 《鐵路邊的小孩》在貧困的生活中依

然對有困難的人伸出援手;進入魔法城堡中的孩子，因為一枚戒指的魔力，一起去

探險，而這些孩子在所學到的事物和道理是本章所要討論的，以下分為第一小節

試煉之路，第二小節生命中的成人，第三小節終極的恩賜來說明。 

第一節 試煉之路 

    白家小孩透過尋寶和成為好孩子來接受現實世界的試煉，在這過程中，雖曾

經發現到真正的寶藏就在自己身邊，但是，過慣了富裕的生活之後，將一切事物

視為理所當然，忘卻了貧苦的生活，再加上孩子天生調皮的本性，致使他們必須

去完成這項未完成的使命－成為好孩子，他們根本沒辦法拒絕；五個孩子和沙仙、

鳳凰和魔毯的互動，雖然願望成真，但接踵而來的災難以及如何的收拾善後，也

是他們不可避免的試煉；魔法城堡的戒指之謎、迪奇的身世和亞頓城的光榮歷史

等等，更是孩子們必須面對的挑戰。而試煉是被設計來驗證那些要成為英雄的人，

真的能夠成為英雄的。所以他們必須放棄那些原先的自我、受挫、被處罰等代價

才會成為英雄。以下將試煉之路分為一、通過困難的任務，二、巫師的啟蒙、三、

儀式，四、淨化自我，五、轉化來做說明。 

一、通過困難任務 

坎伯認為英雄一旦跨越了門檻，便進入一個形象怪異而流動不定的夢景，
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他必須在此通過一連串的試煉，這是神話歷險中最令人喜愛的階段，他產

生了一部充滿奇異考驗與痛苦試煉的世界文學64。 

 

經過冒險、歷險，脫離了原本劣勢的局面，才能脫胎換骨成為真正的英雄。 

《魔法城堡》中的孩子們進入城堡，帶上戒指所經歷的一些怪事，需靠他們

自己理出一個頭緒，找到一個可遵循的法則。白家孩子想盡辦法，且合法合理的

弄出零用錢，好讓自己發財 ; 五個孩子必須解決因沙仙完成他們願望而帶來的災

難，而迪奇透過夢穿越時空，恢復亞頓城的光榮。 

    榮格指出 

就整體而言，他們似乎都遵循著某種順序或模式，榮格稱之為個體化的過

程，我們設想的成長和成熟過程，對每一個體都是可能的。這種心靈成長

不可能藉助於意志上有意識的努力來促成，卻會不知不覺自然而然的發

生，漸漸的，一個更開闊、更成熟的人格會浮現出來。而在這過程中，性

格的潛意識中陰影的部分，代表未知或所知甚少的自我屬性與特性，這些

都是屬於個人的範圍，在某些方面，陰影也包含個體人格生活以外的來源

所延伸出來的集體成分65。 

就像«尋寶奇謀»的發財辦法—去當土匪綁架阿波，獲取贖金 ; 發財夢之二，

英雄救美的計畫，拯救了陶袒漢爵士，卻因為小狗查查圍著孩子又蹦又跳，興奮

的叫著，還舔孩子的臉，爵士發現了事實的真相，生氣的要帶他們去警局。 

在«淘氣鬼行善記»中，為了拉近和小客人之間的距離，在舅公美麗的花園，

造一個蠻荒叢林，照著《叢林奇談》那本書的情節去做。終於舅公忍不住生氣的

將他門關在自己的房間三天，才讓他們下定決心痛改前非。為成就魔法墬子的完

整所經歷的過程；為幫助母親搭救受冤入獄的父親；為揭開「魔法之心」之謎等，

這些遇到的難題，都是孩子必須通過的任務，孩子們唯有充滿正義與勇氣、除去

心中陰影，才有機會得到巫師的啟蒙。 

                                                 
64 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 100。 
65 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 200。 
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二、巫師的啟蒙 

當然，英雄在進入此一領域前，作者一定會安排一位或數個神仙教母或是

智慧老人、護身符或秘密代理人(像阿波的叔叔代理母親的角色)，暗中幫

忙他們，使他們能夠順利的完成這趟試煉之路。所以，在希臘的各路英雄

當中，帖色斯的守護神是海神波塞頓，波色司的守護神是雅典娜，阿基里

斯的守護神是聰慧的人馬闕容，榮格指出事實上，這些神一般的人物，其

實是整個心靈象徵的呈現，他們呈現了更大、更完整的認同，這種認同可

提供給個人自我欠缺的力量66。 

 

像白家孩子有一個阿波的叔叔，在他們身邊時時的支持他們，幫助他們尋找

寶藏、協助他們變成大家心目中的好孩子，適時的給予指導、幫忙，不用教訓的

口吻來說明事情的原委與道理，在這成長的過程中扮演亦師亦友的人生導師角

色，所以不管他們遇到什麼事，大到生病小到在自家尋寶的遊戲中，阿波的叔叔

都參與其中，跟孩子們在一起，他像一隻無形的推手，催促著他們前進長大。魔

法墬子裡考古研究埃及的專家學者，不時的解開孩子心中的疑惑，讓他們在既有

的知識基礎下去驗證古埃及的歷史，例如： 

 

迪奇在詹姆斯一世時代的褓姆，告訴他：「有一些小孩擁有特殊的能力，可

以在時光隧道中穿梭，這樣的人雖不常見但一直存在著，如果他們又擁有

一些魔法，讓特殊能力得以發揮，那麼，他們就可以在歷史的隧道中來去

自如，可是，當他們稍長，這種能力就會消失。例如愛德兄妹。」。(《迪奇

的時空旅行》，頁 211。) 

 

除此之外，主要的助力沙仙系列中的沙仙、鳳凰和魔毯、魔法墬子、魔法城

                                                 
66 Carl G‧ Jung（榮格）著，龔卓軍譯，《人及其象徵：榮格思想精華的總結》，頁 120。 
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堡的戒指、亞頓城的鼴鼠－魔迪瓦、迪奇的小木鼠和向月葵，都還會要求孩子要

遵守早就定下的遊戲規則，如沙仙實現的願望在日落後就會消失；鳳凰和魔毯一

天實現他們三個願望；魔法戒指是必須說出正確的時間，不然就會照著七的倍數

運行而脫落，亞頓城的鼴鼠要孩子們每次呼叫他時作一首詩），或是說出呼叫他們

的咒語－魔法墬子要孩子們面向東方，並念出「耳希考賽曲」，他們必須通過這些

門檻之後，勇敢的面對問題，才得以通過困難的任務。當然這也是儀式的關鍵時

刻，當孩子們一完成這儀式，出走到寬廣的世界，充滿詭譎、驚險刺激的冒險也

正等著他們，從此就進入了他們探索的旅程。 

三、儀式 

啟蒙的儀式是統合對立的力量，這些儀式並非一成不變、或自動自發地提

供這種對立的機會，他跟個體、群體的特定階段都脫不了干係，除非他們

被正確的理解轉化成嶄新的生活方式，否則，上述的統合時機稍縱即逝。

基本上，啟蒙是一個以服從儀式開其端、為後過渡到儀式的階段、最後達

到進一步解放的儀式過程。經過這樣的歷程之後，每一個個體都能調和他

性格中的矛盾成分:最後，他終於能夠達到身心平衡，成為真正的人，真正

變成自己的主人
67。 

 

所以，孩子們各自服從守護神的指示完成儀式，透過這些儀式，孩子被迫放

棄他的兒童期，提早變成一個成人。我們可說是幼稚的個性和心靈的滅亡，而以

一個負責任的成人身分去面對接踵而來的一切，也就是說要考驗英雄是否能夠真

正成為英雄，是否具有英雄的特質。這是每一個人都必須經過的基本轉變。要從

這種心理不成熟的狀態，進化出自我負責、自信的勇氣，必須經過一次又一次的

考驗，所有英雄的主題，就是脫離某種境界並發現生命的來源，將自己帶進另一

個更多采多姿而成熟的境界。所以坎伯說： 

                                                 
67Carl G‧ Jung（榮格）著，龔卓軍譯，《人及其象徵：榮格思想精華的總結》，頁 181。 
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「生命的力量使得蛇脫落掉原來陳舊的老皮，就像月的盈虧一樣，蛇蛻舊

皮為重生，就像月亮拋下陰影為了再生出新月68」。  

 

沙仙答應五個孩子一次次的願望，卻為他們帶來一次又一次的災難；鳳凰和

魔毯為他們帶來許多的麻煩；魔法墬子更讓牠們見證不同的歷史背景；迪奇跨過

時空的夢境與現實生活之中，必須一次次的解決生活上所面臨的困境，重建亞頓

城的光榮；白家孩子的尋寶過程對孩子的突發奇想，未嘗不是一種處理日常生活

中孩子間常想的事物的體驗；«淘氣鬼行善記»孩子成長的過程更是孩子心理更趨

成熟的寫照；而«鐵路邊的小孩»將幫助別人的善心發揚光大，更為他們帶來最大

的利益—拯救了爸爸，可以說是家庭教育的成功。 

所以，孩子們是一次又一次的的跨過門檻，面對不一樣的時空，接受重複不

斷的試煉，直到自我與本我達到和諧的狀態而成熟。因為在他們的心理，生活充

滿了不安、危機和變數，所以他們渴望穩定的生活，透過搬遷(尋寶奇謀、淘氣鬼

行善記、鐵路邊的小孩、迪奇的時空旅行)和到各處去尋寶 (許願精靈、五個孩子

和鳳凰與魔毯、魔法墬子、亞頓城的魔法、魔法城堡)，來超越或強化舊有的價值

觀，創造出一種新的生活方式，這是對於一個英雄的試煉和啟蒙。 

四、淨化自我 

淨化自我是消解、超越、或轉變我們個人過去嬰兒期意向的過程，我們仍

舊就會碰到亙古存在的危難、怪獸、試煉、秘密救援者以及嚮導人物：而

這些人物的形象不僅能使我們反思自己當前處境的整體寫造，也是我們解

救自己的必備線索69。 

Perry Nogelman 指出:「因為孩子不可能做出超出現階段的行為70」，所以，孩

子們要不斷的除去心中的陰影，潛意識中他們不認為是調皮的壞事，重複不斷的

                                                 
68 Joseph Campbell（喬瑟夫．坎伯）。著，朱侃如譯，«神話»，頁 77。 
69 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 104。 
70Perry Nogelman 著，劉鳳芯譯，《閱讀文學的樂趣》，頁 97。 
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釐清，更透過和這些救援者、主、次要助力的相處，去釐清生存的價值，生活的

意義，這就是「淨化自我」。例如：美麗、財富是人人夢寐以求的願望，若知道會

因此帶來災難，那麼大家還要許這樣的願望嗎？在《鐵路邊的小孩》中，彼得要

去做一件別人可能認為是錯，但他不認為是錯的事，如果媽媽問起就說我去開礦

就行了。於是彼得到一號礦坑將煤運回，因此，家裡的煤就不會越來越少，一天

晚上被站長發現，彼得還可憐兮兮的說:「我不是小偷，我是來開礦的。」媽媽更

明白的說明送人家禮物時，要適得其所，「最主要不能讓他覺得這是施捨。窮人也

有自尊心的。」 

另外，我們也可以發現書中的孩子都有閱讀的習慣，而且是大量的閱讀，他

們從閱讀當中除了享受閱讀的樂趣之外，認同作品中的角色或情節，學到許多的

知識概念和想法，意．奈士比特讓孩子經由過程事件的發展情節，來建立自己價

值觀，是與非的判定，全是生活經驗所得，不只不會遺忘這些得來的經驗，還記

憶深刻呢！因為閱讀，所以文學，因為文學可以是孩子生命當中一項有利且正向

的動力，它可以使孩子比較不無知，所以 Perry Nogelman 指出， 

 

閱讀可以讓孩子意識到常態不只有一種，它可以提供他們體驗和學習欣賞

各種不同類型的廣泛故事機會71。 

 

這提供了他們不一樣的思考方式，以一種隱藏教育形式，帶領孩子適應環境

多變的社會。因為如此，兒童文學也代表了大人大規模努力的殖民孩子：讓他們

相信他們應該變成大人希望的樣子，並且讓他們對於本身所有不符合大人模式的

部分感到慚愧或低調。邏輯顯示在某種程度上殖民孩子是無可避免的。正如雷蒙

德‧威廉所說： 

「任何社會化歷程的經過，都包含所有人類必須學習的事物，但是任何特

定的歷程，都會把這種必要的學習和挑選過的意義範圍」72。 

                                                 
71 Perry Nogelman 著，劉鳳芯譯，《閱讀文學的樂趣》，頁 140。 
72 同上，頁 104。 
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這是意．奈士比特淨化自我和殖民孩子的具體表現，透過情節的發展表現出

來。我們都知道《鐵路邊的小孩》中的母親，其實就是她自己現實中的化身。 

 

五、轉化 

«迪奇的時空旅行»中，迪奇必須透過小木鼠和向日葵種子所排成的六角星

形，進入 300 年前詹姆斯一世，透過夢境迪奇必須一個人獨自去學習雕刻的技巧，

當他學會精細的木雕功夫之後，其實他的人格已經獲得轉化，因為在此之前，迪

奇只能靠著博取他人同情的行騙功夫過日子，只有當它能養活自己獨立生活時，

才有辦法幫助別人，讓自己成為亞頓城的領主，恢復亞頓城的光榮。 

在他尋獲寶藏並證實自己身份的同時，卻面臨了生命中最重要的抉擇－亞頓

領主還是來自狄福特的跛腳迪奇，是理查．亞頓爵士的兒子，所以，當他回到詹

姆斯一世，成了理查．亞頓爵士的兒子時，他再次獲得轉化，他將個人的功利置

之度外，成就對他有恩的的堂叔和堂弟妹，讓他們獲得他們原該擁有的東西。 

 

坎伯指出當英雄了解到問題真正的所在，也就是放下自己、不再以自我為

中心、不再只想到自己，而把自己交付給更崇高的目的或是他人支配或者

選擇被犧牲時，我們便在意識上經歷一個英雄式的轉化73。 

 

所以說這種意識的轉化若不是經由試煉(親身實證)，就是經由智慧的啟示(意

識的明覺)。所以尋寶奇謀的白家小孩，在經歷的每一個事件中都能夠勇於認錯、

真心悔改;許願精靈中的五個孩子，更能夠清楚許願的意義，以及真正的寶藏就在

自己的身旁—因為生命中的每一個人，都能夠給予不一樣的幫助和學習的經驗，

所以，孩子們懂得不需要一昧的向外求援或者是按圖索驥的尋寶這唯一的方式，

                                                 
73 Joseph Campbell（喬瑟夫．坎伯）。著，朱侃如譯，«神話»，頁 201。 
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這何嘗不是一種轉化。 

崇拜自然神祇，崇拜太陽，相信萬物皆有靈，也相信永生和輪迴。在«五個孩

子和鳳凰與魔毯»中，我們也發現故事充斥著富有靈力的生物—鳳凰，不斷的重

生，故事加入了許多民間傳說的同時，相信這作品的內容也是作者童年心理的寫

照，四處遷徙居無定所的生活，讓他覺得充滿了變數與危機四起；學校生活他更

是適應不良、覺得不知所措，當然這些童年經驗豐富他的寫作題材，激發出他不

一樣的想法。所以，我們可從書中歸納出孩子所發生的故事情節，都始於家中突

如其來所出現危機，他們中輟學在家或者是假期生活所發生的故事，而孩子必須

獨立面對生活中的困境，再次說明作者內心的掙扎及無法避免旦夕禍福的的寫照。 

在此將對文本中孩子在整個生活冒險的過程，他們所習得的知識或價值觀的

辨別做分析，如表 4-1 摘錄自附錄(六)  

表 4-1  試練之路一覽表 

編號 書名 所經歷的試煉 

一 尋寶奇謀 道德的規範 

二 淘氣鬼行善記 行善要符合自己的能力 

三 許願精靈 夢想要切合實際 

四 魔法墬子 膽量的試煉 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 朋友的情誼 

六 迪奇的時空旅行 朋友和親情的試煉 

七 亞頓城堡 對事物的判斷 

八 魔法城堡 解決問題的能力 

九 鐵路邊的小孩 人性的試煉 

根據上表的分析我們得知意．奈士比特書中的孩子在試練之路中，可能會遇

到的問題，包含事物和道德的判準、友情和親情試練，行善的標準等等，同時注

重孩子們對事物的主動學習，主要著重在人格的養成，是非的判定，解決問題和

親情有情的培養，希望每一個孩子都能稱職的扮演好自己的角色。以下就以（一）

事物與道德的判準，（二）友情和親情試練，（三）行善的標準分別做說明。 

（一）事物與道德的判準 

我們知道每一個人的價值觀都不甚相同，有些人認為相當重要的觀念，對另
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一些人而言反而不是那麼的重要，像意．奈士比特這樣走在時代尖端，充滿女性

主義特質，卻又受限當時維多利亞禮教影響的作家，在內心對價值觀所產生的衝

擊，應該是相當大的。他將他自己對是非的判準加在文中孩子的身上，希望他們

因此學習事物和道德的判準。就如同《尋寶奇謀》中的孩子一樣。例如 

 

因為倫敦太熱，每到夏天，大部分人家的孩子都去海邊避暑。但是那要花

很多錢，我們家沒有錢……去不了還邊雖然掃興，但是我們懂得知足。（尋

寶奇謀，頁 32-33。） 

 

這讓孩子知道自己過的幸福與否，其實是和別人比較出來的，比起更窮人家

的孩子，他們是幸福多了。 

 

（二）友情和親情試練 

「親情」是任何事物都無法取代的，當他不得不缺席時，孤立的孩子如何自

處，意．奈士比特因為父親早逝，細讀文本我們發現他書中了父親或母親常常是

缺席的，應該是他想讓孩子早日面對失去親人的痛苦，在心理有所準備的關係吧，

我們知道「距離」常常是情感淡去的因素，意．奈士比特常在他文本一開始就說

明父、母親不在或將遠行，因為種種的因素，孩子更加珍惜親情，他們無時無刻

的盼望離家父、母親的歸來。例如 

 

亞洲發生日俄戰爭，當記者的爸爸被報社派去中國，擔任戰地記者。媽媽

病了好長一段時間……倉促之下，孩子們只好住到他們從前保母的家。《魔

法墬子，頁 10。》 

 

(三) 行善的標準 

我們都知道「施比受更有福」，但是能夠真正身體力行的人應該不多。但是在
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意．奈士比特書中的孩子，常常心中充滿熱情，對需要幫助的人，毫不吝嗇的伸

出援手，以《鐵路邊的小孩》為例，他們的行善，來自於一顆善良的心，以及在

背後支持他們的母親，母親對他們的影響和教導，也在文本中透露出來。例如： 

芭貝說：「因為禮拜四是皮克斯的生日…」 

菲兒補充說：「他把心思都花在養活老婆和孩子的身上。」…… 

「這件事情本身沒有錯，但是要看你們怎麼去做。」媽媽說：「最主要的是

不能讓他覺得施捨。窮人也有自尊心的。」《鐵路邊的小孩，頁 168-173。》 

 

由此可知，對他人的幫助，也要考慮到他人的心情，不是一味的盲目而行，

這樣的行善才是有意義的。 

就榮格認為人類的人格中都具有四種主要的原型：「阿尼瑪」、「阿尼姆斯」、「面

具」、「陰影」來說，其中「阿尼瑪」、「阿尼姆斯」、「陰影」接存在本我之中，「面

具」存於超我之中，陰影(Shadow)是我們人格中未知、黑暗、和被壓抑的部分。面

具(Mask)是我們人格習以為常，為了求生存適應環境的部分。筆者認為將意．奈士

比特的內心劃分為:「自我」、「本我」、「超我」更能呼應書中孩子的行為寫照就是

意．奈士比特自我角色的衝擊，並傾向於意．奈士比特把心靈的具像與書中的自

我 (即書中的小孩) 、歸於良善本性、聰明、有自信，「陰影」歸諸於「本我」、也

就是人性的黑暗面，具像為孩子們總會做自己認為對而別人認為是錯的事情，「面

具」歸諸於超我，具像為阿波的叔叔、«鐵路邊小孩裡»的媽媽。我們可以說這是

意．奈士比特將個人的轉化也同時呈現於書中。 
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第二節 生命中的成人 

心理學者一至認為，青少年時期是個人自我意識和現實生活交會的重要時

期，這種自我分化、自我意識的增強、成人感和獨立意向的發展，使得父母對這

時期孩子的影響大不如童年。阮若缺指出 

 

在青少年面對衝擊的這段時期，成人和青少年的關係，大多從照顧者轉變為

教育者，前者偏重身體健康與安全維護，後者以輔導心理成長與關塑造為要74。 

 

因此可知如果父母在態度上讓孩子缺乏溫暖，小孩就會充滿挫折、威脅及憤

怒。那麼意‧奈士比特筆下的成人是表現出怎樣的形象呢? 

我們都知道在孩子的生長過程中，母親扮演一個重要的角色，他給予孩子不

只是生活上的照應，往往也是心靈的安慰與支柱，孩子的避風港與保護者。然而

珍妮特.謝爾絲者認為 

 

精神分析的焦點已經由父系權力、潛抑、阻抗、知識有關的過去和個人主

題，轉移至母性照顧及更迭變化(認同、理想化和羨嫉、剝奪和失落、愛和

恨、內射和投射)有關的現代和人紀的主題。以往精神分析的眼光多看著「父

親」、重視語言化的伊底帕斯期;而精神分析之後的重要追隨者，將眼光移

向「母親」、強調非語言溝通的前伊底帕斯情結
75。 

 

在閱讀文本時，我們不禁會問，孩子們的父母在他們的冒險過程中扮演怎樣

角色，所以，依照文本中的成人對孩子協助的程度整理、分析、討論如如表 4-2 摘

                                                 
74 阮若缺等著，《兒文與兒童語言學術研討論文集—兒文的翻譯與文化傳遞》，〈從性別意識啟蒙談

少年小說中成人角色—以紐伯瑞文學獎得獎作品為例〉。 
75 Janet Sayers(珍妮特‧榭爾絲)著，劉慧卿譯，«母性精神分析－女性精神分析大師的生命故事»，

頁 35。 
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錄自附錄(七): 

表 4-2  生命中的成人一覽表 

編號 書名 冒險中對孩子協助的成人 

一 尋寶奇謀 阿波叔叔 

二 淘氣鬼行善記 阿波叔叔 

三 許願精靈 褓姆瑪沙 

四 魔法墬子 埃及學者 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 褓姆 

六 迪奇的時空旅行 褓姆 

七 亞頓城堡 褓姆 

八 魔法城堡  

九 鐵路邊的小孩 媽媽 

 

一、缺席的母親 

雪登·凱許登指出： 

雖然十九世紀之前，分娩是主要死因之一的史實，後母取代生母的情節也

才會在童話故事中，屢見不鮮的重複撥放。從心理層面來看，童話故事中

母親的缺席，是為了保護正面的力量將不受到威脅、侵害，母親美好的形

象得以保持完整
76
。 

  

而意‧奈士比特安排除了《鐵路邊的小孩》之外，其他的八本書中的母親都

是缺席的，當然缺席的原因都是事出突然，無可避免的經濟陷入困境，或者母親

或其他家人生病，媽媽必須離家。這當然和以上的史實無關。她強迫孩子面對危

險的世界，賦於孩子激發內心的能量，引領他們去對抗後天不良的環境，這是否

意味著意．奈士比特困鎖在內心的慾望象徵是，蘊含極大的恐懼與不平衡，表面

上書寫的是孩子的故事，實際上，卻是她個人內心一種對愛的渴望，所以她用這

樣的方式來喚起大眾對孩子照顧的重視，也許是因為姊姊的生病，母親需要長期

                                                 
76 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 71。 
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照顧，一種對於母親這角色無奈的抗議，油然而生。 

然而，當時維多利亞的社會所給予他們的教養，母親是完美保證的化身，所

以坎伯說 

 

對個人的靈魂而言，有一件事是可以確定的：當在本質不完美的世界放逐

結束時，過去所知的喜悅將再度燃起，也就是年輕貌美、撫慰、滋養的「好」

母親，他在遙遠的過去一度為我們所知，甚至親身體會過77。 

 

在意‧奈士比的心理母親的形象是衝突的，不只來自於他對母親這角色的認

定，包括他自己擔任母親這角色時，心中的矛盾，傳統母親所應有的形象－無限

的愛與無微不至的照顧，他希望能夠表現在他教養孩子的身上，他的理智與理性

告訴他，更需要培養孩子獨立自主的人格，能夠獨立承擔事件發生後所衍生的問

題並加以解決，又擔心母親的參予介入太多，索性就不出現在他們的遊戲中，但

是又怕這樣的結果讓孩子心生誤解，以為母親是刻意缺席，對他們不關心、無視

於他們的存在。 

 

坎伯指出，我們的記憶中對母親的角色不只是仁慈的意象，也有「壞」母

親的意象如以下四種： 

（一）不存在或不可觸及的母親是具有敵意傾向的幻想目標 

（二）扮演阻礙、禁止和處罰角色的母親 

（三）緊抱將離開的成年孩子不放 

（四）本身有慾望渴求但被道德禁止的母親 78。 

 

因此可想而知母親內心的恐慌與矛盾是可預期的。意‧奈士比特也和全天下

的母親一樣，對孩子的教養與照顧，希望孩子能自力自強，同時也擔心他們在成

                                                 
77 Josephp campppbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 116。 
78 Josephp campppbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 117。 
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長過程中受到傷害，她又不得讀讓孩子獨立學習，所以他安排文中的母親缺席了。 

二、變形的母親 

英雄在進入此一領域前，所遇到的超自然的救援者的忠告、護身符和秘密

代理人，暗中幫助他，他也可能在此第一次發現到，有一股仁慈的力量，

在他超越通關的過程中，一直支持著他79。 

 

雪登·凱許登指出： 

 

母親形象的內化，轉變到可以獨立存在的內在形象，需要比較長的時間，

這段期間「短暫拋棄」的經驗會使孩子感到不安80。 

 

兒童在發展的過程中，在心理建立起母親的形象來代替母親的實體。再加上

世界本來就是善惡之間通常並不存在明確的界線，好壞經常糾結在一起，兒童逐

漸長大，被迫面對生命中不可避免的道德難題。 

所以，我們細讀意‧奈士比特的文本可以發現他對孩子的不放心，母親這角

色雖然缺席，但是意‧奈士比特安排了褓姆照顧他們的生活起居、或是親自上陣

（《鐵路邊的小孩》就是一例），教導他們生活哲學、處事以及待人接物的方法之

外；刻意安排的人生導師－阿波的叔叔、綠龍上的老先生、研究埃及的考古專家、

迪奇在詹姆斯一世的褓姆，不時的在他們身邊出現，為他們解惑、導正觀念。 

我們不難發現其實他們都是母親這角色的化身，當然這個母親也是一個無所

不能、知識豐富的好母親，不只一個的角色當中，代表著母子關係中各個重要層

面，因為孩子對母親的態度和成人對四周環境物質的態度之間，有明顯而密切的

對應關係；所以我們可以歸納的說：「研究埃及的考古專家、魔法墬子扮演母親分

享「智慧」的角色，分享自己的經驗，讓孩子的人生道路更加平順。阿波的叔叔、

                                                 
79 Josephp campppbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 100。 
80 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 152-3。 



 82

綠龍上的老先生、沙仙、小木鼠和向日葵、白鼴鼠－魔迪瓦，扮演母親「拯救」

的角色，在孩子從事不可能完成的工作時，前來幫助他們。鳳凰和魔毯、魔戒、

女巫－迪奇在詹姆斯一世的褓姆，他們則鼓勵孩子發揮「技藝」，提供資訊，讓他

們有機會成功，有機會施展自己的長才。」 

所以，雪登·凱許登指出： 

 

「通過這樣的鍛鍊，不只是孩子，得到關愛的神奇力量，彌補了缺席母親實

體與內心母親形象兩者間的落差距離，同時也克服了孩子內心對空虛和孤

獨的恐懼。連意．奈士比特心中的不合宜情緒和憤恨都得以洗滌，而向不

可測度的存在敞開81」。 

 

意．奈士比特她自己和孩子心中的母親形象也因此而得到合理且完美的解

釋，這也是母親隱身存在的價值。就如像兒科醫師兼精神分析師溫妮考特所論道： 

 

正如嬰兒認同母親，母親也會認同他的孩子。這一點由於懷孕產生「原始

的母親天性」而確定。他宣稱，如果有一位「恰恰好」的母親，可以在需

要時出現滿足嬰兒，則這樣的認同視絕對必要的。他考慮到外在跟內在互

相的現實，並沒有因為一方而忽略另一方。反而是任一方面會因另一方面

更形豐富。小孩的內在世界會因外在現實的點點滴滴而更形豐富;而小孩對

外在現實的感知，也會因內在的幻想和想像而鮮活起來
82。 

 

這個母親角色所代表的是命運中和善和保護的力量。這樣的角色在白家的故

事《尋寶奇謀》和《淘氣鬼行善記》裡，所安排的角色就是以阿波的叔叔替代。 

                                                 
81 Sheldon Cashdan (雪登·凱許登)著，李淑珺譯，«巫婆一定得死»，頁 117-119。 
82 Janet Sayers(珍妮特‧榭爾絲)著，劉慧卿譯，«母性精神分析－女性精神分析大師的生命故事»，，

頁 385。 
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三、父親形象─安全與信任 

家，是人類社會中最基本的單位，在這一個小小的社會裡，也孕育出整個社

會新陳代謝的推動力，家庭在社會變化的潮流中，也隨著改變，父親這個身分的

重要性，也在這轉變中變的愈來愈重要。游乾桂曾提到經常受父親的幼兒，長大

之後比較容易承受壓力和適應環境，學習能力也比較高，親密而有愛心的父親，

可以幫助年幼的孩子建立一種自我認同與安全的意識。 

經濟的負擔一直都是古今中外家庭親情的最大殺手，在一個經濟層面想要維

持一個基本都感到困難的家庭，自我期許成一個好父親的角色，就越來越遙遠了。

王浩威提到： 

 

男人，從父親的角色，變成只是一個家庭經濟的辛苦供應者，在家庭裡，

父親不自覺地被排除到邊緣，在親情互動的場域之外，於是在自己的家庭

中愈來愈孤立，有時就好像是一個陌生人與家人之間的關係83。 

 

白家小孩《尋寶奇謀》中的父親，在孩子的母親剛過世時，生了一場大病，

屋漏偏逢連夜雨的是他生意合夥人趁機帶著公司所有的錢，逃跑了，從此之後，

家裡的經濟情況愈來愈遭。靠著典當家裡的餐具過活，孩子們也因此不用上學。

所以，父親努力的想將家裡的經濟復甦，想盡辦法尋找資金來源，這時的他當然

對孩子生活上物質的照顧是欠缺的，但是孩子體貼懂事的心，是他強而有力的支

柱，在精神上他也給孩子們強烈的安全感，孩子們遇到問題左右搖擺之際，他們

知道一定要去詢問父親的意見。 

父親忙的沒有時間陪他們玩，心理是十分難過的，當他們無心犯了過錯，反

倒幫了父親一個大忙，父親只是心平氣和的跟他們說: 

 

                                                 
83 轉引杜宜展著，第七屆「兒童文學與兒童語言」學術研討會，〈童書中的父職參與情形之研究〉，

(台北市:富春 2003)，頁 299-300。 
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「以後如果要做項投資那樣的大事，絕對要先跟我商量。你們玩遊戲我不

干涉，但是做生意的事一定得先跟我說。」(《尋寶奇謀》，頁 11。) 

 

足見白家的父親，對小孩開明的教育方式，讓孩子學習獨立成長，在他們的

遊戲及行為模式中，適時的加以教導，讓每一個孩子在日常生活中學習為人處世

的態度與方法，不用教訓的口氣，讓孩子們明辨是非善惡，在孩子所做的每一件

事或遊戲當中，能夠清楚明白的知道，熟可為熟不可為，例如： 

 

第二天出發前，他們本來想穿上最舊的衣服，縫上各種顏色的補釘，讓慈 

家一看就知道我們迫切的需要錢。朵蘭說那是欺騙，他不贊成。於是我們 

考慮，也許該穿上最好的衣服，才不像窮得還不出錢來。可是朵蘭說這也 

對，我們應該「照原來的面目」，也就是連臉也不洗，直接出發。(《尋寶奇

謀》，頁 118。) 

 

雖然書中的孩子，有時天真的誤解了大人世界的種種事件，例如將高利貸公

司誤以為是慷慨的慈善家，但是他們的勇氣與擔當的智慧足以讓大人信服，所以

不但沒有受責罰或被掃地出門，反而得到這些社會人士的慷慨解囊，使他們拮据

的零用錢不無小補，因為他們的誤解，讓他們將『老朽』誤以為是很窮的意思，

興起他們的善念，宴請這位他們認為貧窮的『老朽』，卻因此讓他們找到真正的寶

藏。在我們閱讀中，可以感受到父親的教導以及他家庭教育的成功。 

在意‧奈士比特的書中，除了白家的父親與他們生活在一起，魔法城堡中的

父親在家，孩子[們世紀速在學校，其餘的父親都因故缺席，不管是因公務離家，

或是受冤入獄，或被困在南美洲的亞頓城領主、或過世的迪奇的父親等，他們給

孩子十足的安全感以及信任，一個良好父親的典範。 

所以杜宜展說 
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孩子對母親的依賴是屬於生物性的，而父親給孩子的信賴感卻是社會性

的，隨著孩子的成長，與母親身體上的交會就跟著減少，漸漸由自己動手，

學習獨立，不在需要母親幫忙，此時父親便是提供兒女性別角色的典範，

男孩子常藉由模仿父親的各種態度、行動中，知道如何成為一個男人，女

孩們透過與父親的相處，學習如何與異性交往84。 

 

四、被誤解的褓母形象-女巫─保護與照顧 

在孩子的心理對於褓姆這角色，充滿極端的矛盾，褓姆照顧他們生活起居，

就是第二個媽媽，但是在孩子的心理他畢竟不是媽媽，多少會對他產生抗拒，當

他在教訓或教導他們時，孩子總是心不甘情不願的接受，或去執行褓姆所交代的

事情，在孩子的心理面往往存在著對褓姆潛意識的女巫形象，往往會認為他們是

巫婆的化身。 

女性主義思潮興起後，女性主義學者以兩性權利鬥爭的角度解譯女性的迫害

史，視女巫的歷史為女性生命史之寫照，敵視女性之史實。被指控為女巫者，通

常是社會中最貧窮、最邊緣的中、老年單身婦女，亦是社會上最無助者。女性在

家戶長制社會中永遠代表著「他者」，被視同為蠻荒的大自然；在文明化及科技化

的過程裡，女性所經歷的挫折與損傷亦投射到大自然所遭遇的浩劫上，十六世紀

始女性的經濟生活受到排擠，就業機會驟減，失去同業公會及城市管理的職權，

無法加入此機制的運作行列。城市的婦女只能謀得兼差的雇傭工作；鄉下的婦女

只剩打零工之機會，賺取微薄的津貼，如紡織的工作，維持生計。當時結婚的經

濟條件需受法律的規範，無獨立的經濟能力者將被禁止結婚貧窮的婦女因無法為

自己賺得足夠的嫁妝，經常遲婚或不婚。故經濟的弱點是當時婦女的致命傷，可

能陷婦女於被指控為女巫的隨時危機中，例如在亞頓城的魔法裡說： 

 

                                                 
84 轉引杜宜展著，第七屆「兒童文學與兒童語言」學術研討會，〈童書中的父職參與情形之研究〉，

頁 309。 
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誰會了解:當時如果有人被懷疑是女巫將會受到怎樣的待遇?通常一開始是

某位老婦人比它的鄰居聰明，有智慧找出病人的病因，而且還能治療他們。

而在久遠以前，你只要比鄰居聰明就足夠了；你很快就會被稱為「睿智的

女人」，而從「睿智的女人」跳到「女巫」就不需要多少時間了。(《亞頓

城的魔法》，頁 86 。) 

 

戴維‧方坦納(David Fontana)指出 

 

女巫在神話傳說中的形象，不是勾引男人落入陷阱的女人就是食人生番，

而且到了要挽救時刻變成貓頭鷹、野貓或癩蛤蟆之類的動物，出來活動，

使人感到非常恐怖。他是破壞力與黑暗勢力的代表，常以女人的形象出現。

在西方的傳統文化中，女巫的典型特徵是其在掃帚把上。而女巫在非洲神

話故事中的形象，多為眼珠通紅(夜間活動的象徵)， 吃人肉的胖女人85。 

 

而在傳統的童話故事中，女巫形象留給我們的最主要印象，是一種被認爲具

有魔法的女人，她們用魔法傷害或者幫助其他人；傳說中她經常戴著黑色的尖頂

帽子，騎著掃帚飛行；在非正式的場合，指令人厭惡的醜老太婆或惡婦人。她們

披著黑色的斗篷、騎著掃帚飛行，她們面目醜陋會念邪惡的魔法，她們會配各種

古怪的藥水來傷害人們。這就是大多數人心中的女巫形象。 

但是善良的女巫不會隨便充當與靈界溝通的媒介，不會召喚靈魂，也不會意

圖影響自然的力量而做出向閃電攻擊敵人的事，他們會研究大自然、聖典，閱讀

草藥學跟種種書籍。他會下咒讓客戶作物豐收、商人在商場得意或得到功名等利

益。唯一的壞處是他的客戶必須奉上一部分的靈魂，而這種交易常常是會讓人上

癮的86。 

                                                 
85 David Fontana（戴維‧方坦納）著，何盼盼譯，《象徵的名詞》，頁 198-9。 
86 Robert  Ingpen(羅伯英潘)著，張琰、李慧娜、李毓昭、許梅芳、黃聿君譯，《奇靈精怪—精靈、

巫師、英雄魔怪大搜尋》，頁 42。 
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一般在孩子的心理，認為褓姆的形象是不善的，褓姆對於他們行為舉止的糾

正、犯下錯誤的責備，對孩子而言，無疑是惡巫婆的化身，處罰他們，跟他們交

換條件，要他們做好某些事才得以讓他們如願以償，所以電影魔法褓母中的孩子

惡整到家幫忙的褓母，每一次都讓他們如願以償的嚇走褓母，在換了十七個褓母

之後，真的無人可以到家幫忙，這時的孩子當然是洋洋得意的。但是，奇蹟總是

出現在轉折處，自願幫忙的褓母讓孩子學會了該學的事件，幫助他們完成心願，

讓他們為褓母及其他事物的改觀，更加的認清事實的真相，往往大人善意的不讓

孩子參與家庭事物的結果，不希望他們為家裡的瑣事擔心，希望他們生活在大人

想像的快樂天堂裡，而這樣常造成孩子的誤判，帶給自己困撓。當然這是大人所

要正視的問題。所以適時的讓孩子參與家中所發生的一切事物，對孩子來說是一

種難能可貴的學習經驗，相信孩子承擔的能力，他們一定可以做好自已的角色，

讓自已成為自己的英雄。父母要有如此的體認，褓母亦是。 

《魔法城堡》中的法國小姐，所扮演的角色等同褓母，《魔法墬子》《許願精

靈》中孩子跟褓母朝夕相處，他們不只幫忙解決他們的問題，更是提攜他們成長

的人生導師，善良的女巫，如同好媽媽化身，處處保護他們、看著他們，深怕他

們受傷害，不忘時時叮嚀。 

他們因為得到翅膀被困在鐘樓，而延誤回家，褓母的擔心自不在話下，所以

當鐘樓的守衛陪孩子回家時，褓母自然是喋喋不休的斥責孩子們，並命令他們立

刻上床睡覺。雖嫌嘮叨卻是另一種甜蜜的滋味。當他們因為金幣風波被抓進警局，

是褓母義振嚴詞的訓誡警察，她根本不相信警察說的，因為沙仙曾答應讓褓母看

不見他們實現的任何願望。雖然事實有點曲折，但是褓母捍衛孩子的心昭然若揭，

她是孩子的父母不在的守護天使，孩子們有了他的照顧，生活當然更加的快活，

更加勇敢的面對生活上一切突如其來的衝擊，勇敢且自信的生活著。 

《迪奇的時空旅行》所遇見的褓母是一位解惑者、生活起居照顧者、更是危

險災難來臨的解救者，是迪奇的守護神，他不只在屬於他的年代生活著，更能跨

越時空給予幫助，所以迪奇見到他就如同救星一般的雀躍，因為只要有褓母在，
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一切的事情都有解決之道，都會順利完成。例如在迪奇的時空旅行裡說： 

 

「塵土是一切東西最後的歸處。」褓母說:「可以把錢埋在地下，這樣當你

回去那個夢時，只有大地知道你的秘密，金幣應該還會在你埋的地方……，

除非這三百年中，有人捷足先登，這是你必須冒的險。」「我已經打聽到了，

你把金幣埋在前廳的窗下，並且躺在上面睡覺。我會在你身旁唸些咒語，

幫你回到那個夢中。屆時你醒來的地方，就是埋金幣的地方。」(《迪奇的

時空旅行》，頁 177-8。) 

 

「有一些小孩擁有特殊的能力，可以在時光隧道中穿梭，這樣的人雖不常

見但一直存在著，如果他們又擁有一些魔法，讓特殊能力得以發揮，那麼，

他們就可以在歷史的隧道中來去自如。可是。當他們稍長，這種能力就會

消失。例如愛德兄妹。」(《迪奇的時空旅行》，頁 211-2。) 

 

雖然在孩子的潛意識裡對褓母所扮演的角色是排斥的，甚至認為是巫婆的化

身，但是孩子也知道在他們的生活中，因為父母的缺席，他們必須借助褓母照顧

生活起居，久而久之對於褓母的潛意識中負面評價會漸漸的削弱，更在這之中學

會與褓母和平相處之道，讓自己的生活更加自在。而褓母離去時孩子們的不捨在

不在話下，褓母的心情就像電影「魔法褓母」裡的麥克菲(Mcphee) 褓母所說的：「當

你們我們需要我時不希望我存在的時候，我就會留下來；當你們不需要我卻希望

我留下來時，我卻必須要離開了。」
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第三節 終極的恩賜 

孩子們在經過一次又一次的冒險事件，每一家的孩子必定在這當中有所突破

與增長，在父母親缺席及與褓母渡過的假期生活中，自立自強。這種付諸行動的

儀式，在未知的旅程裡，讓孩子們得以經歷、探險、追尋個人成長的過程。 

在此分析文本中孩子所經歷的事件，在過程中得到成長，如表 4-3 摘錄自附錄

(八) :  

表 4-3  成長一覽表 

編號 書名 終極的恩賜 

一 尋寶奇謀 親情的可貴 

二 淘氣鬼行善記 做好自己 

三 許願精靈 謹言慎行和價值觀的判準 

四 魔法墬子 勇敢 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 負責 

六 迪奇的時空旅行 自立自強 

七 亞頓城堡 信任 

八 魔法城堡 機智 

九 鐵路邊的小孩 機智和行善 

一、愛的追尋 

如果我們只知道追求自己的幸福、保護自己的權益、重視外表勝於內在、以

財富地位衡量一個人的價值，那麼，我們一點都不懂得愛。如果我們無法領略山

的雄偉與海的遼闊 ; 不能欣賞老人的皺紋和小孩的笑靨，那麼，我們根本不懂得

愛。如果我們嘴裡說著愛的話語，心理卻充滿自私、猜忌、怨恨 ;如果我們每天只

注重外面的繁華世界，從來不曾傾聽內心的聲音，那麼，我們還是不懂愛。 

其實愛不是一句空洞的口號，而是一種發自心靈內心深處的力量，它存在我們的

四周，在早晨朝陽樹梢的露珠中 、在夕陽餘暉中、 在花朵的綻放喜悅中、在伸

出援手的慈悲雙手中、在展現溫柔關懷的眼神中、每一句寬恕體驗的話語。 
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(一) 父母之愛 

家是每一個人的避風港，當這個家有了變化，家中的成員勢必遭受空前的浩

劫，如同《尋寶奇謀》中因為母親過世，再加上父親生意失敗，使家境窘迫以致

於家道中落，生活陷入困境，這迫使孩子提早在逆境中成長，此時如果孩子感受

不到愛的關懷，勢必他們將來長大所形成的性格，一定是對人性漠視，對事物不

關心，當然這時候長者和家人的凝聚力就相當的重要，《尋寶奇謀》中的父親讓孩

子了解家中的難題，致使他們無法上學，雖然困難但他孩子很愛他們，並感謝孩

子為他所做的努力，對於孩子所犯的錯誤不但不責罰，反而循循善誘，讓孩子獨

立的去做他們想做的事情，他認真的體會孩子體貼愛他的心，孩子也感受父親對

他們的愛，如此良性循環下，對孩子人格的養成，當然有加分的作用。 

除此之外，父親身邊的友人更讓這些孩子，生活在溫暖之中，尤其是懂得孩子的

心，加入孩子們遊戲當中，儼如孩子王的阿波的叔叔，他給他們的幫助與關愛，

就如同過是母親的復活，讓他們的生活多姿且多采，《淘氣鬼行善記》孩子的天真，

往往弄巧成拙，如果沒有寬容的家人，他們肯定在被責罵中生活，做起事來恐怕

無法如同書中的孩子，個個充滿自信的去做任何事情，只會變得膽小和怕事，事

事裹足不前。《鐵路邊的小孩》中，我們感動母親面對挫折時，勇敢堅強輕鬆面對

的態度，對於家中的不幸，母親一人獨立承擔，為拯救受冤入獄的父親努力奔走，

這良好的夫妻關係給孩子非常好的身教，讓孩子在愛當中成長，並且讓孩子覺得

媽媽是個強而有力的靠山，讓孩子在幫助別人之餘，總是無後顧之憂，因為他們

知道，他們的媽媽不但不會責備他們，反而會加入幫忙的行列，雖然母親深知他

們家境貧困，但是，在他們的家中我們真正可以感受到「助人為快樂之本」的真

諦，當然他們家也在無心插柳，不求回報之下，得到別人的幫助，父親平安歸來，

終於全家團圓。 

父母的愛，是孩子生命最重要的泉源，他們給孩子心靈上的滿足，豐富他們

的童年生活。我們也可從當中窺得意‧奈士比特對父親的憧憬和期待，就像《鐵

路邊的小孩》中的芭貝一樣，雖然知道事情的真相，但他在不增加別人的負擔之
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下，編織自己的夢想，拯救父親，其實這也是意‧奈士比特內心的寫照，在他心

裡一直想要恢復父親生前的家庭生活。 

 

(二) 手足之情 

童年時，總和兄弟姊妹為小事爭吵，記得母親常說 : 「能當兄弟姊妹是緣分，

怎麼還吵吵鬧鬧，」但是我心中總是不以為然，常想如果不要有他們，就不會有

人跟我爭吵了。在我看了意‧奈士比特的書後，總有些汗顏，因為他們兄弟姊妹

的相處知道，竟是那麼的平和，遇到意見不和時，總是充分溝通，尋找一個大家

都能夠接受的方法，而解大家都能說書自己的想法，不會因為誰強勢或誰排行比

較小，而沒有發言權，他們彼此尊重，了解彼此的想法，遇到問題時，大家集思

廣益想辦法解決。 

自由民主的風氣在他們的生活從小養成，在他們家相當的落實，我們看不到

如現代孩童的驕矜自滿、自負霸氣，反而是生活在一片和諧的協商中，這樣的人

格養成是我們所希望卻望之向背的，當然我們可以說社會風氣和民族性使然，但

是如果沒有良好的家庭教育，這些孩子的行為將不是我們可預期的。我們佩服他

們溝通協調的能力的養成，兄弟姊妹之間的感情，沒有因為家境貧困，為了物質

的缺乏而爭執，反而因此更增添的兄妹之間的情誼，互相禮讓遵守他們之間所形

成的默契，也顛覆了維多利亞時代女孩注重在彈琴和歌唱以及刺繡等才藝的培

養，相形之下對於知識的養成，在意‧奈士比特筆下的孩子，個個飽讀詩書，充

滿活力，形成另外一種風格，是意‧奈士比特對時政的嘲諷，但是孩子遵守規矩

的行為模式又是維多利亞時代的產物，當然這也呼應了意‧奈士比特矛盾的人生。 

另外，他們透過提議、表決等方式來決定事情的相處模式，也是吸引人的地

方，沒有中國傳統的長兄如父，長姊如母的觀念，大家地位平等，互相尊重，所

不同的只有年紀的大小，但這不表示年紀小的需要完全聽從年長的意見，因為每

一人都有自己的想法和自我學習的課題，在這樣互相提攜、互相學習，觀念釐清

當中度過他們的童年。當然這也是意‧奈士比特童年的寫照。 
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二、拯救和成長 

如果說少年小說的基調是啟蒙與成長，那麼冒險故事的永恆主題則是「尋寶」

與「拯救」87。在意‧奈士比特的作品中，則是將這啟蒙與成長基調發揮的淋漓盡

致。他們的冒險因為拯救的欲望所挑起，因為要重整亞頓家族的光榮、因為要幫

助經商失敗的父親、拯救的欲望藉助於冒險完成，伴隨冒險的完成之後，所帶孩

子就是成長，使每一個孩子成為自己真正的英雄。以下就文本中孩子在冒險的過

程中所學習到(一)生活態度、(二)處事能力的成長做說明。 

 

(一) 生活態度的成長 

一個人的生活態度關係著他個人的成敗，往往一個成功的企業家或者是學

者，他絕對有或於長的的生活態度或者是堅持，良好的生活態度讓人生活不至於

偏離軌道，運作正常，讓人臨危不亂，反之，不良的生活習慣，將帶給人們失序

的、慌亂的生活，我們常發現當今有問題的孩子，他的生活態度相對的是有問題

的，因為家庭因素或者同儕間的學習，讓他們生活在不良的環境中而不自覺，所

以培養良好的生活態度，將是青少年最重要的課題。以下分為 1.謹言慎行，2.做好

自己，3.行善說明。 

 

1.謹言慎行 

我們在意‧奈士比特的文本中發現，她一直強調謹言慎行，例如不經意說出

口的願望，對他們所帶來的不是實現願望的喜悅，反而是困撓，《魔法城堡》中的

孩子，因為不清楚魔戒的秘密，脫口而出的願望給自己帶來的不方便和麻煩，《鐵

路邊的孩子》中媽媽要孩子在幫助貧窮人時，要考慮他們有他們的尊嚴，不要因

為自以為是的天真想法，而傷害了好朋友 ; 芭貝兄妹因為怕媽媽擔心，所以不在

媽媽面前提起爸爸，但是他們的心理並沒有因此而忘了爸爸，這些都在說明謹言

慎行的重要。 

                                                 
87 轉引闕凱玲，〈奇幻文學的探索旅程─以《黑暗元素三部曲》為例〉，(台東大學研究所，93.9) 
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2.做好自己 

做好自己份內的事，是每一個人的本分，但是往往大部分的人無法做到，因

為有太多的因素和藉口讓人恣意而行。而意‧奈士比特文本中的每一個孩子，卻

不是這樣，他們每一個人都將自己的本分做的很好，不但沒有麻煩別人，還互相

照顧，一起成長，相信這是作者的理念，也許是她的童年生活，顛沛流離以及婚

後生活困頓，她必須負擔起家計使然，在到處流浪的時候，再顛沛流離的時候，

如果意‧奈士比特沒做好她自己的本分，對家人將會照成許多的麻煩，同樣的她

也不希望她自己在為生活家計奔波的同時，家中的小孩因為無法獨立自主而成為

他的負擔，就因為這些原因，意‧奈士比特她讓文本中孩子個個善盡職責、獨立

自主、自立自強。 

 

3.行善 

人用來自救之第一且最普通的辦法，就是行善。許多人認為行善可以救人。

佛教徒相信只要人行善，不殺生，來世就會有好報。雖然文本中的孩子，生活在

遭逢劇變的困頓家庭，但是他們依然自力自強，為生活而努力，扮演好自己的角

色，認真、負責、勇於認錯，除此之外，他們都有一顆善良的心，時時不忘幫助

有困難的人，就連孤兒迪奇他雖然孤苦無依，被淪為盜賊的貝爾收留後，因為一

場夢境開啟他不一樣的人生，從此他有了一技之長，並且反過來幫助貝爾，讓他

過正常的生活，當他發現自己真正的身分(亞頓城領主)和使命時(恢復亞頓城的光

榮)，他毫不遲疑的接受命運的安排，一旦大功告成，他將所有的財富給予愛他的

家人，自己消失在三百年前的歷史洪流中。這也是他行善的另一表現。 

 

(二) 處事的能力的成長 

一個人的能力，往往表現在他的處世態度和行為上，在意‧奈士比特文本中

的孩子，除了謹言慎行、做好事、善盡職責外，他們每一個孩子都有自我主張和

想法，也表現出他們自己獨立的個性。以下分為勇敢，機智，信任三點作說明。   
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1. 勇敢 

在文本中，孩子勇敢的驚人表現讓人讚賞，不只為了讓墬子完整，而穿越時

空去尋找失落的另一半，在魔法城堡中為解開魔戒之謎，所表現出來臨危不亂的

態度，更是令人激賞，尤其面對動作活靈活現、語出驚人的石雕像，他們還能處

之泰然，並找到魔戒的秘密，在眾人的合作之下，許願將有魔力的戒指，變成了

只代表著定情之物 ; 在《淘氣鬼行善記》中的行善，孩子自己覺得做好孩子的應

有作為，表現在日常生活遊戲中，有時候我們覺得這樣的勇氣未免過當、過於天

真或無知，但是，孩子依然樂此不疲，勇往直前 ;《鐵路邊的小孩》中孩子，幫助

人的勇氣 ，是歷經過的磨練，才能成就的勇氣，孩子們瓣到了。這是我們佩服意‧

奈士比特的地方。 

 

2.機智 

臨危不亂的冷靜態度，是我們在面臨事情時所應該培養的能力，不管是好事

或壞事，機智往往讓人把事情解決的的更完美，我們以《鐵路邊的小孩》的文本

為例，發現孩子即時阻止一場火車的意外，和在黑暗的隧道中拯救受傷昏迷之選

手的事件中，孩子的機智拯救的是許多生命的延續，一旦火車撞上了山壁，會有

多少人受傷，或者受傷昏迷在鐵軌上的選手，一旦火車經過對選手而言後果真是

不堪設想，其實我們也會為孩子的安危擔心，就是因為他們機智的反應，讓我們

在閱讀之後，大大的鬆了一口氣，這是文本中的特色。 

 

3.信任 

人和人之間的信任會帶給人心境上的平和，以及安全感，文本中孩子對家的

信任，父母的信任以及兄弟姊妹的信任，讓他們的生活和諧幸福，這些東西絕對

不是金錢和富裕的生活所能帶來的心靈上的滿足，更尤其在貧困的家庭，更需要

彼此的信任來凝聚家庭的向心力，否則家中陷入突然的危機時，家裡的氣氛一定
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會變的相當詭異，各懷鬼胎，大家會因為彼此的不信任猜忌，或者個人的利益之

爭，使家庭鬧的不和諧，由此可知彼此的信任對家庭成員之間的重要。 

由此可知，孩子在成長的過程中，不管是生活態度，或者是處世能力的成長，

來自於他原生家庭所給於的教育和經驗，意‧奈士比特筆下兒童的成長，就是她

對自己孩子的期許和教育，以及他自己童年經驗的複製
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第四節 小結 

我們在閱讀文本中無形中，將自己融入書中的角色，跟著孩子一次又一次的

冒險事件，除了為每一家的孩子必定在這當中有所突破與增長，在父母親缺席及

與褓母渡過的假期生活中，自立自強而高興，必然自己也在這過程中學習成長，

更藉以反思自我的經歷，追尋個人成長的過程。 

意‧奈士比特文本中的孩子，經歷冒險、探索的事件，在《尋寶奇謀》中他

們學到親情的可貴，因為父母的愛，是孩子生命最重要的泉源，他們給孩子心靈

上的滿足，豐富他們的童年生活，雖然媽媽在聲中缺席，但是阿波的叔叔儼然就

是媽媽的化身，父母的愛無所不在，讓每個孩子在愛當中成長。 

《淘氣鬼行善記》學到做好自己，做好自己的本分，不但沒有麻煩別人，還

互相照顧，一起成長，也許是作者的童年生活顛沛流離以及婚後生活困頓，以及

她必須負擔起家計使然，所以他筆下的孩子都知道，如果沒做好她自己的本分，

對家人將會照成許多的麻煩，同樣的她也讓孩子知道，她不希望她自己在為生活

家計奔波的同時，家中的小孩因為無法獨立自主而成為她個人的負擔，所以意‧

奈士比特她讓文本中孩子個個善盡職責、獨立自主、自立自強。 

《許願精靈》中學到謹言慎行和價值觀的判準，有時候我們得到朝思暮想的

願望，不一定帶給我們快樂，就如同文中的孩子，他們希望的財富、美麗等等，

帶給他們的反而是災難，這樣價值觀的釐清和判定，對孩子來說是學習成長的開

始，隨口說出或者不經意的說出的願望，常常也為自己帶來不必要的麻煩，所以

他們也再這同十學到謹言慎行的重要。 

《魔法墬子》中學到勇敢，為了讓墬子完整，而穿越時空去尋找失落的另一

半，穿越時空所承擔的風險，是他們有可能停留在當時，回不到現代，雖然我們

覺得這樣的勇氣未免過當、過於天真或無知，但是，孩子依然樂此不疲，勇往直

前，為了這樣的勇氣，我們也為他們喝采。 

《五個孩子和鳳凰與魔毯》學到負責，當他們不經意的請魔毯帶來一百九十 
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九隻的波斯貓，為了餵飽這些波斯貓，他們一再的想出亡羊補牢的辦法，來應付

飢腸轆轆的貓咪，再加上為了報答鳳凰的知遇之恩，他們對鳳凰的浴火重生，他

們更加的省慎準備和禮遇鳳凰，這不是他們對鳳凰的奉承，而是負責任的表現。 

《迪奇的時空旅行》學到自立自強，我們知道迪奇是個孤兒，為了生活求生

存，所以不得不自立自強，這是一種自我的追尋之旅，幫助迪奇自我的認定，以

及自我概念的形成，他在這過程中，得到親情的溫暖之外，身分意外的確認，也

是他另外的收穫，其中他對待貝爾的知遇之恩，他泉湧以報的作風，意‧奈士比

特讓讀者自己仔細去品味、體驗生活。 

《亞頓城堡》中學會信任，愛菲達和愛德對每一個人的信任，促進他們恢復

亞頓城的光榮，也因為他們的信任，認了他們原本不認識的堂哥迪奇，並且和他

一起奮鬥，讓迪奇感受到親情可貴之處，所以在他有所抉擇時，他不會先考慮到

自己的利益，反而是以親情為優先考量，所以他放棄亞頓城主的身分，回到他自

認為自己該去的地方─詹姆斯一世時代。 

《魔法城堡》中學會機智，為解開魔戒之謎，所表現出來臨危不亂的態度，

更是令人讚嘆不已，尤其面對動作活靈活現、語出驚人的石雕像，他們還能處之

泰然，並且從中找到魔戒的秘密，在眾人的合作之下，許願將有魔力的戒指，變

成了只代表著定情之物，這種機智的表現，相信是大家都可以學習的榜樣。 

《鐵路邊的小孩》除了學會機智外，在加上行善並且讓孩子覺得媽媽是個強

而有力的靠山，讓孩子在幫助別人之餘，總是無後顧之憂，因為他們都知道，他

們的媽媽不但不會責備他們，反而會加入幫忙的行列，雖然母親深知他們家境貧

困，但是，在他們的家中我們真正可以感受到「助人為快樂之本」的真諦。。 

而這幫助人的勇氣 ，是歷經過的許多的磨練，所成就的勇氣，孩子們辦到了。 
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第伍章 回歸 

瓊安．哈利法克斯（Joan Halllifax）在他的著作《豐饒的黑暗：重新連結大

地的身體》（The Fruuitful Darkness：Reconnecting with the Body of the Earth）之

中提醒我們：當我們經歷了讓我們「悲痛逾恆」的生命大事，並在此過程中達到

某一門檻，此時我們的生命將經歷深刻的改變。 

 

哈利法克斯將人生試煉的最後一個階段稱為「回歸」，亦就是返回我們未嘗

稍離的家庭：就是「在我們出生之後，從臍帶被割斷的那一刻開始，我們就有了

一個永遠與母體分離傷口。同時我們也增加了一條社會的臍帶，將我們與社會緊

緊相繫。在啟蒙的傷害之中，這條社會臍帶也會被割去。但還有一條臍帶是不能

割去的……也就是生命的臍帶，將我們與子宮連接起來。這就是我們將要回歸的

地方，這條生命的線將我們這世界的每個層面縫在一起。」88。 

 

第一節  內在英雄 

英雄之旅便是個體化的過程，這些原型表現在日常生活中，幫助我們界定堅

強的自我，然後擴延自我的界限，以便使完整的本我(self)顯現，並朝向與他人、

自然和精神世界合一的經驗發展89。 

 

當主角離開所處熟識的環境，出去冒險，經過多方的考驗，得到自我實踐或

是自我成長時，就要回到他原來的故鄉，成為自己的英雄。不管是坎伯的《千面

英雄》或者是卡羅.皮爾森的《內在英雄》都說明：英雄的冒險，是依循一個圓

形循環或迴旋式的模式推進，並不是線性的直線發展。 

                                                 
88 Kate  Bernheimer 編， 林瑞堂譯，《魔鏡，魔鏡，告訴我:當代女性作家探索經典童話》，頁 37-38。 
89 Carol S.Pearson (卡羅․皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 26。 
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    而英雄主義最終涉及的是人格完整的問題，是在每個發展階段中更加貼近真

實的自己。卡羅‧皮爾森說： 

 

「在每個人成長的過程中都受到原型模式的規範，既是非常獨特的，也和

別人非常相似90。」 

 

所以，在成為英雄的過程中，一個人可能兼具多種英雄的原型，希望透過卡

羅.皮爾森對英雄的生活原型，加上個人的解讀與意‧奈士比特書中的主角們的

生活做對照分析。以下分為生活原型、冒險歷程和英雄典範的完成來說明。 

一、生活原型 

卡羅.皮爾森將英雄的生活原型區分為天真者、孤兒、流浪者、鬥士、殉

道者，魔術師等六種生活原型。每一個原型都向外面世界投射他自己的學

習功課。被某一原型主宰的人，會將其目標視為無可取代的重要
91。 

 

英雄在每個模式中學到的德性永遠都不會失去，也永遠不嫌多。它們只會變

得更精緻。做為天真者，英雄學會信任；作為孤兒，則學會哀傷，作為一個流浪

者，英雄學會找出並定義真實的自己；而鬥士則要肯定真實，並以此影響改變世

界；殉道者去愛和承諾，並放下執著。魔法師體認到宇宙豐盈存在的事實，並予

以接受的能力。魔法師學會與他人、大自然和上帝互相依恃一起進入樂園。所以，

英雄所學的最後一門功課就是快樂的重回伊甸園
92。接著將按照卡羅.皮爾森的說

法，先簡單的介紹(一)天真者(二)孤兒(三)流浪者(四)鬥士(五)殉道者(六)魔法師這

六種生活原型，再對照文中孩子表現做說明。 

 

                                                 
90 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 6。 
91

Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，頁 8。 
92 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，頁 20。 
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(一) 天真者 

卡羅．皮爾森認為，對天真者來說他人、自然世界和萬物都是為了服侍滿足

他而存在。有一種別人要為我製造伊甸園的想法，當周遭相關的每一個人不這麼

做，乃是他們就開始憤怒、煩躁或憤世嫉俗的經常性來源。永諾重回神話伊甸園

是人類生活最大的推力，希望永遠不離開伊甸園，在裡面享受安全、被照顧和被

愛。但唯有通過英雄之旅才能重返伊甸園，享受平安、愛和富裕的生活。天真者

被迫要自己生活時，會感到被遺棄、背叛或甚至迫害。不知道這是天賜的恩典，

也是一個「幸運的墮落」。不過在內心深處，天真者還是希望走出樂園，踏上英

雄之旅93。 所以書中的孩子，都希望走出家庭的小空間，向外拓展他們的視野，

這也是他們希望踏上英雄之旅的最初想法。 

 

(二) 孤兒 

孤兒的原型是一種喪失能力的感覺，渴望重回天真的原初狀態，那種向童稚

般的天真，在那裡所有的需要都被慈愛的父親或母親型的人物照顧妥貼。孤兒一

直在尋找照顧他的人，甚至願意拋棄自主性和獨立性，來換取安全和關愛；甚至

試做無所不愛的父母－對他們週遭的人，任何可以證明那種保護就在身邊的對

象。如果孤兒被殉道者的腳色所吸引，他們不可能發自愛心和關懷為別人犧牲，

這種犧牲不具轉化功能。為孩子犧牲的人，要孩子是當表達對父母的感激，並依

照父母的期望過生活；簡單的說，就是孩子必須用自己的生命來報答父母的犧

牲。中國人養兒防老的觀念就是一個明證。 

如果孤兒選擇鬥士的角色，不但沒有真實的面對自己的恐懼，使自己和他人

的世界變得更好，反而經常表現出憤世嫉俗的態度。是典型的強權主義者，是「只

要我喜歡，有什麼不可以」的人物。被自己製造出來的痛苦和破壞所吞噬，卻又

故意忘記它們。當我們對父母、組織和權威人士的幻想破滅時，會促使我們離開

依賴的安全範圍從事試探之旅，為自己的生命尋找新的答案
94。 

                                                 
93 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 36-7。 
94 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 44。 
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就像迪奇一樣，靠著勢力的房東過活，看人臉色和被壓迫的日子，讓他對家

及親情的幻想破滅。所以他選擇以鬥士的方式來過他未來的日子。《魔法城堡中》

的孩子，假期因妹妹貝蒂出麻疹須寄宿在學校裡；《淘氣鬼行善記》裡的白家小

孩，因犯錯搬居住在阿波的叔叔承租的城堡，現實生活中雖然不是孤兒，但這短

暫的分離，對孩子內心來說，毫無疑問的會認為自己「形同孤兒」。 

 

(三) 流浪者 

「流浪者」的原型最能從武士、牛仔和獨自探索世界的探險家故事中表現出

來，他們在旅途中發現象徵自我的寶藏。有意識的踏上旅程面對未知，顯示一個

新生命層次的開始，所以「流浪者」堅稱生命最重要的內涵是冒險。 

 

「流浪者」不像命運低頭，他們將穿戴以久，用來保證安全和取悅他人的

社會角色拋掉，試圖去尋找自己，去探索自己真正想要的東西95。 

 

《魔法墬子》的孩子，為了尋找完整的魔墬而踏上未知的旅程，勇敢的去探

索他們想要的東西，完成一趟有意義的冒險。 

「流浪者」踏上探索之旅的優點在於，漣漪式的效應會使得他的伴侶一塊兒

踏上旅程。他們最初或許會因為受到威脅而感到不高興，但遲早必須離開或跟上

腳步。如果「流浪者」踏出共識的現實，並開始用自己的眼光去看自己和世界，

他們還是會害怕，但終究還是決定自己離開已知的世界，朝向未知世界走去。 

 

「流浪者」最終教導我們要做自己─每一刻都要對自己完全真實。當流浪

者把惡徒指認為真正的威脅，乃是促使個人走上探索之旅的動力
96。 

 

迪奇厭惡稱之為姑媽的房東，一再的變賣或典當屬於迪奇的私人物品，對房

                                                 
95 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 36-7。 
96 同上，頁 75-91。 
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東而言那是收取房租及養育迪奇的費用，但對迪奇來說是他苦難的來源，是他想

避開或脫離的原因。所以，他終將踏上征途，用自已的能力生存下去，用自己的

眼光和所學的謀生技能來完成人際關係的建立，及體驗親情的美好，如此才能為

自己的英雄之旅劃上完美的句點。 

 

(四) 鬥士 

我們文化中對英雄氣慨的定義便是「鬥士」的原型。這類故事背後的道德教

訓是邪不勝正，但是他隱含的更根本的意義是，只要人有勇氣為自己而戰，是可

以改變世界的。卡羅‧皮爾森指出： 

 

當英雄打敗惡棍時，表示我們可以主宰自己的生命，解決自己的問題，創

造更好的世界。在生理層次上，鬥士」原型所肯定的是我們有權活的生氣

蓬勃。在理智層面上，鬥士」原型幫助我們學習明辨區分，看清哪條路徑、

哪些觀念和價值更有效，更能提升生命。在精神層面上，他要我們分辨精

神能量和神學思想間的不同 : 了解何者能為我們帶來更豐盛的生命，何

者卻是扼殺或傷害我們內在的生命力量。同時也幫助我們了解滋養我們心

智、情感與靈魂的事物為何，並為他而戰發展出為自己所要的勇氣，有時

就算是冒著失去自己生命的危險，也在所不惜97。 

 

因此，在發展的過程中面對自己的恐懼時，所學習到的課題便是「勇氣」，

以及從害怕的束縛中解脫出來的自由。歷經長期的試煉，終於明白恐懼總是成長

的邀約。所以，當別人還消極地等待救援時，「鬥士」已比多數人有能力掌控自

己的生命，並實現事情。所以卡羅.皮爾森指出 

 

 

                                                 
97 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 104-117。 
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當我們更完整的學習了「鬥士」的功課後，我們所舉起的手臂已經不是用

來防衛而是用來擁抱自己的98。 

 

   所以，魔法墬子中孩子穿越時空面對過去的歷史、魔法城堡中的孩子被套上

戒指後，不知何時戒指會脫落、鐵路邊的小孩得知父親入獄—叛國罪，潛在心中

的恐懼可想而知。而經過這些事之後，學習到的勇氣更能讓他們面對以後許許多

多的未知。 
 

（五）殉道者  

殉道者原型的基本情節是由農業文明宗教的古老犧牲儀式所奠立的。因為如

此，所以這個儀式所要素說的訊息乃是自然從春天滋長、夏天成熟、秋天收藏、

到冬天凋敝的循環不息。「殉道者」擁抱痛苦，相信它可以帶來救贖。「殉道者」

他們想要得到的是愛與尊嚴，同時他們已經了解到，人生需要做的不只是消極的

等待救援而已。他們相信只有面對苦難與艱辛工作才能得救。所以他們願意犧

牲，因為犧牲即是自我捨棄。犧牲本身就是價值99。 

而這種犧牲是具有轉化力量的，同樣的衝動在父母的身上可以看到，他們對

改變自己的生活不抱希望，卻會為子女共好的生活而犧牲。我們可以在《迪奇的

時空旅行》中，發現愛德的爸爸一心想幫迪奇解開身世之謎，完全不在乎可能喪

失的頭銜和財產，愛德也很慶幸自己當初不惜一切代價解救迪奇的決定，自己沒

有因為自私的行為而讓亞頓名聲蒙羞。 

 

（六）魔法師 

 

卡羅‧皮爾森認為魔法師的原型教導我們有關創造和無中生有的能力，並

且確認我們的角色是宇宙的共同創造者。不論我們與宇宙中的各種創造者

                                                 
98 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 126-135。 
99 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 138-142。 
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共生，最終我們還是創造了自己和自己的世界，並且要為我們自己的世界

負責。走到這一步，英雄終於相信，宇宙不是一個靜態的東西，它是一個

過程，每一分每一秒都在創造的過程。我們每個人因為都被捲入這場創

造，因而，大家都是魔法師100。 

 

魔法師的紀律以謙遜的脈絡來運作，無論我們的欲望多麼強烈，不屬於我

的，就分毫不取。 

在魔法師的發展過程中學習接受愛、信任和歡樂，但不盡然只是被動的接

受，他也攸關請求，有時候甚至是拒絕。如同馬太福音第七章第七到九節: 

 

你們祈求，就給你們。尋找，就尋見。叩門，就給他們開門因為凡祈求的，

就得著。尋找的，就尋見。扣門的，就給他開門。 

 

而魔法師的真正目標，是發現真實的自己和他人。人們必須踏上自己的旅

程，才能活出既人性又和平的世界。於是，魔法師最後從他們實際經歷的生活中，

達成任務，並且相信生命可以是歡樂的、豐饒的101。書中的孩子我認為他們並沒

有發展到魔法師的能力，主要是他們的年紀還小，無法擔此重任。 

二、冒險歷程 

在英雄得勝歸來時，再次檢視孩子的「英雄冒險歷程」，所謂的英雄在探險

的過程中將成為怎樣的英雄？就如同坎伯所言，英雄從他們日常所居處的茅屋或

古堡出發，不管是被引誘、挾持或是自願走向那冒險的門檻，在那所遭遇到的一

切障礙，他們都必須清除，因為這是他們的基本行為。所以卡羅‧皮爾森說 

 

 

                                                 
100 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 164。 
101 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 194-215。 
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我們每個人即使不是在尋找「生命的意義」，也是在尋找自己個人生活的

意義，希望找出讓自己活得富足而真實的方式102。 

 

在此用英雄的內在六種原型來檢視孩子們的冒險：如表 5-1 摘錄自附錄(九)  

表 5-1  生活中的內在英雄一覽表 

編號 書名 內在英雄 

一 尋寶奇謀 天真者 

二 淘氣鬼行善記 孤兒、鬥士 

三 許願精靈 流浪者、鬥士 

四 魔法墬子 流浪者、鬥士 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 流浪者、鬥士 

六 迪奇的時空旅行 殉道者 

七 亞頓城堡 孤兒、流浪者、鬥士 

八 魔法城堡 孤兒、鬥士 

九 鐵路邊的小孩 鬥士 

 

白家孩子從日常生活所處劣勢的環境出發，因為要尋求寶藏幫助失敗的父

親，以及讓自己變成人人稱讚的好孩子，是一形式上形同孤兒的原形；五個孩子

的奇幻之旅從遇到神奇的助力（沙仙、魔墬、鳳凰與魔毯），所展開奇妙的體驗

生活、穿越時空之旅、亞頓城的孩子愛德與愛菲達，為恢復亞頓城的光榮而努力，

是一個流浪者和鬥士的原型； 迪奇成就了亞頓城的光榮後選擇離開、發現愛德

的爸爸一心想幫迪奇解開身世之謎，完全不在乎可能喪失的頭銜和財產是殉道者

的原型；魔法城堡中的孩子為解開魔戒的秘密而努力、鐵路邊的小孩幫助無數有

困難的人，他們都是生活鬥士的原型。他們走向歷險的門檻，面對追尋的課題—

尋找生命中的真善美時。另一個試煉的生命課題再度降臨，他們再次離家，再次

踏上試煉之路，在一次接受考驗。 

 

                                                 
102 Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 14。 
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三、英雄典範的完成 

按照卡羅‧皮爾森的說法將英雄的內在區分為六種原型，以及循環式的生命

歷程，每個人的歷程中，都會有各種不同的內在原型出現，只是顯性與隱性之分，

有的時候某一內在原型特別的突顯，孩子用這突顯的原型來完成他的英雄之旅。 

事實上，英雄在每個模式中學到的德行永遠不嫌多。他們會將所學變的更精

緻。 

 

作為天真者，英雄學會信任；作為孤兒，則學會哀傷；作為一個流浪者，

英雄學習找出並定義真實的自己；而鬥士則要肯定真實，用此影響或改變

世界；殉道者去愛和承諾，並放下執著103。 

 

在這裡「魔法師」不納入討論的範圍，因為魔法師是屬於神奇的助力範圍，

例如鳳凰、沙仙、魔墬等。在此將這歷程做一簡單的歸納：孤兒、鬥士、流浪者

多半在冒險的過程中呈現，殉道者和天真者通常是以最後的結果而論。在此簡單

摘要出一個英雄的內在原形呈現圖： 

 

 

 

 

 

一段冒險歷程必須經過起程、試煉之路、回歸。在試煉之路的過程中，孤兒、

鬥士、流浪者對生命的呈現，通常都要奮力抵抗外來的種種惡勢力與未知，要保

護自己和身邊所愛的人，解決所有的難題，才能創造更美好的生活。從結果而論，

成為殉道者或者是天真者純粹是個人的抉擇。 

                                                 
103Carol S.Pearson (卡羅‧皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 14。 

啟程 試煉之路 鬥士

孤兒 天真者

殉道者流浪者

回歸

(過程) (結果) 
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在此依照文本中孩子的終極任務與英雄內在原型之間作一對應圖表： 

表 5-2  終極任務與英雄內在原型對應表 

書名 主角 終 極 任 務 
孤

兒

流

浪

者 

鬥

士 

魔

法

師 

殉

道

者 

1.尋寶奇謀 朵蘭、奧華、愛

麗絲、迪奇、阿

諾、小弟 

為幫助經商失敗的父親，四處

尋找寶藏，及發財的方法，終

於知道生命中寶藏就在自己的

身邊。 

  ＊   

朵蘭、奧華、愛

麗絲、迪奇、阿

諾、小弟 

因為他們天真的想法與作風，

常犯下了過錯，所以希望成為

人人稱讚的好孩子 

  ＊   2.淘氣鬼行

善記 

阿波的叔叔 在孩子成長的過程中，解決他

們的疑惑，幫助他們。 

   ＊  

3.許願精靈 西 瑞 爾 安 絲 亞

珍、羅伯、小寶 

遇到能滿足他們願望的沙仙，

希望能滿足他們潛在心中的各

種虛榮心，並且體認到「得到

並不一定快樂」。 

 ＊ ＊   

4.五個孩子

和 鳳 凰 與

魔毯 

西 瑞 爾 安 絲 亞

珍、羅伯、小寶 

完成孩子們冒險和鳳凰的重生

之旅 

 ＊ ＊   

5. 魔 法 墬

子 

西 瑞 爾 安 絲 亞

珍、羅伯、小寶 

為了找到完整的墬子，成就他

們的冒險之旅 

 ＊ ＊   

6.亞頓城的

魔法 

愛德、愛菲達 為恢復亞頓城的光榮而努力，

雖然歷盡千辛萬苦，終於如願

以償。 

＊ ＊ ＊   

7.迪奇的時

空旅行 

迪奇 為了生活學習一技之長，發現

自己的身分及任務後，恢復亞

頓城的光榮 

＊ ＊ ＊  ＊ 

8.魔法城堡 傑柆德詹姆斯凱

薩琳梅布兒 

不經意的踏入魔法城堡，受制

於魔戒的咒語，為解開魔戒的

秘密而努力。 

＊  ＊   

9.鐵路邊的

小孩 

芭貝、彼得、菲

兒 

他們本著助人為快樂之本的心

情，積極的阻止災難、幫助受

難的陌生人，最後得到別人的

幫助，洗刷父親的冤情 

  ＊   
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這些孩子的共同特色，一定是從形同孤兒的內在英雄為其冒險歷險的起點，

在旅途中，因為使命與任務的不同，成就了不同的內在英雄原型。他們能夠完成

任務，在各自的生活中建立伊甸園的願景，是因為有一群協助他們，疼愛他們的

人。要成為自己的英雄不容易，他們學會信任、機智、誠實，更加了解生活哲學，

也更進一步認識內在的自己和應該學習的課題。所以行動的英雄是循環的推動

者，他把推動世界的原初動力，繼續帶入生活的每個片刻中。 

所以不管是文本中或是現實生活中，每一個人包含孩子，大家都是生活中的

鬥士，不管是生活在順境或是逆境，大家都認真的生活，尤其生活在逆境中的人，

更加需要為生活而奮鬥，我們除了給予適時的幫助外，更應該從旁鼓勵，讓每一

個在成長的孩子能勇於面對現實，勇往直前邁向未來的道路。 

如果現實生活中所形成的環境，讓人不得不成為流浪的孤兒，更應該有面對

現實的勇氣，像《亞頓城的魔法》中的愛非達兄妹、《迪奇時空旅行》中的迪奇，

他們迫於現實不得不成為流浪者，但是我們從文本中看到的是他們積極面對生活

的態度，為恢復亞頓城堡而努力，雖然三個主要角色是小孩，也表現不俗，人小

志氣大為亞頓城的光榮努力，我們從中可以感受到他們不屈不撓的精神，擁抱生

命的熱情，最後終於如願以償的恢復亞頓城的光榮。 

事實上，在現實生活中，每一個人都有機會成為流浪者，也許是獨自負笈他

鄉的求學過程，或者是一段假期的單獨旅行，在這個過程中自己所需面對與學習

的事物，終將因人而異。文本之中《五個孩子和鳳凰與魔毯》的孩子為鳳凰的重

生、《魔法墬子》中的孩子為了找到完整的墬子、《許願精靈》中的孩子遇到能滿

足他們願望的沙仙，希望能滿足他們潛在心中的各種虛榮心、《迪奇的時空旅行》

中的迪奇，為了生存下去而流浪，雖然每一個人流浪的理由都不相同，所學到的

道理事物也不相同，但是成就個人的成長卻是永恆不變的道理。 
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第二節 成就自己 

當這些孩子，對自我認識，有更深一層的進展時，毫無疑問的會在生活中重

新調整自己的角色定位，扮演好自己的角色，我們分析書中孩子在冒險過程中所

得到的成就如表 5-3 摘錄自附錄(十): 

表 5-3  成就自己一覽表 
編號 書名 所得到的成就 

一 尋寶奇謀 有錢人 

二 淘氣鬼行善記 好孩子 

三 許願精靈 價值的判斷 

四 魔法墬子 穿越時空 

五 五個孩子和鳳凰與魔毯 穿越空間 

六 迪奇的時空旅行 肯定自我 

七 亞頓城堡 努力就會有所收穫 

八 魔法城堡 見證愛情 

九 鐵路邊的小孩 行善、全家團圓 

 

孩子在《尋寶奇謀》因為印度舅公的幫助，過著富有的生活 ;《淘氣鬼行善

記》也因為他們的努力和自我反省的結果，勇敢的說出自己的想法，變為自我主

張的孩子 ;《許願精靈》更因為多次許願帶來的災難，讓他們重新思考事物的價

值 ;《魔法墬子》帶著孩子穿越時空，悠游歷史的長河 ;《五個孩子和鳳凰與魔

毯》穿梭不同的地理環境，認識不同的風土民情 ;《迪奇的時空旅行》讓原本是

孤兒的迪奇，成為亞頓城主，這不是不勞而獲，反而是因為他經歷了不平凡的遭

遇，不刻意得到，但是他真是親情的可貴，毅然離開，其實真正的原因是他對自

己的肯定;《亞頓城堡》讓孩子見證亞頓城的歷史，讓他們知道努力就會有所成

就;《魔法城堡》因為無心闖入魔法花園，來路不明的一只戒指，讓孩子見證愛

情;《鐵路邊的小孩》因為媽媽的善心，身教下的孩子，以行善為樂。慢慢的他

們學會自我定位和做自己的主人。 
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一、自我定位 

當英雄的探索在穿透源頭，或由於某位男女角色－人類或動物－的恩典而

完成後，歷險者仍然必須帶著轉變生命的價值歸返社會。要使過程圓滿－

一元神話的常軌－英雄現在必須要將智慧的咒語、金羊毛或睡美人帶回人

類的國度，此一恩賜將可對社區國家地球或宇宙大千世界的更新有所貢獻

104。 

 

所以迪奇的探索因為褓姆的恩典而完成，迪奇帶著褓姆的智慧，依循著褓姆

所說的時間，回到亞頓城，為恢復亞頓城的光榮而努力，他創造亞頓城的歷史，

不只帶著轉變亞頓城生命的價值歸返亞頓城，也改變了表姊弟愛菲達和愛德、情

同父子的貝爾的生活，自己也帶著滿足、愉快的心情回到三百年前的詹姆斯一世

時代，他對於亞頓城的貢獻不言而喻。 

進入《魔法城堡》中的孩子，在套上戒指之後，進入不知何時鬆脫的時間中，

他們必須把握時間，完成自我的英雄行徑，成功與否端看他們自己的智慧與反

應，在經歷一場眾神的饗宴後，終於得知戒指的真象，這ㄧ層差點被孩子遺忘的

探索，也在大家努力解開藉戒指之謎，許下最後的願望後，讓這些孩子了解英雄

行徑的意義，不只成就個人的英雄行為，更重要的是面對未知的世界與事物時，

所培養出來的勇氣和臨危不亂的反應，還有大家團結在一起，為所面臨的困難而

努力以赴的凝聚力。 

五個孩子的故事依然循著相同的模式進行，雖然 Nesbit 將魔法帶到現實社會

中來，但是他所探討的是被孩子忽略或遺忘的探索，藉由歷史文明(《魔法墬

子》)、日常週遭生活(《五個孩子和鳳凰與魔毯》)以及在許願和遊戲中學習(《許

願精靈》)的探索旅程，完成孩子自我成長的目的。因此坎伯指出 

 

                                                 
104 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 206。 
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不過絕大多數的英雄總是要跨越回歸的門檻，必須面對世俗無常的痛苦，

所以英雄如要完成他的歷險，就必須在塵世的衝擊中存活下來。像李伯大

夢、歐義辛歸返故鄉的例子是失敗了，而孩子每一次的冒險就像幸運的阿

札曼王子能夠在清醒的狀態下面對每一個虛幻時，保持自我的肯定一樣，

並且安全無虞105。 

 

以《許願精靈》為例，他們所許的願望，都是一般人經常的願望，他們面對

世俗的衝擊和生活的壓力時，他們必須勇於面對現實的無常痛苦，巧遇沙仙的安

排，暫時滿足了孩子們面對不順遂的環境所帶來心理的不平衡，但是，孩子們依

然要在願望所帶來麻煩的衝擊下全身而退，才能夠將許願的經驗應用在現實的生

活中，並與之對照，他們也終將知道:「天下沒有白吃的午餐」和「不勞而獲的

美事」。  

 在意‧奈士比特的冒險故事中都是沿用「在家－離家－返家」這個追尋的模

式，這種追尋也是個人心理內部的旅程，這過程必定危險、艱辛，在終點處必定

放置某種故事主角所要追尋的物品（如尋找的完整魔墬）或是終極任務（解救受

冤枉入獄的父親、重建亞頓城的光榮等），這物品或終極任務對主角來說意義是

非常重大，所以能夠促使他們勇往直前奮力邁進。 

然而，最後的目標是否達成並不重要，重要的是主角已經完成整個追尋的

過程並已獲得轉化。旅程的目的是為了讓主角或者閱讀文本的讀者經由閱讀而成

熟。回家是因為對家有安全感的需求，不管整個啟蒙的過程為何，最後的目標總

是讓主角們安全的返家或是達到既定的目標。 

我們知道在意‧奈士比特書中，孩子們所追尋的是自我成長的轉化，因為孩

子的的心境尚未受到社會道德制約，所以孩子的冒險和童話或神話故事的英雄主

義冒險過程，頗有異曲同工之妙，尤其是童話故事中的主角常借助超自然助力的

幫助，來達到自我追尋的理想和目的。意‧奈士比特藉著埃及古文明的故事、不

                                                 
105 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 241。 
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尋常的助力，加上自己的成長經驗和想法，將這些觀念加在孩子的冒險故事裡，

表面上是每一家孩子獨自出發尋找自己「家」和他們的童年故事，但是背後的另

外意義，卻是意‧奈士比特想透過這些故事回憶童年，甚至是她所期待她自己的

童年時期的家庭生活，並且由此找尋自我定位的原型。 

《迪奇的時空旅行》書中的迪奇遵循著魔幻般的驚奇離開，他不是拒絕回

歸，而是想成就對家及家人認同，希望他的離開，能夠讓愛他的家人及形同父親

的貝爾過的更好。所以書中明白的說 

 

大功告成之後，他放棄現實世界中領主的地位，回到那文明落後的古代，

他願意為對他有恩的家人放棄自己的幸福。(«迪奇的時空旅行»，頁 310) 

          

而《魔法墬子》中的孩子們透過咒語「耳希考賽曲」所形成的門，來到古埃

及文明，對孩子而言，古埃及的一切事物都是新鮮的，他們不但沒有被為見過的

事物吸引，而流連忘往或者說拒絕回歸，反倒因為終極任務的明確，讓他們無時

無刻的提醒自己，要回歸現實世界，他們只是短暫的穿越時空，在不是屬於他們

生活的世界，為尋求半邊魔法墬子而努力。同樣的《魔法城堡》的孩子迷失在城

堡的魔法中、《亞頓城的魔法》的愛菲達與愛德姐弟，遊走在亞頓城歷史的長河

中、《五個孩子和鳳凰與魔毯》繞著地球走的經驗，更豐富了彼此的生活，意‧

奈士比特書中的孩子們，在成長的過程中，一連串的探索冒險歷程，就坎伯的論

點而言，孩子他們是在接受試驗，沒有拒絕回歸的念頭和想法，所以，孩子們的

智慧與勇氣因此而增加，對於家的凝聚力和認同感也就與日俱增，人格的養成也

在探索冒險中形成。 

所以，《迪奇的時空旅行》的迪奇，他對自己的定位是為他人犧牲奉獻、恢

復亞頓城光榮的殉道者角色，成就家人的幸福，是他必須且應該做的抉擇，所以

他樂在其中而不後悔，這是迪奇的自我定位；《亞頓城的魔法》中的愛菲達和愛

德，應驗古老的傳說與咒語，自許是亞頓城的拯救者，他們在迪奇的同心協力下，
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拯救了亞頓城；而白家的孩子，表面上是定位在尋寶、想幫助父親解決負債問題，

其實是藉著孩子們一連串天真的想法、做法，來完成他們自我成長、成為好孩子

的過程，幫助他們學習做人做事的道理、態度，讓他們知道哪些事情是傷害別人，

也傷害自己，明辨是非善惡，因而建立積極正確的價值觀，他們對自己的定位是

幫助父親的拯救者和自我成長的淬練者；《鐵路邊的小孩》中的小孩，不只解決

家中所面臨的種種危機，更因為樂於助人，結識了任職於鐵路公司的老先生，在

自助人助之下讓冤枉入獄的父親得以洗刷冤情，一家團圓；五個小孩在一連串的

許願和冒險中，過了他們精采的假期生活，完成他們的成長。 

 

二、做自己的主人 

坎伯說:「自由的在不同的世界間來回穿梭，從時間靈魂的觀點進入因果

深層的觀點，然後再混淆污染兩個世界的原則，卻能使心靈依個別世界的

基準進入了解另一個世界－是大師才有的天賦。「宇宙的舞者」，尼采宣

稱，並不是駐足在一個地方，而是快樂輕盈的從一個位置跳轉到另一個位

置。我們可以從某個觀點發言，但並不表示其餘的洞見無效
106。」 

 

例如《迪奇的時空旅行》的迪奇，在三百年間穿梭，學習生活技能於三百年

前的詹姆斯一世，表現在三百年後生存的年代，他勤奮工作，展開全新的生活，

對未來充滿希望，相信憑著自己的一技之長，一定能過改善生活的困境。不只如

此，當他扮演詹姆斯一世時代的角色時，也能憑著自己的機智稱職應對進退，此

時的迪奇很快樂，漸漸喜歡新生活的一切，更高興的發現自己不是瘸子，走到船

塢老船長跟他說西班牙無敵艦隊的歷史故事，並送他一艘「小黃金冒險號」。最

後，做自己生命的主人，感恩親愛家人的付出，輕鬆自在的為自己和家人做最有

利、最有意義的抉擇－放棄應得領主的身分，回到詹姆斯一世。 

                                                 
106 Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 245。 
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《亞頓城的魔法》中愛菲達和愛德姐弟，為了恢復亞頓城的光榮，透過白鼴

鼠幫助他們，到任何他們想去的歷史年代，尋找有關亞頓城的蛛絲馬跡，雖然歷

經火藥事件，成了塔裡的囚犯、在完整如初的亞頓城外流連忘返，努力拍照並討

論著亞頓城原來的面貌，受到一群士兵的追趕、置身於 30 個手牽手的孩子圈中

跳舞，遇到了理查堂哥，也就是迪奇、跟國王皇后一起慶祝五月節，愛菲達因為

熟知歷史的關係，救回受難的父親等，他們清楚自己的角色定位，藉由白鼴鼠的

幫助下，在不同的時空來去自如，這是愛菲達和愛德姐弟倆做自己主人的表現。 

《尋寶奇謀》、《淘氣鬼行善記》、《鐵路邊的小孩》裡的孩子們，雖然沒有穿

越時空，但是他們面對家中經濟的困窘、突如其來的改變，一下子就要適應良好，

提早跟社會接軌，這是另一個潛在自我的發現，原來他們不只是天真可愛的小

孩，在內心深處他們還是有愛心、為自我負責、想承擔家計為父母親分憂、體貼

的小孩。這也屬難能可貴的表現，當他們必須面對這項的適應問題時，我們也可

說是扮演著個人和家庭中兩者的主人。 

《許願精靈》、《五個孩子和鳳凰與魔毯》的主角藉著沙仙、鳳凰、和魔毯的

力量，將不同空間的事件串聯，沙仙的原則及孩子自我心理的矛盾衝突，鳳凰和

魔毯的狀況連連，孩子必須在現實和願望兩者之間，必須審慎處理面對，雖然《許

願精靈》中孩子就算他們無法機智的面對難題，日落之後他們依然恢復原狀回到

現實世界的模樣，但在日落之前，他們必須處理面對的是因許願所帶來災難，和

回家後褓母的關切諮詢，這樣及時反應和為基礎裡的能力在無形中培養出來，成

了他們具備的能力。  

《五個孩子和鳳凰與魔毯》中孩子在鳳凰的伴隨下，乘坐魔毯上山下海，到

不同的地點遊歷，體驗不同的風俗民情─遇見南方土著、印度市集以物易物，應

變各種不同的事件─鳳凰把以他圖驣的火險公司當神廟、魔毯帶來一百九十九隻

波斯貓，為了餵飽它們，目睹波斯貓吃老鼠的血腥暴力事件，又要忙於應付前來

關切的警察，這些是臨危不亂、危機處理的能力的表現，這是一種自我負責的行

為表現，這是現實中的個人與內在自我主人的表現。 
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《魔法墬子》中孩子為了找回完整的魔墬，作夢一樣的情境讓他們驚訝不

以，帶著現代的物品玩具槍參與史前戰爭，遊巴比倫城時，鉛筆和記事本讓巴比

倫皇后讚美有加；有驚無險機智的逃出地牢；還要應付突然從古埃及來現代造訪

的皇后；目睹阿特蘭提斯的消失；對未來的拜訪；到完成宿願，對古埃及的造訪，

參與歷史、驗證歷史，孩子們在現代與歷史之間，稱職的扮演他們所應有的本分，

是現代與歷史與未來的主人。 

《魔法城堡》中孩子為了解開戒指的奧秘，常不經意的落入戒指的限制中，

無心的說出願望，卻為自己和同伴帶來麻煩，他們每一個孩子在經歷遭遇要破除

戒指的秘密的同時，也和友伴一起相互扶持幫助，不只解救友伴也幫助自己，在

整個過程中互相依存，因為大家的同心協力，終於破解指環的迷思，讓每一個人

都能為自己的行為負責，就算他們身陷魔法之中，他們也能夠掌控自己，對自我

的定位非常明確，讓自己不管是在魔法中或在現實世界都是自己的主人。 

作者使用夢境的假想，真實卻又讓人感到虛幻，激起讀者更大的想像空間。 

時間的旅行幫助他們面對自己生命中的難題與困境，經過旅行的歷練回到現實，

無形之中，成長就在時空旅行中不知不覺的降臨，是那麼的自然毫不遮掩。儘管

主角所到的目的不同，進入時間旅行的門不同，它們不只讓故事的情節引人入

勝、充滿神秘色彩，每一個主角的歷程與目的地都是都是少年小說不變的主題－

成長與啟蒙。 

毛蟹每年在時序前後，成群結隊的歷經劫後餘生，回到大海傳宗接代，這是

為讓生命延續的回歸；每年的秋季，總會有無數的鮭魚，逆流而上產卵，這是回

歸故鄉的生死之旅。對孩子而言，夢境也好、虛幻也罷，他們來回熟練穿越時空

門檻的過程，不僅是人生的另類體驗，同時也是對心靈深層更深刻的突破。他們

終將回到現實，面對現實的種種問題時，一定能誠實面對自己，做自己的主人。

如此才不至於像現代人，迷於外境塵勞，而失去本來自己已具備的真心，人們一

味地向外追求，走了許多冤枉路後，才知道真正追求的寶藏，其實就在自己心中。
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第三節  自在的生活 

孩子在經歷冒險和不一樣的生活體會之後，相信他們一定會將所學習到的事

物，應用在他們所處的現實生活中，因為這些都是不可多得，充滿想像與實際生

活有許多的相似的經驗，足以幫助他們快樂的成長。兒童心理學家及兒童文學家

一致認為「幻想」（Fantasy）在兒童的心智發展中佔有非常重要的地位。「幻想」

跟「想像」（Imagination）是不一樣的。根據洪汛濤在《童話學》裡面的定義，「想

像」在心理學上，是指在既有的「知覺材料」基礎上，經過重新的組織結合，而

創造出新的形象的心理過程。「想像」有的時候跟生活中的事實是不相同的，也

有的是跟生活中的事實是完全相同的。但是「幻想」必須跟生活中的事實不相同，

如果跟生活中的事實相同，那就不是幻想。所以，幻想對兒童的心智成長非常重

要。 

筆者依照冒險事件來檢視他回歸現實生活，可能會面臨的問題，如表 5-4 摘

錄自附錄(十一)，並分為幻滅，成長的開始，獨立自主過生活，自我超越，再出

發做討論。 

表 5-4   自在生活一覽表 

自  在  生  活 書 

 
名 幻滅，成長的開始 獨立自主過生活 自我超越，再出發

一、尋寶奇謀 ＊ ＊ ＊ 

二、淘氣鬼行善記 ＊ ＊ ＊ 

三、許願精靈 ＊ ＊ ＊ 

四、魔法墬子 ＊ ＊ ＊ 

五、五個孩子和鳳凰與魔毯 ＊ ＊ ＊ 

六、迪奇的時空旅行 ＊ ＊ ＊ 

七、亞頓城堡 ＊ ＊ ＊ 

八、 魔法城堡 ＊ ＊ ＊ 

九、 鐵路邊的小孩 ＊ ＊ ＊ 
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一、幻滅是成長的開始 

兒童的思想來自於對外在的印象，這些印象雖然有一些是由實際的事物所構

成，但是大部份是來自於「幻想」。因為孩子的心智尚未成熟，又缺乏適當的資

訊來源，孩子在理解上的空隙，只能藉由幻想來填補。孩子也常常會對現實世界

產生扭曲印象，最主要是來自於他們本身的「內在的衝動」（Internal pulsations），

這個內在的衝動使孩子的心智產生了與現實背離的現象。 

正常的兒童會從觀察到實際事物的片段中開始幻想，在心理面產生強烈的需

要或是擔心，一直到完全被幻想的事物所吸引，然後在他的心理面將幻想中的角

色扮演。因為兒童的內心充滿許多幻想事物，常常沒有辦法自己釐出頭緒，所以

他需要借助於他人的幫助釐清，讓他能夠從幻想中回歸到現實。 

 

(一) 事實的真相─殘忍的 

事實的真相往往是殘忍的，我們常再保護孩子的時候，不願將真相讓他們知

道，希望他們能在無憂無慮的生活下成長，但是意‧奈士比特卻是將事實的真相

婉轉的告訴孩子，這應該是他希望小孩和她面對、成長吧，所以除了《鐵路邊的

小孩》之外，其餘的書她都一開始就開門見山的交代清楚，白家孩子在經歷了許

多事件之後，他們家的經濟依然沒有改善，所不同的是孩子在處理這些事物時，

更能得心應手的面對問題，解決問題，尤其是當問題來臨時他們更加的沉穩，不

害怕，因為他們經過了這麼多的事，知道社會的黑暗面，原來一切的事件都不是

完全的美好，社會充斥著許多的缺憾，雖然他們生活在一樣的家庭，但他們不再

憧憬美麗、完美的事物，更加能接受有點缺憾的東西，這是再成長的開始。 

 

(二) 重新檢視生活 

一旦孩子們認清事實，對於他們目前的生活，他們將重新檢視，雖然他們巧

遇神仙教母、穿越時空、悠游歷史長河，這些對他們而言不一樣的生活體驗，讓
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他們再一次將他的在經歷中所體會的東西，應用在生活上。 

兒童在生活之中每天都會遇到一些難題，兒童可以經由教育學習到有效的方

法來解決這些難題。但是，由於兒童的心智尚在萌芽階段，對於潛意識的控制能

力十分薄弱，所以在情緒與衝突的壓力下，「幻想」便操控了兒童整個心智的活

動。當兒童有了基本的推理能力，焦慮、渴望、恐懼、慾念、愛恨就開始影響兒

童的思維。但是，他們若遇到相同的經驗，他們一定會將所有的事情類化，檢視

目前生活上所遇到的難題，一次次的體驗應用，再體驗再應用，《五個孩子和鳳

凰與魔毯》的故事中，將面對的難題，一次又一次的設法解決，一次又一次的體

驗生活的難題，直到孩子對鳳凰的浴火重生的禮遇，象徵著孩子們重新檢視生

活、調整生活的腳步再度出發。 

二、獨立自主過生活 

時間使人變貌，菲利普．珀爾絲探索時間在人類的歲月中刻下了怎樣的痕

跡，不想把抽象的時間概念去進行一番圖解。意．奈士比特的故事都圍繞著時間

展開，早在先於菲利普．珀爾絲五十年，就讓人領略到這種時間交叉的魅力。孩

子在面對歲月刻畫的痕跡時，他們是用哪些方式呢？ 

 

(一) 面對現實 

當孩子重新檢視生活後，再次面對現實的生活時，對他而言可說是輕而易

舉，而且有自我的想法，對於價值與是非的判定，在他們的心中自有一番自我主

張，相信對於生活的衝擊，即使他們面臨殘酷的事實，依然能夠握有掌握權，不

屈服現實困境，對未來仍然抱持無限希望，為理想和生活而努力。 

 

坎伯以弗洛依德和榮格的心理分析，解釋英雄的第一個使命就是破除自己

的固執 :「英雄的首要工作是要從次級效用的場景退出，進入心靈困難真

正駐足的因果關係地帶，在那裡釐清、拔除自己的困難，並破除蔽障，到
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達未經扭曲的直接經驗」107。 

 

所以，孩子們破除內心的盲點之後，就能面對現實，勇敢的接受挑戰，準備

好面對這變異的世界，以明確的是非來定位自己的角色，讓自己自在生活。 

 

(二) 知足常樂 

因為孩子能夠明確的定位自己，所以他不會被物質所物化，更不會因為物質

的缺乏而感到難受或不舒服，不會羨慕物質豐腴的生活，反而能在貧窮或困乏中

尋找自己的快樂，順著「心的物語」這條隧道，走進這個現實的世界，孩子們就

會發現已經超越了自己存在的現實，而飛翔在一片想像的天空之上。 

三、超越自我、再出發 

維多利亞時代的精神是樂觀的，一般人民，尤其是中產階級，相信憑藉著

自己的努力，必可創造美好的明天。因此，「日益精進」和「永不放棄便

成為眾人的準則」。大詩人丁尼生的名作〈尤里西斯〉(Ulysses)的最後一

句詩行，足可代表此一精神：「奮進、追尋、探索、永不屈服。」(To strive, 

to seek, to find, and not to yield) 維多利亞人在追尋進步之餘，也

對「認真」價值十分推崇。所謂認真是指生活態度嚴肅而熱忱，他們認為

遊戲人間的紈绔子弟並不足取，辛苦創業、白手起家的人才值得推崇
108。 

 

意‧奈士比特將孩子的個性掌握的很透徹，並將維多利亞的精神表現得十分

清楚，她把孩子性格的光明面和黑暗面，不刻意避諱呈現出來，所有孩子會想到

或做的事情，真實的呈現，不刻意美化，例如：《尋寶奇謀》中的孩子，為了尋

寶，所有方式都嘗試，扮土匪、向高利貸銀行借貸、設計英雄救美、賣假酒、感

                                                 
107Josephp campbell（喬瑟夫‧坎伯）著，《千面英雄》，頁 11。 
108 陳英輝著《維多利亞文學風貌-----小說、詩歌及散文作家群像》，頁 21。 



 120

冒藥等等 ;《淘氣鬼行善記》孩子的天真想法和作風，雖然屢次失敗，經歷許

多是之後，這些白家的孩子在阿波的叔叔幫助下，他們認真生活，了解有些事情

是可為，有些事情是不可為的，甚至會傷害自己，當然最後終於得到幫助，生活

無虞，恢復正常小孩的生活。因此卡羅‧皮爾森指出 

 

在學習的旅途中孩子，天真者的原型在關鍵時刻會提醒我們，人生是充滿

希望跟信任的。孤兒的原型持續的教導我們，不管進化到哪個階段，人永

遠是依賴的；為了最根本的生存、呼吸和吃的食物，我們依賴著地球。我

們也彼此互相依靠。除了通力合作之外，沒有人可以獨得上帝的眷顧，為

自己創造出豐裕富足的生活。這個回歸需要相依共存的關係，而互賴的關

係不僅使個人對城市樂園的維繫負有責任，相信痛苦和磨難是伊甸園中不

可或缺的一部份109。 

 

命運始終不會遺忘對英雄的召喚，把他的生活重心從他所在的藩籬，轉移到

未知的領域，那是寶藏與危機並存的致命地帶，英雄必須憑著他自己的意志，用

他自己的方式完成歷險。五個孩子的奇幻之旅，為他們的假期帶來不一樣的生

活，這反映了意‧奈士比特對生活的反射─逃避，去建構發展出緩衝引發情緒違

常或衝突困撓的方法。所以她重新調整腳步，自我超越，她筆下的孩子也是利用

時空的穿越，對現實生活短暫的逃避，卻面臨致命的地帶，需靠自己的力量完成

冒險，這樣的冒險不僅僅增長了他們對歷史的認識，同時也在其中得到啟發，「歷

史常因一個人的決定而改變」，所以，平時我們在做任何決定的時候，就應該謹

慎，因為一個小小的決定對自己的生活，都有可能起重大波瀾的改變。孩子們知

道這道理之後一定會應用在生活中。 

初步拯救亞頓家族之後，要恢復亞頓城的光榮，愛菲達兄妹還有一段漫長的

路要走，城堡的重建，居民的安置，制度的建立都有待他們一起努力完成，雖是

                                                 
109 Carol S.Pearson (卡羅˙皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 68 
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如此，因為他們對亞頓城的輪廓有初步的概念，在恢復其原貌上不成問題，他們

也將應用迪奇留下的資源，和他們自己冒險的經驗和所培養的能力，面對不一樣

的生活，不管是迪奇也好、愛菲達兄妹也好，將來不管面對怎樣的環境，相信他

們有充分的能力處理，並且一定會適應良好。 

《魔法城堡》的孩子，一探究竟、為求答案、窮追不捨的科學精神，對孩子

而言他們已經找到解決問題的方法，將來不管遭遇多麼艱難的問題，他們都會依

循著這樣的模式，不屈不撓的進行探索，直到找到答案為止。 

《鐵路邊的小孩》的行善，他們將來一定也一樣樂此不疲，因為這已經成為

他們生活的一部分，只要見人有難他們一定挺身而出，伸出援手幫忙，這形成他

們性格的特質，當然在這行善的過程中，他們也建立了許多良好的人際關係，對

於人和人的互動，他們更得心應手，毫無困難。
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第四節 小結 

閱讀意．奈士比特的書時，總是給人驚奇，不一樣的思考空間和思考模式，

讓人想要一虧究竟的感覺，對書中的意涵和孩子的生活產生了極大的興趣，更對

意．奈士比特質這個文學作家產生興趣。就如我們每一個人都會有希望一樣，大

家總希望能夠有著「上天掉下來的禮物」，也許是美麗，也許是健康，也許是財

富，或者是長命百歲，或者一夕之間能夠改變現狀，有一個完全新的生活，因為

人的不知足，和不滿現狀，總是希望現況希望好上加好 ; 為了滿足自己的貪心，

所以不斷的做白日夢。而這些情形在意．奈士比特的書中看不到一絲的蛛絲馬

跡，他給了我們另類的思考，就像許願精靈裡的沙仙給了孩子們願望，但他們卻

沒有因此於得到滿足，反而給他們帶來災難，她用不直接敘述的筆調，輕描淡寫

卻明確暗示的方式說明人的類無知，這就是作品吸引人的地方，因為沒有說教，

讓人愉悅，這是她的作品的特點。 

就如同意‧奈士比特傳記的作者朱莉亞‧布里格斯(Julia Briggs)認為意‧奈

士比特是“第一位為兒童寫作的現代作家＂：  

她促進了兒童文學從卡洛爾(Carroll)、麥克唐納(MacDonald)、肯尼斯．

葛拉罕(Kenneth Grahame)所開創的傳統寫作方式的極大轉變，從他們所

描述的“第二世界＂（與現實世界有着某種相似，然而又根本相異的世界）

轉到現實生活，小主人翁通過種種遭遇最终獲得真理。而這種敘述以前只

出現在成人文學作品中。  

布里格斯認為是意．奈士比特創造了兒童冒險故事這一新的寫作方式。在

意．奈士比特的兩本小說《尋寶奇謀》和《淘氣鬼行善記》中，這兩本描寫白家

六個小孩的故事。雖是一個虛構的家庭，但是，其原型來自於意．奈士比特自己

當時的家庭生活110。 

在意‧奈士比特筆下的社會背景，現實依舊是殘酷的事實，故事的背景還是

                                                 
110 小書房世界兒童文學網（www.dreamkidland.com）2006/2/28 
 



 123

男陽剛女陰柔的維多利亞社會，孩子有許多的教條規則要遵守，意‧奈士比特容

許他筆下的孩子有一些些撒野，製造他們歡樂的童年，但也不容許他們太放肆，

對於一些品格的養成，他還是十分要求，尤其強調孩子們解決問題的能力。 

所以雪登．凱登許說 

意‧奈士比特不斷用「在家─離家─返家」的模式，帶動孩子成長，每個

跨越都隱含給讀者同一個訊息：一個人必須經由探索、冒險與實驗才能成

長111。 

讓他們將冒險所得到的經驗，重新應用在生活上，重新檢視生活，主宰自己

的生命，做自己生活的主人，讓每一個人都成為勇敢的生活鬥士。 

所以，當他們面對現實生活時，許多殘酷的事件對他們而言，是幻滅，但也

是成長的開始，他們已經培養足夠的能力，可以獨立自主過生活，在一連串的試

煉中，超越自我，準備妥當再出發。 

                                                 
111雪登．凱登許（Shedon Cashdan）著 ，李淑君譯，《巫婆一定得死：童話如何型塑我們的性格》，

頁 58。 
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第六章  結論 

意‧奈士比特是一個特立獨行的人，在喜慶宴會上穿著一套孔雀藍緞料綴著

小珠子的長禮服 從手肘到手挽也戴滿了印度手鐲。大家習慣尊稱她 :夫人，她

有著大嗓門，及流利的口才，不斷地抽煙，給人不好的形象。雖然如此她心胸寬

闊，不拘泥於習俗，她非常的反傳统，但有時也會奇怪地反過來，舉止行為變得

符合傳統標準。當然他的這些行為往往是因為童年及現實生活給他的影響，但是

他卻不因此而轉嫁到孩子的身上，反而是積極的讓孩子感受對生命的熱情，對生

活的熱愛，不斷的讓孩子體驗生活中的逆境。以下就第一節一逆境中成長，第二

節，孩子成長的觀點做討論。 

 

第一節  逆境中成長 

雖然意‧奈士比特的童年充滿灰暗的基調，但是意‧奈士比特是理想化的作

家。故事中，她總是不厭其煩、精細入微地描述孩子們的每一次冒險，每一次玩

鬧，每一次闖禍。孩子們言行中滲透出的自信、樂觀、率真、智慧無一不顯示了

作家對童年生命情態的準確把握。從這個意義上說，故事來源或許是意．奈士比

特童年記憶和童年生活的再現，但是內在蘊涵上，更多的卻是作家情感與心靈的

發現，是作家通過自己的愛、智慧傳達出的更悠遠、更深邃的心靈回味和精神想

像。以下就(一)童年的影響，(二)是逃避也是反射做討論。 

 

一、童年的影響 

我們發現意‧奈士比特因為童年顛沛流離的生活，以及婚後必須一肩挑起家

計的關係，因為意‧奈士比特不服輸的個性，所以他筆下的孩子總是生活困頓，

個個都必須在逆境中求成長，獨立自主、積極、樂觀，這也意味著他嘲諷溫室裡

孩子每個都安逸、沒有憂患意識，和缺乏生活能力，其實，這也是她自卑心理使

然，不願自己或的孩子被人瞧不起以及不願因為逆境就缺乏謀生的能力，反而要
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強調孩子要珍惜這份逆境，在當中不屈不撓的成長。意‧奈士比特的人生觀、價

值觀以及他對社會的批判，透過書中的孩子之口吐為快。他表達了對那種永遠至

善至美的憧憬，就如彭懿所說，這試圖闡明的觀點是： 

 

意奈士比特設定的兩個世界，一個是維多利亞王朝一般平民的世界，另一

個則是冒險的夢世界。兩個世界其實是融合在一起的，如果一定要找出他

的境界，其實應該就是睡夢與醒來時的境界112。 

 

而意‧奈士比特的寫作其實是一種假期歷險記的模式，她用奇幻的情境突顯

她對生活的機制運作的某種能量釋放需求，這紕漏意‧奈士比特想要用超自然的

力量來克服人為的有限能耐，她可能想滿足遁世的消極態度，或是她對完美烏托

邦的追尋。所以她試圖在真實的世界中找尋一個出口，一個可以宣洩壓力、苦悶

的「化外境地」；一個可以恣意遐想、享受願景的「世外桃源」；同時也是一個可

以探索生命目的與存在的「非現實」空間。這些在在反映意‧奈士比特人心試圖

掙脫時空框架的桎梏與慾望。生活型態上物質的「盈」反而呈現精神上的「空」；

現實世界的憤懣不足驅使她找尋性靈介面的慰藉補償。現實生活中時間不斷前進

的速度與一直往前行的腳步，讓她想要歇下腳步，以便讓時光倒流、或讓時間停

頓，或沉浸在美好的事物當中，或者大躍進直接跨向大未來，以迴避這股不斷趨

逼的壓力，這些考量多少造就她選擇奇幻寫作的原因。 

他們學會去愛時，才開始有能力在日常失敗的愛中分辨出真愛：有時我們

是真的無法付出，有時我們的付出是操縱性的；有時因為我們的投射而完全看不

到別人的存在；於是他們為這些落差哀悼之餘，也不至於放棄對人類關愛能力的

信念。 

當孤兒學會為自己而戰，並開始感到能相當程度改變自己的世界時，了解

到接受無力感比起抵抗它，更能符合真實的需要。於是他們不但可以對這

                                                 
112

彭懿著，《世界幻想文學導論》，頁 21。 
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些事件無力感的存在，也可以讓自己回溯既往，完整感受那早期絕望、渴

求、痛苦和憤怒的衝擊113。 

 

二、是逃避也是反射 

意‧奈士比特幻想作品中，所呈現出來的是孩子在「特定的一群孩子」在「一

段時間內」的冒險，它讓現實中的孩子，在面對生活困境時，利用這短暫假期的

冒險，讓孩子對現實生活得以暫時得到舒解，用遊戲的方式生活，何嘗不是一件

特別又好玩得方式，它讓孩子在困境的生活中逃避，也是意‧奈士比特對自己生

活逃避的寫照，透過這樣的舒發，讓自己躲進幻想的世界裡，讓現實暫時稍微輕

鬆一口氣，並將撰寫文章發表的方式，將意‧奈士比特現實生活的經濟壓力，稍

微減緩。 

意‧奈士比特所虛構的作品時常以她自己的生活為根基射出自我性格且反

映了她自己所生活的社會。當然她的堅持理念或許不切實際，但更重要的是她想

從現實生活中「逃避」的念頭。 

 

                                                 
113 Carol S.Pearson (卡羅．皮爾森)著，徐慎恕、朱侃如、龔卓軍譯，«內在英雄»，頁 52。 
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第二節  孩子成長的觀點 

在孩子的成長過程當中，家長和師長對孩子的影響雖然大不如從前，但是給

以適時適當的幫助是必要的。對於教育孩子的觀念也應該有所改變，從前「萬般

皆下品唯有讀書高」的觀念，在現今強調多元的社會中，已經有逐漸被取代，甚

至被顛覆的現象，在矯枉過正的同時，父母和師長在教育孩子上，也面臨了無數

的衝擊，以往我們認為理所當然的品德教育和所強調的美德，現代人視為無稽之

談，甚至反其道而行，雖然不必如二十四孝一樣的誇張，但是基本的孝道應該是

我們所應該遵守重視的吧，社會新聞層出不窮殺父弒母的事件，父母和師長在教

育是否應該有所反思，有所調整。對照意‧奈士比特的文本，我們也發現在孩子

成長過程中，他強調應該注意以下的事項： 

 

一、潛在課程的學習 

我們常驚訝孩子放學時，因為走了一條不一樣的道路，而滿心歡喜，仔細的 

探究其原因，當中除了好奇、新鮮、刺激之後，無形中的自我成長才是耐人尋味

讓人津津樂道的，因為這一陌生的道路充滿了許許多多的未知，對孩子而言是新

鮮有趣的，一花一世界、一草一生命，都等著孩子自己去探索，我們不應小看這

短短的旅程，其實整個過程就是一趟英雄之旅的縮影，她必須經過啟程，因為冒

險喚而出發，在過程中將會得到遊行或無形自然的助力(導護媽媽、學長、陌生

人、其他動物等等)，所以他們勇敢的跨越門檻(同儕的跨越)之後，接著接受啟蒙

的考驗，踏上試煉之路，通過困難的任務、他人的啟蒙、儀式、自我淨化、轉化

之後，在她熟識的成人(父母或家中的長輩)的出現，得到終極的恩賜(愛自己、他

人或者是動植物)，回歸到他平常所走的道路時，能夠將他的體會與成長應用在

在日常生活中，這樣潛在的成長旅程，應該是我們所重視的，而父母和師長所要

做的就是他陸上安全的維護。 
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二、鼓勵閱讀 

孩子豐富的生活經驗，除了自我探索之外，大量的閱讀，對他們而言，也是

增加生活經驗的不二法門，書中千奇百怪的事件，不是每一件事孩子都有機會涉

略或去體驗的，有一些只能藉助別人的經驗或是作者的描述，讓他們了解，尤其

是負面的教材，例如飆車、吸毒、殺人放火等等，他們最好是從閱讀中自我得到

體認，不是等到他們親自嘗試，後悔莫及之後，才得到成長。而閱讀的快樂，也

是增加生活體驗之一，因為每個人的生命故事，都是一則則我們無法想像的奮鬥

史，例如：馬克吐溫的《密西西比河上的生活》（Life on the Mississippi）、《湯姆

歷險記》（The Adventure of Sawyer）與《頑童歷險記》（The Adventure of Huckleberry 

Finn）描寫童年的成長，以及沙林傑描寫青少年自我認同、對成人世界為善的失

望等衝突的《麥田捕手》，還有英國文學狄更斯的作品《孤雛淚》（Oliver Twist），

描寫的是貧苦的中下階層的孤兒在社會底層掙扎生存，《塊肉餘生錄》（David 

Copperfield）所描寫青少年成長過程中困苦的艱辛遭遇，這些作品都是成長小說

的代表作。我想這也是大家鼓勵閱讀的目的。 

 

三、增加生活體驗 

我們希望孩子身體健康、充分的生活能力，這些不外乎求助於不一樣的生活

體認，孩子的生活圈事實上，大部分都是學校和家庭，學校提供孩子充分的同儕

學習經驗，家庭提供孩子倫理的學習，但是這些窄化的空間不足以增加孩子的經

驗，我們要多帶孩子外出，體驗不一樣的空間，讓他對於陌生的環境，不至於害

怕裹足不前，學習面對陌生的環境和人、事、物，讓他們在面對突如其來的險惡

事件或環境時，能夠冷靜處理，處變不驚。接著應該讓孩子多親近大自然，大自

然的寬廣和包容力，一向是人們學習的榜樣，一花一世界，一草一生命的故事在

大自然中到處都是，等著我們去探索，逆境中成長的故事到處都是，因為在大自

然險惡的環境生存下來，是多麼不容易的事 ; 大自然的美景，讓人心曠神宜，

心性和心胸在無形之中，也就越來越寬廣，這些都是不可多得的現成的素材，我
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們為何不多加珍惜和應用。 

 

四、家長和師長的啟發 

我們都知道和孩子接觸最多成人，就是老師和家長，他們所扮演的角色對

孩子而言，也是孩子生命中的轉戾點，一個好的家長讓孩子生活無虞外，教導他

許多正確的觀念，良好的身教也讓孩子學習了良好的行為模式，讓他們不至於偏

頗，一旦父母的觀念和行為偏頗，要孩子健康正常的成長根本不可能，我們要慎

防他們給孩子不良的身教。 

老師是孩子生命中另一個重要的成人，往往他們在家中的不到的愛和溫暖，

常常能在老師關愛的羽翼下，得到一點點的安慰，老師常因為依據無心卻充滿哲

理的一句話，讓孩子受惠無窮，讓一些生活在黑暗的孩子，從此他們的生命充滿

陽光，因此積極面對未來，繪製出自己滿是希望的未來藍圖。 

社會急劇變遷的現代，我們希望老師和家長給孩子都是正面、積極、健康的

想法以及觀念的啟發，讓孩子在快樂無壓力的學習過程中，平安健康的成長。
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2..天空部落格 http://blog.webs-tv.net/killuacg/article/1172590    2006/2/28 

3. 青林出版有限公司 http://www.012book.com.tw/baby/mole/about.html 2006 / 03 / 01. 

4 曾 曬 淑 〈 巫 術 、 圖 像 、 裸 體 : 宗 教 改 革 前 Baldung Grien 的 女 巫 繪 畫 〉。

http://www.ntnu.edu.tw/fna/arthistory/text/news/research%20achivement/news-tzeng.htm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

附 錄 一 

E․Nesbit 作品年表 
 



 135

SS: Short Story(短篇故事) 

PL: Play(戲劇) 

PV: Poetry / Verse(詩歌/) 

CO: Compilation(散文) 

N: Novel(小說) 

 

年 作品名稱 
1885 "The prophet's Mantle" (With Hubert Bland) 
1886 Spring Songs and Sketches" PV/CO 

"Summer Songs and Sketches" PV/CO 
"Autumn Songs and Sketches" PV/CO 
"Winter Songs and Sketches" PV/CO 
"Lays and Legends" CV 

1887 "Morning Songs and Sketches" PV/CO 
"Noon Songs and Sketches" PV/CO 
"Eventide Songs and Sketches" PV/CO 
"Night Songs and Sketches" PV/CO 
"River Sketches" PV/CO 
"The Lily and the Cross" PV/CO 
"The Star of Bethlehem" PV/CO 

1888 "The Better Part and other poems" PV/CO 
"Easter-Tide" PV/CO (With Caris Brooke)* 
"The Time of Roses" PV/CO (With Caris Brooke)* 
"By Land and Sea" PV/CO 
"The Message of the Dove" PV/CO 
"Autumn Leaves" PV/CO 
"Winter Snow" PV/CO 
"Lilies and Heartsease" PV/CO 
"Falling Leaves" PV/CO 
"Daisy Days" PV/CO 
"All Round the Year" PV/CO 
"Leaves of Life" PV/CO 

1889 "Evergreen from the Poets Corner" PV/CO 
"The Lilies Round the Cross" PV/CO 
"Corals and Seasongs" PV/CO 

1890 "Life's Sunny Side" PV/CO 
"Songs of Two Seasons" PV/CO 
"Told by the Fireside" SS/CO 
"Songs of Scotland" PV/CO 

1891 "Twice Four" SS/CO 
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"The Poets and the Poetry of the Century" PV/CO 
1892 "The Voyage of Columbus" PV 

"Story upon Story, and Every Word True" SS/CO 
"Sweet Lavender" PV 
"Lays and Legends" PV 

1893 "Flowers I Bring and Songs I Sing" PV/CO 
"The Self Respecting Pussies" SS 
"Down at Grannie's" SS 
"Mabel's Pussy" SS 
"Midsummer Day" SS 
"The Oak Panel" SS 
"Ella's Adventure" SS 
"Dorothy's Birthday" SS 
"Being Bandits" SS 
"The Babe in the Wood or What Happened at Kitty's Party" 
SS 
"How Jack came to tea" SS 
"A Crooked Tale" SS 
"Grim Tales" SS 
"Something Wrong" SS 

1894 "The Little Heroine" SS 
"Effie's Birthday" SS 
"Lonely Mabel" SS 
"Mother's Present" SS 
"More Haste Less Speed" SS 
"Hot Pies" SS 
"The Tiger's Story" SS 
"The Butler in Bohemia" SS 
"The Marden Mystery" N 

1895 "The Glordy John" SS 
"The Rainbow Queen" SS 
"Linda and the Prince" SS 
"A House of Her Own" SS 
"Finding a Sister" SS 
"Pussy Tales" SS 
"Doggy Tales" SS 
"Rose Leaves" PV 
"Dolly's Voyage" SS 
"A Pomander of Verse" PV 

1896 "As Happy as a King" SS/PV 



 137

1897 "The Children's Shakespeare" SS 
"Romeo and Juliet and other stories" SS 
"Royal Children of English History" SS 

1898 "Dog Tales and Other Tales" SS 
"A Book of Dogs" SS 
"The Pen Fairy" SS 
"The Rat Princess" SS 
"Prince Feather-Head and the Mer-Princess" SS 
"No Good" SS 
"Songs of Love and Empire" PV 

1899 "Pussy and Doggy Tales" SS 
"The Story of the Treasure Seekers" N 
"The Secret of the Kyriels" N 
"The Book of Dragons" N 
"The Fairy Godmother" SS 
"Fairies" PV 

1901 "Nine Unlikely Tales for Children" SS 
"The Wouldbegoods" N 
"To Wish You Every Joy" SS 
"Thirteen Ways Home" SS 

1902 "The Revolt of the Toys" SS 
"What Becomes of Quarreling" SS 
"Five Children and It" N 
"The Red House" N 

1903 "The Rainbow Queen and Other Stories" SS 
"Playtime Stories" SS 
"The Literary Sense" SS 

1904 "Cat Tales" SS 
"The Pheonix and the Carpet" N 
"The New Treasure Seekers" N 
"The story of the Five Rebellious Dolls" SS 

1905 "Pug Peter" SS 
"The Rainbow and the Rose" PV 

1906 "The Story of the Amulet" N 
"The Railway Children" N 

1907 "The Enchanted Castle" N 
"Twenty Beautiful Stories from Shakespeare" SS 

1908 "The Old Nursery Stories" SS 
"The House of Arden" N 
"Jesus in London" PV 
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"Ballads and Lyrics of socialism 1883-1908" PV 
1909 "Harding Luck" N 

"These Little Ones" SS 
"Cinderella, a play with twelve songs to popular airs" PV 
"Daphne in Fitzroy Street" N 
"Salome and the Head" N 
"Garden Poems" PV 

1910 "The Magic City" N 
"Children's Stories from English History" SS 
"Children's Stories from Shakespeare" SS 
"Fear" SS 

1911 "My Sea-side Story Book" SS 
"The Wonderful Garden" N 
"Ballads and Verses of the spiritual Life" PV 
"Dormant" N 

1912 "The Magic World" SS 

1913 

"Wet Magic" N 
"Wings and the Child, or the Building of Magic Cities" N 
"Our Black Cat" ss 
"The Likeness" ss 

1916 "The Incredible Honeymoon" N 

1920 "The Doll's House" SS 

1921 "The New World Literary Series, Book Two" SS/PV 

1922 
"The Lark" N 
"Many Voices" PV 

1923 "To the Adventurous" SS 

1925 "Five of Us, and Madeleine" SS (POSTHUMOUS) 
 * Caris Brooke: Pen-Name of saretta Nesbit 
 
 
 

 

 



 139

附 錄  二 

總表一   啟程 

啟 程  書 
名 

篇 
名 冒險召喚 自然助力 跨越門檻 

1 尋寶計劃 父親經商失敗  跨出貧窮生活 
2 挖掘寶藏 想致富 阿波的叔叔 花園 
3 業餘偵探 偵探遊戲 阿波的叔叔 鄰居家 

4 打獵順利 賺取稿費 女詩人萊司莉 火車上 
5 小詩人與大編輯 每日紀錄報 報社編輯 成人社會 
6 阿諾的公主 森林裡玩  社會階級 

7 土匪生涯 發財辦法 阿波的叔叔 去當土匪 
8 慷慨的慈善家 發財辦法 父親 倫敦的邦街銀 
9 搭救陶坦漢爵士 發財辦法 陶坦漢爵士 伴英雄 

10 賣酒記 發財辦法 父親 銷售 
11 發明感冒藥 發財辦法 阿波的叔叔 製造 
12 真假強盜 保護家 父親 保護自己和家 

13 尋金杖 遊戲 父親  
14 宴請老公公 請舅公吃飯 父親 吃飯的禮儀 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏 奇蹟出現 舅公 跨出貧窮生活 
16 蠻荒叢林闖大禍 打破孩子僵局 父親 規矩的生活 
17 努力變好協會 好奇 阿波的叔叔 改變成人印象 
18 比爾的墓碑 熱心助人  幫助失去兒子的

婦人 

19 神秘塔歷險 在教堂草地上玩 老公公 驗證傳說 
20 惹出的水禍 賭氣想幫忙 阿波的叔叔 想幫忙 
21 多管閒事的河狸 冒險 農場的主人 灌木叢林 

22 被偷走的嬰兒 同情心 阿波的叔叔  
23 城堡獵狐隊 好奇 阿波的叔叔 安全 
24 古董茶會惡作劇 好玩 阿波的叔叔 梅頌城 

25 慈善酒吧惹麻煩 流浪漢一席話 養豬老人  
26 叔叔的秘密 艾葛麗小姐   

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡    
28 鐵路邊的新家   離家 
29 彼得採礦 為了生活 火車站站長 火車站煤礦場 
30 綠率龍上的老先生  老先生  

31 芭貝的十二歲生日 撘錯車 火車司機 火車站 
32 收留落難的俄國人 幫助別人 媽媽 火車站 
33 阻止一場災難 救火車  山邊 

34 俄國朋友闔家歡  老先生 家 
35 駁船失火 救小孩 三個孩子 河邊 
36 皮克斯驚喜過生日 為朋友 皮克斯 皮克斯家 

37 芭貝的心願  媽媽  
38 紙屑狩獵 好玩 媽媽 橋上 
39 受傷的紅獵犬 救人 媽媽 燧道裡 

40 我們都在上帝寫的書裡  媽媽  

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家  老先生  

42 發現沙仙   信任 
43 金幣風波 金錢 保母瑪沙 錢非萬能 
44 小寶爭奪戰 親情  親情的可貴 

45 得到翅膀 不切實際的夢想 果園的主人 解踏實地 

二
、
五 
個 
孩 

四
許
願
精
靈 46 困在鐘樓 謹慎行事 牧師 知道謹言慎行 
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47 家變成古堡 謹慎行事  知道謹言慎行 
48 古堡守衛戰 護家 保母瑪沙 知道謹言慎行 

49 巨人羅伯 玩笑惹禍  知道謹言慎行 
50 小寶變大哥 親情  知道謹言慎行 
51 最後的願望 親情 保母瑪沙  

52 沙仙在現    
53 半個法寶   信任 
54 摩墬顯靈 試驗膽量 埃及學者 勇敢 

55 八千年前 試驗膽量  勇敢 
56 史前戰爭 試驗膽量  勇敢 
57 遊巴比倫 試驗膽量  勇敢 

58 打入地牢 試驗膽量  勇敢 
59 皇后來訪    
60 海島陸沉 試驗膽量 埃及學者 勇敢 

61 神廟法老 試驗膽量  勇敢 
62 拜訪未來 試驗膽量  勇敢 
63 泰爾奇遇 試驗膽量  勇敢 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償    
65 一顆蛋 物權問題   
66 沒有頂的塔樓 試驗膽量  勇敢 

67 廚娘當上女王 空間的轉換 保母 勇敢 
68 兩個市場 以物易物  幫助別人要適當
69 神廟    

70 做好事    
71 波斯貓 如 何 修 補 以 犯 的

錯誤 
 負責 

72 貓、母牛和小偷 如 何 修 補 以 犯 的
錯誤 

 負責 

73 小偷新娘 月下老人 保母 愛情 
74 魔毯上的洞 亡羊補牢   
75 結尾的開頭  爸爸和媽媽  

子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾 各得其所 爸爸和媽媽 忠實對待朋友 
77 小目鼠和向日葵 善待自己  自立自強 
78 淪為盜賊 利 用 別 人 的 同 情

心 
 自立自強 

79 逃亡 信守約定  自立自強 
80 夢境 時空的錯置 保母 相信事實 
81 一技之長 如何養活自己  自立自強 

82 埋藏的金幣 時空錯置 保母 一切終歸塵土 
83 真相 權力欲望 保母 真相 
84 亞頓城堡    

85 綁架 勇氣   
86 勇氣可嘉 親情  勇氣 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 權力欲望  勇氣 
88 亞頓城的領主 相信傳說嗎  相信 
89 魔迪瓦 相處之道  信任聽話 
90 邦涅的時代 事情的判斷  相信 

91 法國人登陸 事情的判斷  真相 
92 攔路搶盜和... ... 警覺心  陌生人不可信 
93 秘密的鑲板 做事小心  陌生人不可信 

94 起居室的鑰匙 把握當下  團結 
95 火藥事件 口風緊不緊 保母 謹言慎行 
96 塔裡的囚犯 勇氣 保母 機智 

97 白翅膀和小精靈   把握當下 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 98 沖洗照片  保母  
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99 照片和白雲    
100 五月花和珍珠    

 
 
 

 
 
 101 尋獲寶藏    

102 進入魔界  法國小姐  
103 透明人 智慧的考驗  弄巧成拙 

104 魔術師 智慧的考驗  機智 
105 竊盜案 智慧的考驗  機智 
106 消失的伊萊札 智慧的考驗   

107 法國小姐 智慧的考驗 法國小姐 謹言慎行 
108 醜八怪 智慧的考驗  機智 
109 那個人 智慧的考驗  機智 

110 巨人梅布兒 智慧的考驗  機智 
111 眾神的饗宴 智慧的考驗  機智 
112 耶爾丁爵士 智慧的考驗   

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符 智慧的考驗 法國小姐  
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總表二  啟蒙 

啟 蒙  書 
名 

篇 
名 試煉之路 生命中的成人 終極的恩賜 

1 尋寶計劃 貧窮的生活 父親 希望找到寶藏 
2 挖掘寶藏 公平之道 阿波的叔叔 半克郎銀幣 
3 業餘偵探 偷窺行為 阿波的叔叔 知足常樂 

4 打獵順利 是 否 接 受 陌 生 人
的幫助 

女 詩 人 － 司 萊
特夫人 

兩先令 

5 小詩人與大編輯 說出別人的醜事 每 日 紀 錄 報 編
輯 

一鎊又八先令 

6 阿諾的公主 人生而平等 小公主 知道階級之分 

7 土匪生涯 跨越道德 阿波叔叔 要考慮別人的感
受 

8 慷慨的慈善家 借貸之法 慷慨慈善家 十五先令一瓶香
水 

9 搭救陶坦漢爵士 道德與良知 陶坦漢爵 記取教訓 

10 賣酒記 誠實 父親 逗的爸爸開心 
11 發明感冒藥 研發藥物 阿波叔叔 阿諾去海邊 
12 真假強盜 自我保護能力 父親的朋友 贏得父親讚賞 

13 尋金杖 錢的支配 父親阿波叔叔 一枚金幣 
14 宴請老公公 跟長者的接觸 舅公 愉快的印象 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏  舅公 脫離貧窮生活 
16 蠻荒叢林闖大禍 自己的創意 舅公 逐出家門 
17 努力變好協會 行善 阿波叔叔 朵蘭的腳割傷 
18 比爾的墓碑 行善  助人的快樂 

19 神秘塔歷險 不 能 隨 便 和 陌 生
人交談 

老人家陌生人 錢不露白 

20 惹出的水禍 認錯 阿波叔叔 認錯，並且真心
悔改 

21 多管閒事的河狸 及時反應 大人 無心 之過 

22 被偷走的嬰兒 照 顧 人 之 前 先 顧
好自己 

阿波叔叔 先顧好自己 

23 城堡獵狐隊 誠實 阿波叔叔 誠實 
24 古董茶會惡作劇 解決事情的能力 阿波叔叔 解決事情 

25 慈善酒吧惹麻煩 不 可 隨 意 相 信 別
人 

養豬老人 信任 

26 叔叔的秘密  阿波叔叔  

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡 勇 敢 的 說 自 己 的
想法 

 成長 

28 鐵路邊的新家 突發事件的處理   
29 彼得採礦 是非的界定  非我之物勿取 
30 綠率龍上的老先生 人際關係 老先生 自助而後人助 

31 芭貝的十二歲生日 是非的界定  手足之情 
32 收留落難的俄國人 人性的試煉 媽媽 善心 
33 阻止一場災難 危機處理能力  機智 

34 俄國朋友闔家歡  老先生  
35 駁船失火 仇恨  不記恨 
36 皮克斯驚喜過生日 如何做好事  送禮要讓人舒服

37 芭貝的心願 如何面對問題 媽媽 親情 
38 紙屑狩獵  媽媽 行善 
39 受傷的紅獵犬 危機處理 媽媽 行善 

40 我們都在上帝寫的書裡  媽媽  

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家  老先生 好心有好報 
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42 發現沙仙   信任 
43 金幣風波 金錢 保母瑪沙 錢非萬能 

44 小寶爭奪戰 親情  親情的可貴 
45 得到翅膀 不切實際的夢想 果園的主人 解踏實地 
46 困在鐘樓 謹慎行事 牧師 知道謹言慎行 

47 家變成古堡 謹慎行事  知道謹言慎行 
48 古堡守衛戰 護家 保母瑪沙 知道謹言慎行 
49 巨人羅伯 玩笑惹禍  知道謹言慎行 

50 小寶變大哥 親情  知道謹言慎行 

四
許
願
精
靈 

51 最後的願望 親情 保母瑪沙  
52 沙仙在現    

53 半個法寶   信任 
54 摩墬顯靈 試驗膽量 埃及學者 勇敢 
55 八千年前 試驗膽量  勇敢 

56 史前戰爭 試驗膽量  勇敢 
57 遊巴比倫 試驗膽量  勇敢 
58 打入地牢 試驗膽量  勇敢 

59 皇后來訪    
60 海島陸沉 試驗膽量 埃及學者 勇敢 
61 神廟法老 試驗膽量  勇敢 

62 拜訪未來 試驗膽量  勇敢 
63 泰爾奇遇 試驗膽量  勇敢 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償    
65 一顆蛋 物權問題   
66 沒有頂的塔樓 試驗膽量  勇敢 
67 廚娘當上女王 空間的轉換 保母 勇敢 

68 兩個市場 以物易物  幫助別人要適當
69 神廟    
70 做好事    

71 波斯貓   負責 
72 貓、母牛和小偷 如 何 修 補 以 犯 的

錯誤 
 負責 

73 小偷新娘 月下老人 保母 愛情 

74 魔毯上的洞 亡羊補牢   
75 結尾的開頭  爸爸和媽媽  

二
、
五 
個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾 各得其所 爸爸和媽媽 忠實對待朋友 
77 小目鼠和向日葵 善待自己  自立自強 
78 淪為盜賊 利 用 別 人 的 同 情

心 
 自立自強 

79 逃亡 信守約定  自立自強 

80 夢境 時空的錯置 保母 相信事實 
81 一技之長 如何養活自己  自立自強 
82 埋藏的金幣 時空錯置 保母 一切終歸塵土 

83 真相 權力欲望 保母 真相 
84 亞頓城堡    
85 綁架 勇氣   

86 勇氣可嘉 親情  勇氣 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 權力欲望  勇氣 
88 亞頓城的領主 相信傳說嗎  相信 

89 魔迪瓦 相處之道  信任聽話 
90 邦涅的時代 事情的判斷  相信 
91 法國人登陸 事情的判斷  真相 

92 攔路搶盜和... ... 警覺心  陌生人不可信 
93 秘密的鑲板 做事小心  陌生人不可信 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 94 起居室的鑰匙 把握當下  團結 
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95 火藥事件 口風緊不緊 保母 謹言慎行 
96 塔裡的囚犯 勇氣 保母 機智 

97 白翅膀和小精靈   把握當下 
98 沖洗照片  保母  
99 照片和白雲    

100 五月花和珍珠    

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 101 尋獲寶藏    

102 進入魔界  法國小姐  

103 透明人 智慧的考驗  弄巧成拙 
104 魔術師 智慧的考驗  機智 
105 竊盜案 智慧的考驗  機智 

106 消失的伊萊札 智慧的考驗   
107 法國小姐 智慧的考驗 法國小姐 謹言慎行 
108 醜八怪 智慧的考驗  機智 

109 那個人 智慧的考驗  機智 
110 巨人梅布兒 智慧的考驗  機智 
111 眾神的饗宴 智慧的考驗  機智 

112 耶爾丁爵士 智慧的考驗   

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符 智慧的考驗 法國小姐  
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總表三  回歸 

回歸  書 
名 

篇 
名 內在英雄 成就自己 自在的 

生 活 
1 尋寶計劃 天真者 物質與精神 生活困苦快樂 
2 挖掘寶藏 天真者 想發財願望 知足常樂 
3 業餘偵探 天真者 想發財願望 大家都一樣 
4 打獵順利 天真者 想發財願望 遇到好人 
5 小詩人與大編輯 天真者 想發財願望 勇敢表現 
6 阿諾的公主 天真者  不同的生活 
7 土匪生涯 天真者 想發財願望 錯誤的行為 
8 慷慨的慈善家 天真者 想發財願望 社會的黑暗 
9 搭救陶坦漢爵士 天真者 想發財願望 人心的黑暗 
10 賣酒記 天真者 想發財願望 生財之道 
11 發明感冒藥 天真者 想發財願望 生財之道 
12 真假強盜 天真者 想發財願望 生財之道 
13 尋金杖 天真者 想發財願望 生財之道 
14 宴請老公公 天真者 親情 善良的本性 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏 天真者  快樂的生活 
16 蠻荒叢林闖大禍 鬥士  快樂的生活 
17 努力變好協會 鬥士 成好孩子 變成好孩子 
18 比爾的墓碑 鬥士 幫助別人 快樂助人 
19 神秘塔歷險 鬥士 探險 驚奇探險 
20 惹出的水禍 鬥士 行善 承認錯誤 
21 多管閒事的河狸 鬥士 探險 探險 
22 被偷走的嬰兒 鬥士 行善和愛心 發揮愛心 
23 城堡獵狐隊 鬥士  遊戲 
24 古董茶會惡作劇 鬥士 惡作劇 惡作劇 
25 慈善酒吧惹麻煩 鬥士 行善 受挫但更強 
26 叔叔的秘密   愛情 

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡    
28 鐵路邊的新家 鬥士  面對困境 
29 彼得採礦 鬥士 解決生計 為生活 
30 綠率龍上的老先生 鬥士 人際關係 人際關係 
31 芭貝的十二歲生日 鬥士 手足之情 手足之情 
32 收留落難的俄國人 鬥士 行善 善心 
33 阻止一場災難 鬥士 行善 善心 
34 俄國朋友闔家歡 鬥士 行善 善心 
35 駁船失火 鬥士 行善 善心 
36 皮克斯驚喜過生日 鬥士 行善 行善要考慮 
37 芭貝的心願 鬥士   
38 紙屑狩獵 鬥士 行善 行善 
39 受傷的紅獵犬 鬥士 行善 行善 
40 我們都在上帝寫的書裡 鬥士   

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家 鬥士 團圓  

42 發現沙仙    
43 金幣風波 流浪者、鬥士 富有 調整想法 
44 小寶爭奪戰 流浪者、鬥士 手足之情的可貴 調整想法 
45 得到翅膀 流浪者、鬥士 想飛 遨遊的樂趣 
46 困在鐘樓 流浪者、鬥士  怡然自得 
47 家變成古堡 流浪者、鬥士  保護家園 
48 古堡守衛戰 流浪者、鬥士 保護家園 保護家園 

二
、
五 
個 
孩 
子 
的 
幻 

四
許
願
精
靈 

49 巨人羅伯 流浪者、鬥士 長高  
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50 小寶變大哥 流浪者、鬥士 長大  
51 最後的願望 流浪者、鬥士   
52 沙仙在現 流浪者、鬥士   
53 半個法寶 流浪者、鬥士  面對現實 
54 摩墬顯靈 流浪者、鬥士 知道魔墬的力量 了解歷史 
55 八千年前 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
56 史前戰爭 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
57 遊巴比倫 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
58 打入地牢 流浪者、鬥士 天外有天 突圍 
59 皇后來訪 流浪者、鬥士 另類的想法 突來的訪客 
60 海島陸沉 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
61 神廟法老 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
62 拜訪未來 流浪者、鬥士  預知未來 
63 泰爾奇遇 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償 流浪者、鬥士 完成任務  
65 一顆蛋 流浪者、鬥士  物歸原主 
66 沒有頂的塔樓 流浪者、鬥士 遊戲中學習 不一樣經驗 
67 廚娘當上女王 流浪者、鬥士 成人之美 各得其所 
68 兩個市場 流浪者、鬥士  情感的可貴 
69 神廟 流浪者、鬥士  誤解 
70 做好事 流浪者、鬥士 做好事 行善 
71 波斯貓 流浪者、鬥士 無心的過錯 誤解惹禍 
72 貓、母牛和小偷 流浪者、鬥士 渳補過錯 彌補錯誤 
73 小偷新娘 流浪者、鬥士 做好事 成人之美 
74 魔毯上的洞 流浪者、鬥士  恢復原狀 
75 結尾的開頭   曲終 

想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾   各得其所 
77 小目鼠和向日葵 孤兒、流浪者、鬥士  面對困難 
78 淪為盜賊 孤兒、流浪者、鬥士 不一樣的生活 屈服生活 
79 逃亡 孤兒、流浪者、鬥士 不一樣的生活 信守承諾 
80 夢境 鬥士   
81 一技之長 孤兒、鬥士 生活技能 求生存 
82 埋藏的金幣 孤兒、鬥士 寶藏  
83 真相 鬥士 身分的答案 真相重要嗎 
84 亞頓城堡 孤兒、鬥士  近鄉情怯 
85 綁架 鬥士  危機常存在 
86 勇氣可嘉 孤兒、鬥士 勇氣 鼓起勇氣 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 殉道者 勇氣 適得其所 
88 亞頓城的領主 孤兒、流浪者、鬥士   
89 魔迪瓦 孤兒、流浪者、鬥士   
90 邦涅的時代 孤兒、流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
91 法國人登陸 孤兒、流浪者、鬥士 顛覆歷史 了解歷史 
92 攔路搶盜和... ... 孤兒、流浪者、鬥士 禍從口出 禍從口出 
93 秘密的鑲板 孤兒、流浪者、鬥士  謹慎生活 
94 起居室的鑰匙 孤兒、流浪者、鬥士 穿越時空 謹慎生活 
95 火藥事件 孤兒、流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
96 塔裡的囚犯 孤兒、流浪者、鬥士 拯救  
97 白翅膀和小精靈 孤兒、鬥士 拯救 自然的助力 
98 沖洗照片 孤兒、鬥士 恢 復 城 堡 的 原

貌 
恢復歷史光榮 

99 照片和白雲 孤兒、流浪者、鬥士  恢復歷史光榮 
100 五月花和珍珠 孤兒、鬥士  自然的助力 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 
 
 
 

101 尋獲寶藏 鬥士 找到父親 終有收穫 
102 進入魔界 孤兒、鬥士  無心之舉 四 

探
九
魔 103 透明人 孤兒、鬥士  另眼看世界 
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104 魔術師 孤兒、鬥士  靈活生活 
105 竊盜案 孤兒、鬥士 偵探  
106 消失的伊萊札 孤兒、鬥士   
107 法國小姐 孤兒、鬥士 建立良好關係 人際關係 
108 醜八怪 孤兒、鬥士 假戲真做  
109 那個人 孤兒、鬥士   
110 巨人梅布兒 孤兒、鬥士   
111 眾神的饗宴 孤兒、鬥士 神話  
112 耶爾丁爵士 孤兒、鬥士   

險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

法
城
堡 

113 愛的護身符 孤兒、鬥士 見證愛情  
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附 錄  三 

冒險的召喚 

 書 
名 

篇 
名 

主 要 
召 喚 

次 要 
召 喚 

1 尋寶計劃 想發財  
2 挖掘寶藏 想發財  
3 業餘偵探 想發財  
4 打獵順利 想發財  
5 小詩人與大編輯 想發財  
6 阿諾的公主  遊戲 
7 土匪生涯 想發財  
8 慷慨的慈善家 想發財  
9 搭救陶坦漢爵士 想發財  
10 賣酒記 想發財  
11 發明感冒藥 想發財  
12 真假強盜 想發財  
13 尋金杖 想發財  
14 宴請老公公 遊戲  

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏   
16 蠻荒叢林闖大禍 遊戲  
17 努力變好協會 遊戲  
18 比爾的墓碑 助人  
19 神秘塔歷險 探險  
20 惹出的水禍 行善  
21 多管閒事的河狸 遊戲  
22 被偷走的嬰兒 行善  
23 城堡獵狐隊 遊戲  
24 古董茶會惡作劇 行善  
25 慈善酒吧惹麻煩 行善  
26 叔叔的秘密   

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡   
28 鐵路邊的新家   
29 彼得採礦 為生活  
30 綠率龍上的老先生  認識朋友 
31 芭貝的十二歲生日  撘錯車 
32 收留落難的俄國人 助人  
33 阻止一場災難 助人  
34 俄國朋友闔家歡 助人  
35 駁船失火 助人  
36 皮克斯驚喜過生日 助人  
37 芭貝的心願   
38 紙屑狩獵  好玩 
39 受傷的紅獵犬 助人  
40 我們都在上帝寫的書裡   

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家   

42 發現沙仙 遊戲  
43 金幣風波 許願  
44 小寶爭奪戰 許願  
45 得到翅膀 許願  

二
、
五 
個 
孩 

四
許
願
精
靈 46 困在鐘樓 許願  
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47 家變成古堡 許願  
48 古堡守衛戰 許願  
49 巨人羅伯 許願  
50 小寶變大哥 許願  
51 最後的願望 許願  
52 沙仙在現   
53 半個法寶 尋找魔墬  
54 摩墬顯靈 尋找魔墬  
55 八千年前 尋找魔墬  
56 史前戰爭 尋找魔墬  
57 遊巴比倫 尋找魔墬  
58 打入地牢   
59 皇后來訪   
60 海島陸沉 尋找魔墬  
61 神廟法老 尋找魔墬  
62 拜訪未來 尋找魔墬  
63 泰爾奇遇 尋找魔墬  

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償   
65 一顆蛋 好奇  
66 沒有頂的塔樓 好奇  
67 廚娘當上女王   
68 兩個市場 看媽媽  
69 神廟   
70 做好事   
71 波斯貓 好玩  
72 貓、母牛和小偷 解決問題  
73 小偷新娘   
74 魔毯上的洞 解決問題  
75 結尾的開頭   

子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾   
77 小目鼠和向日葵   
78 淪為盜賊 求生存  
79 逃亡 求生存  
80 夢境   
81 一技之長 求生存  
82 埋藏的金幣 求生存  
83 真相 身分  
84 亞頓城堡 拯救  
85 綁架 拯救  
86 勇氣可嘉 拯救  

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇   
88 亞頓城的領主   
89 魔迪瓦 拯救  
90 邦涅的時代 拯救  
91 法國人登陸 拯救  
92 攔路搶盜和... ... 拯救  
93 秘密的鑲板 拯救  
94 起居室的鑰匙 拯救  
95 火藥事件 拯救  
96 塔裡的囚犯 拯救  
97 白翅膀和小精靈 拯救  
98 沖洗照片 拯救  
99 照片和白雲 拯救  
100 五月花和珍珠 拯救  

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 
 
 
 

101 尋獲寶藏   
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102 進入魔界 尋找答案  
103 透明人 尋找答案  
104 魔術師 尋找答案  
105 竊盜案 尋找答案  
106 消失的伊萊札 尋找答案  
107 法國小姐 尋找答案  
108 醜八怪 尋找答案  
109 那個人 尋找答案  
110 巨人梅布兒 尋找答案  
111 眾神的饗宴 尋找答案  
112 耶爾丁爵士 尋找答案  

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符   
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附 錄 四 

自然與超自然的助力 

主要的助力  書
名 

篇 
名 自然的助力 超自然的助力 

次要的 
助  力 

1 尋寶計劃    
2 挖掘寶藏 阿波的叔叔   
3 業餘偵探 阿波的叔叔   
4 打獵順利 萊司莉夫人   
5 小詩人與大編輯 報社編輯   
6 阿諾的公主    
7 土匪生涯 阿波的叔叔   
8 慷慨的慈善家 父親  銀行人員 
9 搭救陶坦漢爵士 陶坦漢爵士   
10 賣酒記 父親  肉店老闆 

牧師 
11 發明感冒藥 阿波的叔叔  萊司莉夫人 
12 真假強盜 父親  父親的朋友 
13 尋金杖 父親  莎莉 
14 宴請老公公 父親  舅公 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏 舅公   
16 蠻荒叢林闖大禍 父親  傅伯伯兩個小孩
17 努力變好協會 阿波的叔叔  父親 
18 比爾的墓碑   比爾的媽媽 
19 神秘塔歷險 老公公  水手 
20 惹出的水禍 阿波的叔叔   
21 多管閒事的河狸 農場的主人  阿波的叔叔 
22 被偷走的嬰兒 阿波的叔叔   
23 城堡獵狐隊 阿波的叔叔  舅公 
24 古董茶會惡作劇 阿波的叔叔  古董協會會長 
25 慈善酒吧惹麻煩 養豬老人  陌生人 
26 叔叔的秘密    

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡    
28 鐵路邊的新家    
29 彼得採礦 火車站站長  彼得 
30 綠率龍上的老先生 老先生  醫生 
31 芭貝的十二歲生日 火車司機  醫生 
32 收留落難的俄國人 媽媽  醫生 
33 阻止一場災難    
34 俄國朋友闔家歡 老先生  媽媽 
35 駁船失火 三個孩子   
36 皮克斯驚喜過生日 皮克斯  媽媽皮克斯太太

37 芭貝的心願 媽媽  老先生 
38 紙屑狩獵 媽媽   
39 受傷的紅獵犬 媽媽  農夫和行政官 
40 我們都在上帝寫的書裡 媽媽   

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家 老先生  芭貝 

42 發現沙仙  沙仙 保母 
43 金幣風波  沙仙 保母瑪莎 
44 小寶爭奪戰  沙仙 奇登夫人 
45 得到翅膀  沙仙 果園主人 

二
、
五 
個 
孩 

四
許
願
精
靈 46 困在鐘樓  沙仙 牧師 
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47 家變成古堡  沙仙 城堡守衛 
48 古堡守衛戰  沙仙 瑪莎保母 
49 巨人羅伯  沙仙 小夥子 
50 小寶變大哥  沙仙  
51 最後的願望  沙仙 媽媽 
52 沙仙在現  魔墬—護身符  
53 半個法寶  魔墬 沙仙 
54 摩墬顯靈 埃及學者   
55 八千年前  魔墬 埃及小孩 
56 史前戰爭  魔墬  
57 遊巴比倫  魔墬 巴比倫皇后 
58 打入地牢  魔墬 倪詩若魔法神 
59 皇后來訪  魔墬 沙仙 
60 海島陸沉  魔墬  
61 神廟法老  魔墬 祭司－雷馬拉 
62 拜訪未來  魔墬  
63 泰爾奇遇  魔墬 祭司－雷馬拉 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償  魔墬 研究埃及學者 
65 一顆蛋  鳳凰與魔毯 媽媽 
66 沒有頂的塔樓  同上 沙仙 
67 廚娘當上女王  同上 廚娘 
68 兩個市場  同上 媽媽 
69 神廟  同上 保險公司職員 
70 做好事  同上 法國太太 
71 波斯貓  同上 警察 
72 貓、母牛和小偷  同上 小偷 
73 小偷新娘  同上 廚娘 
74 魔毯上的洞  同上 牧師 
75 結尾的開頭  同上 父母 

子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾  同上 沙仙 
77 小目鼠和向日葵  小木雕和向月葵 房東 
78 淪為盜賊   貝爾 
79 逃亡   女僕馬克葳 
80 夢境  小木雕和向日葵 保母當鋪的主人

西巴斯丁 
81 一技之長  同上 當鋪的主人 
82 埋藏的金幣  同上 保母 
83 真相  同上 保母、魔迪瓦 
84 亞頓城堡  同上 駝背的老婦人 
85 綁架  同上 白鼴鼠魔迪瓦 
86 勇氣可嘉  同上 白鼴鼠魔迪瓦 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇  同上  
88 亞頓城的領主  白鼴鼠魔迪瓦 守城堡的老人 
89 魔迪瓦  同上 老紳士和老太太
90 邦涅的時代  同上 智慧的女人－女

巫 
91 法國人登陸  同上  
92 攔路搶盜和... ...  同上 詹姆斯三世 
93 秘密的鑲板  同上  
94 起居室的鑰匙  同上 女巫 
95 火藥事件  同上 理查—迪奇 
96 塔裡的囚犯  同上 奶媽 
97 白翅膀和小精靈  同上 白鴿和小精靈 
98 沖洗照片  同上  

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 
 
 

99 照片和白雲  同上  
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100 五月花和珍珠  同上 老婦人（女巫）  
101 尋獲寶藏  同上 牧羊人 
102 進入魔界  戒指 法國老師 
103 透明人  戒指 梅布兒 
104 魔術師  戒指 傑拉德 
105 竊盜案  戒指 傑拉德 
106 消失的伊萊札  戒指 伊來札 
107 法國小姐  戒指 法國小姐 
108 醜八怪  戒指 道具假人 
109 那個人  戒指 道具假人 
110 巨人梅布兒  戒指 梅布爾 
111 眾神的饗宴  戒指 石像 
112 耶爾丁爵士  戒指 耶爾丁爵士 

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符  戒指 法國小姐 
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附 錄  五 

跨越門檻 

時空跨越  書
名 

篇 
名 

兄妹之情 

時間 空間 

1 尋寶計劃 ＊   
2 挖掘寶藏 ＊   

3 業餘偵探 ＊   
4 打獵順利 ＊   
5 小詩人與大編輯 ＊   

6 阿諾的公主 ＊   
7 土匪生涯 ＊   
8 慷慨的慈善家 ＊   

9 搭救陶坦漢爵士 ＊   
10 賣酒記 ＊   
11 發明感冒藥 ＊   

12 真假強盜 ＊   
13 尋金杖 ＊   
14 宴請老公公 ＊   

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏 ＊   
16 蠻荒叢林闖大禍 ＊   
17 努力變好協會 ＊   

18 比爾的墓碑 ＊   
19 神秘塔歷險 ＊   
20 惹出的水禍 ＊   

21 多管閒事的河狸 ＊   
22 被偷走的嬰兒 ＊   
23 城堡獵狐隊 ＊   

24 古董茶會惡作劇 ＊   
25 慈善酒吧惹麻煩 ＊   
26 叔叔的秘密 ＊   

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡 ＊   
28 鐵路邊的新家   ＊ 
29 彼得採礦   ＊ 
30 綠率龍上的老先生   ＊ 
31 芭貝的十二歲生日 ＊  ＊ 
32 收留落難的俄國人    
33 阻止一場災難   ＊ 
34 俄國朋友闔家歡    
35 駁船失火   ＊ 
36 皮克斯驚喜過生日   ＊ 
37 芭貝的心願    
38 紙屑狩獵   ＊ 
39 受傷的紅獵犬   ＊ 
40 我們都在上帝寫的書裡    

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家    

42 發現沙仙    
43 金幣風波  ＊  
44 小寶爭奪戰 ＊   

二
、
五 
個 

四
許
願
精 45 得到翅膀   ＊ 
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46 困在鐘樓   ＊ 
47 家變成古堡  ＊  
48 古堡守衛戰  ＊  
49 巨人羅伯  ＊  
50 小寶變大哥 ＊   

靈 

51 最後的願望  ＊  
52 沙仙在現    
53 半個法寶    
54 摩墬顯靈  ＊  
55 八千年前  ＊ ＊ 
56 史前戰爭  ＊ ＊ 
57 遊巴比倫  ＊ ＊ 
58 打入地牢  ＊ ＊ 
59 皇后來訪  ＊ ＊ 
60 海島陸沉  ＊ ＊ 
61 神廟法老  ＊ ＊ 
62 拜訪未來  ＊ ＊ 
63 泰爾奇遇  ＊ ＊ 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償    
65 一顆蛋 ＊   
66 沒有頂的塔樓   ＊ 
67 廚娘當上女王   ＊ 
68 兩個市場  ＊ ＊ 
69 神廟    
70 做好事    
71 波斯貓  ＊ ＊ 
72 貓、母牛和小偷  ＊ ＊ 
73 小偷新娘   ＊ 
74 魔毯上的洞    
75 結尾的開頭    

孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾    
77 小目鼠和向日葵    
78 淪為盜賊   ＊ 
79 逃亡   ＊ 
80 夢境  ＊ ＊ 
81 一技之長  ＊ ＊ 
82 埋藏的金幣  ＊ ＊ 
83 真相    
84 亞頓城堡  ＊ ＊ 
85 綁架   ＊ 
86 勇氣可嘉 ＊   

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 ＊ ＊ ＊ 
88 亞頓城的領主    
89 魔迪瓦    
90 邦涅的時代  ＊ ＊ 
91 法國人登陸  ＊ ＊ 
92 攔路搶盜和... ...  ＊ ＊ 
93 秘密的鑲板  ＊ ＊ 
94 起居室的鑰匙  ＊ ＊ 
95 火藥事件  ＊ ＊ 
96 塔裡的囚犯  ＊ ＊ 
97 白翅膀和小精靈  ＊ ＊ 
98 沖洗照片  ＊  
99 照片和白雲  ＊ ＊ 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 
 
 

100 五月花和珍珠  ＊ ＊ 
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 101 尋獲寶藏  ＊ ＊ 

102 進入魔界   ＊ 
103 透明人   ＊ 
104 魔術師    
105 竊盜案    
106 消失的伊萊札   ＊ 
107 法國小姐    
108 醜八怪    
109 那個人    
110 巨人梅布兒    
111 眾神的饗宴    
112 耶爾丁爵士    

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符    
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附 錄  六 

試練之路 

 書
名 

篇 
名 

通過 
困難 
任務 

巫師 
的 

啟蒙 

儀 
 

式 

淨化 
 

自我 

轉 
 

化 
1 尋寶計劃    ＊  
2 挖掘寶藏    ＊  
3 業餘偵探    ＊  
4 打獵順利    ＊  
5 小詩人與大編輯    ＊  
6 阿諾的公主    ＊  
7 土匪生涯    ＊  
8 慷慨的慈善家    ＊  
9 搭救陶坦漢爵士    ＊  
10 賣酒記    ＊  
11 發明感冒藥    ＊  
12 真假強盜    ＊  
13 尋金杖      
14 宴請老公公      

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏     ＊ 
16 蠻荒叢林闖大禍     ＊ 
17 努力變好協會     ＊ 
18 比爾的墓碑     ＊ 
19 神秘塔歷險     ＊ 
20 惹出的水禍     ＊ 
21 多管閒事的河狸     ＊ 
22 被偷走的嬰兒     ＊ 
23 城堡獵狐隊     ＊ 
24 古董茶會惡作劇     ＊ 
25 慈善酒吧惹麻煩     ＊ 
26 叔叔的秘密     ＊ 

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡      
28 鐵路邊的新家 ＊   ＊ ＊ 
29 彼得採礦 ＊   ＊ ＊ 
30 綠率龍上的老先生 ＊   ＊ ＊ 
31 芭貝的十二歲生日 ＊   ＊ ＊ 
32 收留落難的俄國人 ＊   ＊ ＊ 
33 阻止一場災難 ＊   ＊ ＊ 
34 俄國朋友闔家歡 ＊   ＊ ＊ 
35 駁船失火 ＊   ＊ ＊ 
36 皮克斯驚喜過生日 ＊   ＊ ＊ 
37 芭貝的心願 ＊   ＊ ＊ 
38 紙屑狩獵 ＊   ＊ ＊ 
39 受傷的紅獵犬 ＊   ＊ ＊ 
40 我們都在上帝寫的書裡 ＊   ＊ ＊ 

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家    ＊ ＊ 

二 四 42 發現沙仙 ＊   ＊  
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43 金幣風波 ＊   ＊  
44 小寶爭奪戰 ＊   ＊  
45 得到翅膀 ＊   ＊  
46 困在鐘樓 ＊   ＊  
47 家變成古堡 ＊   ＊  
48 古堡守衛戰 ＊   ＊  
49 巨人羅伯 ＊   ＊  
50 小寶變大哥 ＊   ＊  

許
願
精
靈 

51 最後的願望 ＊   ＊  
52 沙仙在現      
53 半個法寶      
54 摩墬顯靈 ＊  ＊   
55 八千年前 ＊  ＊   
56 史前戰爭 ＊  ＊   
57 遊巴比倫 ＊  ＊   
58 打入地牢 ＊  ＊   
59 皇后來訪 ＊  ＊   
60 海島陸沉 ＊  ＊   
61 神廟法老 ＊  ＊   
62 拜訪未來 ＊  ＊   
63 泰爾奇遇 ＊  ＊   

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償   ＊   
65 一顆蛋 ＊     
66 沒有頂的塔樓 ＊     
67 廚娘當上女王 ＊     
68 兩個市場 ＊   ＊ ＊ 
69 神廟 ＊  ＊   
70 做好事 ＊     
71 波斯貓 ＊   ＊ ＊ 
72 貓、母牛和小偷 ＊    ＊ 
73 小偷新娘 ＊     
74 魔毯上的洞 ＊     
75 結尾的開頭 ＊     

、
五 
個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾 ＊     
77 小目鼠和向日葵 ＊   ＊  
78 淪為盜賊 ＊   ＊  
79 逃亡 ＊   ＊  
80 夢境 ＊ ＊  ＊  
81 一技之長 ＊ ＊  ＊  
82 埋藏的金幣 ＊ ＊ ＊   
83 真相 ＊ ＊ ＊ ＊  
84 亞頓城堡 ＊     
85 綁架 ＊  ＊   
86 勇氣可嘉 ＊ ＊  ＊ ＊ 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 ＊  ＊  ＊ 
88 亞頓城的領主 ＊     
89 魔迪瓦 ＊ ＊ ＊   
90 邦涅的時代 ＊ ＊ ＊   
91 法國人登陸 ＊ ＊ ＊   
92 攔路搶盜和... ... ＊ ＊ ＊   
93 秘密的鑲板 ＊  ＊   
94 起居室的鑰匙 ＊  ＊   
95 火藥事件 ＊ ＊ ＊   
96 塔裡的囚犯 ＊ ＊ ＊   

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 97 白翅膀和小精靈 ＊ ＊ ＊   
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98 沖洗照片 ＊ ＊ ＊   
99 照片和白雲 ＊  ＊   
100 五月花和珍珠 ＊  ＊   

 
 
 
 
 

 
 
 
 101 尋獲寶藏 ＊  ＊   

102 進入魔界 ＊    ＊ 
103 透明人 ＊    ＊ 
104 魔術師 ＊    ＊ 
105 竊盜案 ＊    ＊ 
106 消失的伊萊札 ＊    ＊ 
107 法國小姐 ＊    ＊ 
108 醜八怪 ＊    ＊ 
109 那個人 ＊    ＊ 
110 巨人梅布兒 ＊    ＊ 
111 眾神的饗宴 ＊    ＊ 
112 耶爾丁爵士 ＊     

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符      
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 160

 

 

附 錄  七 

生命中的成人 

 書
名 

篇 
名 

主要的 
角  色 

次要的 
角  色 

1 尋寶計劃 父親  
2 挖掘寶藏 阿波的叔叔  
3 業餘偵探 阿波的叔叔 女詩人司萊特 
4 打獵順利  每日報編輯 
5 小詩人與大編輯  小公主 
6 阿諾的公主 阿波的叔叔  
7 土匪生涯  慷慨的慈善家 
8 慷慨的慈善家  陶坦漢爵 
9 搭救陶坦漢爵士 父親  
10 賣酒記 阿波的叔叔  
11 發明感冒藥 父親的朋友  
12 真假強盜 父親 阿波叔叔  
13 尋金杖  舅公 
14 宴請老公公  舅公 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏  舅公 
16 蠻荒叢林闖大禍 阿波叔叔  
17 努力變好協會 比爾的媽媽 士兵 
18 比爾的墓碑 老人家 陌生人 
19 神秘塔歷險 阿波叔叔  
20 惹出的水禍 農夫  
21 多管閒事的河狸 阿波叔叔  
22 被偷走的嬰兒 阿波叔叔  
23 城堡獵狐隊 阿波叔叔  
24 古董茶會惡作劇  養豬老人 
25 慈善酒吧惹麻煩 阿波叔叔  
26 叔叔的秘密   

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡   
28 鐵路邊的新家  火車站站長 
29 彼得採礦 老先生  
30 綠率龍上的老先生  火車司機 
31 芭貝的十二歲生日 媽媽  
32 收留落難的俄國人   
33 阻止一場災難 老先生  
34 俄國朋友闔家歡   
35 駁船失火  皮克斯 
36 皮克斯驚喜過生日 媽媽  
37 芭貝的心願 媽媽  
38 紙屑狩獵 媽媽  
39 受傷的紅獵犬 媽媽  
40 我們都在上帝寫的書裡 老先生  

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家   

42 發現沙仙 父親  二
、

四
許 43 金幣風波 阿波的叔叔  



 161

44 小寶爭奪戰 阿波的叔叔 女詩人司萊特 
45 得到翅膀  每日報編輯 
46 困在鐘樓  小公主 
47 家變成古堡 阿波的叔叔  
48 古堡守衛戰  慷慨的慈善家 
49 巨人羅伯  陶坦漢爵 
50 小寶變大哥 父親  

願
精
靈 

51 最後的願望 阿波的叔叔  
52 沙仙在現 父親的朋友  
53 半個法寶 父親 阿波叔叔  
54 摩墬顯靈  舅公 
55 八千年前  舅公 
56 史前戰爭  舅公 
57 遊巴比倫 阿波叔叔  
58 打入地牢 比爾的媽媽 士兵 
59 皇后來訪 老人家 陌生人 
60 海島陸沉 阿波叔叔  
61 神廟法老 農夫  
62 拜訪未來 阿波叔叔  
63 泰爾奇遇 阿波叔叔  

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償 阿波叔叔  
65 一顆蛋  養豬老人 
66 沒有頂的塔樓 阿波叔叔  
67 廚娘當上女王   
68 兩個市場   
69 神廟   

70 做好事   
71 波斯貓   
72 貓、母牛和小偷   

73 小偷新娘   
74 魔毯上的洞   
75 結尾的開頭   

五 
個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾   
77 小目鼠和向日葵   
78 淪為盜賊   

79 逃亡   
80 夢境   
81 一技之長   

82 埋藏的金幣   
83 真相   
84 亞頓城堡   

85 綁架   
86 勇氣可嘉   

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇   
88 亞頓城的領主   
89 魔迪瓦   
90 邦涅的時代   

91 法國人登陸   
92 攔路搶盜和... ...   
93 秘密的鑲板   

94 起居室的鑰匙   
95 火藥事件   
96 塔裡的囚犯   

97 白翅膀和小精靈   

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 98 沖洗照片   
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99 照片和白雲   
100 五月花和珍珠   

 
 
 
 

 
 
 101 尋獲寶藏   

102 進入魔界   

103 透明人   
104 魔術師   
105 竊盜案   

106 消失的伊萊札   
107 法國小姐   
108 醜八怪   

109 那個人   
110 巨人梅布兒   
111 眾神的饗宴   

112 耶爾丁爵士   

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 163

 

 

附 錄  八 

終極的恩賜 

 書
名 

篇 
名 

愛 的 
追 尋 

生 活 
態 度 

處 事 
能 力 

1 尋寶計劃   ＊ 
2 挖掘寶藏   ＊ 
3 業餘偵探   ＊ 
4 打獵順利   ＊ 
5 小詩人與大編輯 ＊   
6 阿諾的公主   ＊ 
7 土匪生涯   ＊ 
8 慷慨的慈善家   ＊ 
9 搭救陶坦漢爵士   ＊ 
10 賣酒記   ＊ 
11 發明感冒藥   ＊ 
12 真假強盜   ＊ 
13 尋金杖   ＊ 
14 宴請老公公    

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏  ＊  
16 蠻荒叢林闖大禍  ＊  
17 努力變好協會  ＊  
18 比爾的墓碑  ＊ ＊ 
19 神秘塔歷險  ＊ ＊ 
20 惹出的水禍  ＊ ＊ 
21 多管閒事的河狸 ＊ ＊  
22 被偷走的嬰兒  ＊  
23 城堡獵狐隊   ＊ 
24 古董茶會惡作劇   ＊ 
25 慈善酒吧惹麻煩 ＊   
26 叔叔的秘密    

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡  ＊ ＊ 
28 鐵路邊的新家 ＊ ＊  
29 彼得採礦  ＊ ＊ 
30 綠率龍上的老先生 ＊   
31 芭貝的十二歲生日 ＊   
32 收留落難的俄國人 ＊   
33 阻止一場災難 ＊   
34 俄國朋友闔家歡 ＊   
35 駁船失火 ＊   
36 皮克斯驚喜過生日 ＊   
37 芭貝的心願 ＊   
38 紙屑狩獵 ＊   
39 受傷的紅獵犬 ＊   
40 我們都在上帝寫的書裡 ＊   

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家 ＊   

42 發現沙仙  ＊ ＊ 二
、

四
許 43 金幣風波 ＊   
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44 小寶爭奪戰  ＊ ＊ 
45 得到翅膀  ＊ ＊ 
46 困在鐘樓  ＊ ＊ 
47 家變成古堡  ＊ ＊ 
48 古堡守衛戰  ＊ ＊ 
49 巨人羅伯 ＊   
50 小寶變大哥 ＊   

願
精
靈 

51 最後的願望  ＊ ＊ 
52 沙仙在現  ＊ ＊ 
53 半個法寶  ＊ ＊ 
54 摩墬顯靈  ＊ ＊ 
55 八千年前  ＊ ＊ 
56 史前戰爭  ＊ ＊ 
57 遊巴比倫  ＊ ＊ 
58 打入地牢  ＊ ＊ 
59 皇后來訪   ＊ 
60 海島陸沉   ＊ 
61 神廟法老   ＊ 
62 拜訪未來   ＊ 
63 泰爾奇遇    

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償  ＊  
65 一顆蛋  ＊  
66 沒有頂的塔樓 ＊ ＊  
67 廚娘當上女王  ＊ ＊ 
68 兩個市場   ＊ 
69 神廟  ＊ ＊ 
70 做好事  ＊ ＊ 
71 波斯貓  ＊ ＊ 
72 貓、母牛和小偷 ＊   
73 小偷新娘  ＊ ＊ 
74 魔毯上的洞    
75 結尾的開頭    

五 
個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾   ＊ 
77 小目鼠和向日葵  ＊ ＊ 
78 淪為盜賊   ＊ 
79 逃亡   ＊ 
80 夢境  ＊ ＊ 
81 一技之長   ＊ 
82 埋藏的金幣   ＊ 
83 真相   ＊ 
84 亞頓城堡   ＊ 
85 綁架   ＊ 
86 勇氣可嘉   ＊ 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇   ＊ 
88 亞頓城的領主  ＊ ＊ 
89 魔迪瓦   ＊ 
90 邦涅的時代   ＊ 
91 法國人登陸   ＊ 
92 攔路搶盜和... ...  ＊ ＊ 
93 秘密的鑲板  ＊ ＊ 
94 起居室的鑰匙   ＊ 
95 火藥事件  ＊  
96 塔裡的囚犯   ＊ 
97 白翅膀和小精靈   ＊ 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 98 沖洗照片   ＊ 
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99 照片和白雲   ＊ 
100 五月花和珍珠   ＊ 

 
 
 
 

 
 
 101 尋獲寶藏  ＊ ＊ 

102 進入魔界  ＊ ＊ 
103 透明人  ＊ ＊ 
104 魔術師  ＊ ＊ 
105 竊盜案  ＊ ＊ 
106 消失的伊萊札  ＊ ＊ 
107 法國小姐  ＊ ＊ 
108 醜八怪  ＊ ＊ 
109 那個人   ＊ 
110 巨人梅布兒   ＊ 
111 眾神的饗宴   ＊ 
112 耶爾丁爵士 ＊   

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符  ＊  
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附錄 九 

內在英雄 

 書 
名 

篇 
名 

生 活 
 原 型 

冒 險 
歷 程 

英雄典範 
的 完 成 

1 尋寶計劃 天真者 花園挖寶 找到一克郎 
2 挖掘寶藏 天真者 偷窺鄰居奧華摔傷 偷窺是不對的 
3 業餘偵探 天真者 賣詩中得到人贊助 認識女詩人 
4 打獵順利 天真者 提供消息和作品 刊出作品 
5 小詩人與大編輯 天真者 認識真正公主 安於現狀 
6 阿諾的公主 天真者 綁架阿波要求贖金 綁票成功 
7 土匪生涯 天真者 借高利貸發財 借錢成功 
8 慷慨的慈善家 天真者 英雄救美之計 被識破真心改過 
9 搭救陶坦漢爵士 天真者 做生意 做事前先商量 
10 賣酒記 天真者 為賺錢研發藥物 重視手足之情 
11 發明感冒藥 天真者 物朋友強盜，真正強

盜出現時一起打擊 
勇敢面對事情 

12 真假強盜 天真者 在自家找到金幣 生意要有充足本錢 
13 尋金杖 天真者 誤以為舅公很窮我

已請他吃一餐大餐 
大家都很愉快 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

14 宴請老公公  舅公來接他們跟他
一起柱 

找到寶藏 

15 找到寶藏 孤兒、鬥士 傅家兄妹的距離感 玩正高興被訓一頓 
16 蠻荒叢林闖大禍 孤兒、鬥士 因為常犯錯所以決

定改正 
成立努力變好協會 

17 努力變好協會 孤兒、鬥士 幫思念兒子的寡婦 他們全家團圓 
18 比爾的墓碑 孤兒、鬥士 到神秘塔探險 得到老人家的幫助 
19 神秘塔歷險 孤兒、鬥士 聰明反被聰明誤 越幫越忙 
20 惹出的水禍 孤兒、鬥士   
21 多管閒事的河狸 孤兒、鬥士 誤以嬰兒無人照顧 歸還嬰兒 
22 被偷走的嬰兒 孤兒、鬥士 無心之過 凡事要小心 
23 城堡獵狐隊 孤兒、鬥士 惡作劇鑄成大錯 古董失而復得 
24 古董茶會惡作劇 孤兒、鬥士 行善反而惹麻煩 行善要適時 
25 慈善酒吧惹麻煩 孤兒、鬥士 巧遇的陌生人竟是

阿波的叔叔的朋友 
有情人終成眷屬 

二 
淘 
氣 
鬼 
行 
善 
記 

26 叔叔的秘密 孤兒、鬥士   
 27 道別城堡 孤兒、鬥士   

28 鐵路邊的新家  新的體驗  
29 彼得採礦 鬥士 為的家計 是非的判定 
30 綠率龍上的老先生 鬥士 認識不一樣的人 人際關係 
31 芭貝的十二歲生日 鬥士  親情 
32 收留落難的俄國人 鬥士 助人 行善 
33 阻止一場災難 鬥士 機智 行善 
34 俄國朋友闔家歡 鬥士 助人 行善 
35 駁船失火 鬥士 助人 同上 
36 皮克斯驚喜過生日 鬥士 救人 同上 
37 芭貝的心願 鬥士   

一
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

38 紙屑狩獵 鬥士 助人 同上 



 167

39 受傷的紅獵犬 鬥士 助人 同上 
40 我們都在上帝寫的
書裡 

鬥士   

41 爸爸回家 鬥士   
42 發現沙仙    
43 金幣風波 流浪者、鬥士 富有 調整想法 
44 小寶爭奪戰 流浪者、鬥士 手足之情的可貴 調整想法 
45 得到翅膀 流浪者、鬥士 想飛 遨遊的樂趣 
46 困在鐘樓 流浪者、鬥士  怡然自得 
47 家變成古堡 流浪者、鬥士  保護家園 
48 古堡守衛戰 流浪者、鬥士 保護家園 保護家園 
49 巨人羅伯 流浪者、鬥士 長高  
50 小寶變大哥 流浪者、鬥士 長大  
51 最後的願望 流浪者、鬥士   

四 
許 
願 
精 
靈 
 
 

52 沙仙在現 流浪者、鬥士   
53 半個法寶 流浪者、鬥士  面對現實 
54 摩墬顯靈 流浪者、鬥士 知道魔墬的力量 了解歷史 
55 八千年前 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
56 史前戰爭 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
57 遊巴比倫 流浪者、鬥士 遨遊歷史 了解歷史 
58 打入地牢 流浪者、鬥士 天外有天 突圍 
59 皇后來訪 流浪者、鬥士 另類的想法 突來的訪客 
60 海島陸沉 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
61 神廟法老 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
62 拜訪未來 流浪者、鬥士  預知未來 
63 泰爾奇遇 流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 

 

64 宿願以償 流浪者、鬥士 完成任務  
 65 一顆蛋 流浪者、鬥士  物歸原主 

66 沒有頂的塔樓 流浪者、鬥士 遊戲中學習 不一樣經驗 
67 廚娘當上女王 流浪者、鬥士 成人之美 各得其所 
68 兩個市場 流浪者、鬥士  情感的可貴 
69 神廟 流浪者、鬥士  誤解 
70 做好事 流浪者、鬥士 做好事 行善 
71 波斯貓 流浪者、鬥士 無心的過錯 誤解惹禍 
72 貓、母牛和小偷 流浪者、鬥士 渳補過錯 彌補錯誤 
73 小偷新娘 流浪者、鬥士 做好事 成人之美 
74 魔毯上的洞 流浪者、鬥士  恢復原狀 
75 結尾的開頭   曲終 
76 結尾的結尾   各得其所 

二
五
個
孩
子
的
幻
想
故
事 

五 
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

77 小目鼠和向日葵 孤兒、流浪者、鬥士  面對困難 
78 淪為盜賊 孤兒、流浪者、鬥士 不一樣的生活 屈服生活 
79 逃亡 孤兒、流浪者、鬥士 不一樣的生活 信守承諾 
80 夢境 鬥士   
81 一技之長 孤兒、鬥士 生活技能 求生存 
82 埋藏的金幣 孤兒、鬥士 寶藏  
83 真相 鬥士 身分的答案 真相重要嗎 
84 亞頓城堡 孤兒、鬥士  近鄉情怯 
85 綁架 鬥士  危機常存在 
86 勇氣可嘉 孤兒、鬥士 勇氣 鼓起勇氣 
87 迪奇的抉擇 殉道者 勇氣 適得其所 

六 
迪 
奇 
的 
時 
空 
旅 
行 

88 亞頓城的領主 孤兒、流浪者、鬥士   

三
亞
頓
家
族
重
建
故
事 

89 魔迪瓦 孤兒、流浪者、鬥士   
90 邦涅的時代 孤兒、流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
91 法國人登陸 孤兒、流浪者、鬥士 顛覆歷史 了解歷史 

四 
 
 

七 
亞 
頓 
城 92 攔路搶盜和... ... 孤兒、流浪者、鬥士 禍從口出 禍從口出 
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93 秘密的鑲板 孤兒、流浪者、鬥士  謹慎生活 
94 起居室的鑰匙 孤兒、流浪者、鬥士 穿越時空 謹慎生活 
95 火藥事件 孤兒、流浪者、鬥士 見證歷史 了解歷史 
96 塔裡的囚犯 孤兒、流浪者、鬥士 拯救  
97 白翅膀和小精靈 孤兒、鬥士 拯救 自然的助力 
98 沖洗照片 孤兒、鬥士 恢復城堡的原貌 恢復歷史光榮 
99 照片和白雲 孤兒、流浪者、鬥士  恢復歷史光榮 
100 五月花和珍珠 孤兒、鬥士  自然的助力 
101 尋獲寶藏 鬥士 找到父親 終有收穫 

 
 
 
 
 
 
 

的 
魔 
法 
 
 
 
 
 

102 進入魔界 孤兒、鬥士  無心之舉 
103 透明人 孤兒、鬥士  另眼看世界 
104 魔術師 孤兒、鬥士  靈活生活 
105 竊盜案 孤兒、鬥士 偵探  
106 消失的伊萊札 孤兒、鬥士   
107 法國小姐 孤兒、鬥士 建立良好關係 人際關係 
108 醜八怪 孤兒、鬥士 假戲真做  
109 那個人 孤兒、鬥士   
110 巨人梅布兒 孤兒、鬥士   
111 眾神的饗宴 孤兒、鬥士 神話  
112 耶爾丁爵士 孤兒、鬥士   

四
探
險
故
事 

八 
魔 
法 
城 
堡 

113 愛的護身符 孤兒、鬥士 見證愛情  
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附 錄  十 

成就自己 

 書 
名 

篇 
名 

有錢
人 

好 
孩子

價值
判斷

穿越
時空

肯定
自我

重建
家族 

探 
險 

行 
善 

1 尋寶計劃 ＊        
2 挖掘寶藏 ＊        
3 業餘偵探 ＊        
4 打獵順利 ＊        
5 小詩人與大編輯         
6 阿諾的公主 ＊        
7 土匪生涯 ＊        
8 慷慨的慈善家 ＊        
9 搭救陶坦漢爵士 ＊        
10 賣酒記 ＊        
11 發明感冒藥 ＊        
12 真假強盜 ＊        
13 尋金杖         
14 宴請老公公 ＊        

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏  ＊       
16 蠻荒叢林闖大禍  ＊       
17 努力變好協會  ＊       
18 比爾的墓碑  ＊       
19 神秘塔歷險  ＊       
20 惹出的水禍  ＊       
21 多管閒事的河狸  ＊       
22 被偷走的嬰兒  ＊       
23 城堡獵狐隊  ＊       
24 古董茶會惡作劇  ＊       
25 慈善酒吧惹麻煩         
26 叔叔的秘密         

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡   ＊      
28 鐵路邊的新家        ＊ 
29 彼得採礦        ＊ 
30 綠率龍上的老先生        ＊ 
31 芭貝的十二歲生日        ＊ 
32 收留落難的俄國人        ＊ 
33 阻止一場災難        ＊ 
34 俄國朋友闔家歡        ＊ 
35 駁船失火        ＊ 
36 皮克斯驚喜過生日        ＊ 
37 芭貝的心願        ＊ 
38 紙屑狩獵        ＊ 
39 受傷的紅獵犬        ＊ 
40 我們都在上帝寫的
書裡 

       ＊ 

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家        ＊ 

42 發現沙仙   ＊      二
、

四
許 43 金幣風波   ＊      
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44 小寶爭奪戰   ＊      
45 得到翅膀   ＊      
46 困在鐘樓   ＊      
47 家變成古堡   ＊      
48 古堡守衛戰   ＊      
49 巨人羅伯   ＊      
50 小寶變大哥   ＊      

願
精
靈 

51 最後的願望    ＊     
52 沙仙在現    ＊     
53 半個法寶    ＊     
54 摩墬顯靈    ＊     
55 八千年前    ＊     
56 史前戰爭    ＊     
57 遊巴比倫    ＊     
58 打入地牢    ＊     
59 皇后來訪    ＊     
60 海島陸沉    ＊     
61 神廟法老    ＊     
62 拜訪未來    ＊     
63 泰爾奇遇    ＊     

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償    ＊     
65 一顆蛋    ＊     
66 沒有頂的塔樓    ＊     
67 廚娘當上女王    ＊     
68 兩個市場    ＊     
69 神廟    ＊     
70 做好事    ＊     
71 波斯貓    ＊     
72 貓、母牛和小偷    ＊     
73 小偷新娘    ＊     
74 魔毯上的洞    ＊     
75 結尾的開頭    ＊     

五 
個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾     ＊    
77 小目鼠和向日葵     ＊    
78 淪為盜賊     ＊    
79 逃亡     ＊    
80 夢境     ＊    
81 一技之長     ＊    
82 埋藏的金幣     ＊    
83 真相     ＊    
84 亞頓城堡         
85 綁架     ＊    
86 勇氣可嘉     ＊    

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇      ＊   
88 亞頓城的領主      ＊   
89 魔迪瓦      ＊   
90 邦涅的時代      ＊   
91 法國人登陸      ＊   
92 攔路搶盜和... ...      ＊   
93 秘密的鑲板      ＊   
94 起居室的鑰匙      ＊   
95 火藥事件      ＊   
96 塔裡的囚犯      ＊   
97 白翅膀和小精靈      ＊   

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 98 沖洗照片      ＊   
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99 照片和白雲      ＊   
100 五月花和珍珠      ＊   

 
 
 
 

 
 
 101 尋獲寶藏       ＊  

102 進入魔界       ＊  
103 透明人       ＊  
104 魔術師       ＊  
105 竊盜案       ＊  
106 消失的伊萊札       ＊  
107 法國小姐       ＊  
108 醜八怪       ＊  
109 那個人       ＊  
110 巨人梅布兒       ＊  
111 眾神的饗宴       ＊  
112 耶爾丁爵士       ＊  

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符        ＊ 
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附 錄  十一 

自在生活 

 書 
名 

篇 
名 

幻滅，成長的開始 獨立自主過生活 自我超越，再出發

1 尋寶計劃 ＊ ＊ ＊ 
2 挖掘寶藏 ＊ ＊ ＊ 
3 業餘偵探 ＊ ＊ ＊ 
4 打獵順利 ＊ ＊ ＊ 
5 小詩人與大編輯 ＊ ＊ ＊ 
6 阿諾的公主 ＊ ＊ ＊ 
7 土匪生涯 ＊ ＊ ＊ 
8 慷慨的慈善家 ＊ ＊ ＊ 
9 搭救陶坦漢爵士 ＊ ＊ ＊ 
10 賣酒記 ＊ ＊ ＊ 
11 發明感冒藥 ＊ ＊ ＊ 
12 真假強盜 ＊ ＊ ＊ 
13 尋金杖 ＊ ＊ ＊ 
14 宴請老公公 ＊ ＊ ＊ 

一 
尋 
寶 
奇 
謀 

15 找到寶藏 ＊ ＊ ＊ 
16 蠻荒叢林闖大禍 ＊ ＊ ＊ 
17 努力變好協會 ＊ ＊ ＊ 
18 比爾的墓碑 ＊ ＊ ＊ 
19 神秘塔歷險 ＊ ＊ ＊ 
20 惹出的水禍 ＊ ＊ ＊ 
21 多管閒事的河狸 ＊ ＊ ＊ 
22 被偷走的嬰兒 ＊ ＊ ＊ 
23 城堡獵狐隊 ＊ ＊ ＊ 
24 古董茶會惡作劇 ＊ ＊ ＊ 
25 慈善酒吧惹麻煩 ＊ ＊ ＊ 
26 叔叔的秘密 ＊ ＊ ＊ 

二
淘
氣
鬼 
行
善
記 

27 道別城堡 ＊ ＊ ＊ 
28 鐵路邊的新家 ＊ ＊ ＊ 
29 彼得採礦 ＊ ＊ ＊ 
30 綠率龍上的老先生 ＊ ＊ ＊ 
31 芭貝的十二歲生日 ＊ ＊ ＊ 
32 收留落難的俄國人 ＊ ＊ ＊ 
33 阻止一場災難 ＊ ＊ ＊ 
34 俄國朋友闔家歡 ＊ ＊ ＊ 
35 駁船失火 ＊ ＊ ＊ 
36 皮克斯驚喜過生日 ＊ ＊ ＊ 
37 芭貝的心願 ＊ ＊ ＊ 
38 紙屑狩獵 ＊ ＊ ＊ 
39 受傷的紅獵犬 ＊ ＊ ＊ 
40 我們都在上帝寫的
書裡 

＊ ＊ ＊ 

一 
生
活
故
事 

三
鐵
路
邊
的
小
孩 

41 爸爸回家 ＊ ＊ ＊ 
42 發現沙仙 ＊ ＊ ＊ 
43 金幣風波 ＊ ＊ ＊ 

二
、
五 

四
許
願 44 小寶爭奪戰 ＊ ＊ ＊ 
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45 得到翅膀 ＊ ＊ ＊ 
46 困在鐘樓 ＊ ＊ ＊ 
47 家變成古堡 ＊ ＊ ＊ 
48 古堡守衛戰 ＊ ＊ ＊ 
49 巨人羅伯 ＊ ＊ ＊ 
50 小寶變大哥 ＊ ＊ ＊ 

精
靈 

51 最後的願望 ＊ ＊ ＊ 
52 沙仙在現 ＊ ＊ ＊ 
53 半個法寶 ＊ ＊ ＊ 
54 摩墬顯靈 ＊ ＊ ＊ 
55 八千年前 ＊ ＊ ＊ 
56 史前戰爭 ＊ ＊ ＊ 
57 遊巴比倫 ＊ ＊ ＊ 
58 打入地牢 ＊ ＊ ＊ 
59 皇后來訪 ＊ ＊ ＊ 
60 海島陸沉 ＊ ＊ ＊ 
61 神廟法老 ＊ ＊ ＊ 
62 拜訪未來 ＊ ＊ ＊ 
63 泰爾奇遇 ＊ ＊ ＊ 

五
魔
法
墬
子 

64 宿願以償 ＊ ＊ ＊ 
65 一顆蛋 ＊ ＊ ＊ 
66 沒有頂的塔樓 ＊ ＊ ＊ 
67 廚娘當上女王 ＊ ＊ ＊ 
68 兩個市場 ＊ ＊ ＊ 
69 神廟 ＊ ＊ ＊ 
70 做好事 ＊ ＊ ＊ 
71 波斯貓 ＊ ＊ ＊ 
72 貓、母牛和小偷 ＊ ＊ ＊ 
73 小偷新娘 ＊ ＊ ＊ 
74 魔毯上的洞 ＊ ＊ ＊ 
75 結尾的開頭 ＊ ＊ ＊ 

個 
孩 
子 
的 
幻 
想
故
事 

六
五
個
孩
子
和
鳳
凰
與
魔
毯 

76 結尾的結尾 ＊ ＊ ＊ 
77 小目鼠和向日葵 ＊ ＊ ＊ 
78 淪為盜賊 ＊ ＊ ＊ 
79 逃亡 ＊ ＊ ＊ 
80 夢境 ＊ ＊ ＊ 
81 一技之長 ＊ ＊ ＊ 
82 埋藏的金幣 ＊ ＊ ＊ 
83 真相 ＊ ＊ ＊ 
84 亞頓城堡 ＊ ＊ ＊ 
85 綁架 ＊ ＊ ＊ 
86 勇氣可嘉 ＊ ＊ ＊ 

七
迪
奇
的
時
空
旅
行 

87 迪奇的抉擇 ＊ ＊ ＊ 
88 亞頓城的領主 ＊ ＊ ＊ 
89 魔迪瓦 ＊ ＊ ＊ 
90 邦涅的時代 ＊ ＊ ＊ 
91 法國人登陸 ＊ ＊ ＊ 
92 攔路搶盜和... ... ＊ ＊ ＊ 
93 秘密的鑲板 ＊ ＊ ＊ 
94 起居室的鑰匙 ＊ ＊ ＊ 
95 火藥事件 ＊ ＊ ＊ 
96 塔裡的囚犯 ＊ ＊ ＊ 
97 白翅膀和小精靈 ＊ ＊ ＊ 
98 沖洗照片 ＊ ＊ ＊ 

三
家
族
重
建
故
事 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

八
亞
頓
城
的
魔
法 
 
 
 
 
 

99 照片和白雲 ＊ ＊ ＊ 
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100 五月花和珍珠 ＊ ＊ ＊  
 
 

 
 101 尋獲寶藏 

＊ ＊ ＊ 

102 進入魔界 ＊ ＊ ＊ 
103 透明人 ＊ ＊ ＊ 
104 魔術師 ＊ ＊ ＊ 
105 竊盜案 ＊ ＊ ＊ 
106 消失的伊萊札 ＊ ＊ ＊ 
107 法國小姐 ＊ ＊ ＊ 
108 醜八怪 ＊ ＊ ＊ 
109 那個人 ＊ ＊ ＊ 
110 巨人梅布兒 ＊ ＊ ＊ 
111 眾神的饗宴 ＊ ＊ ＊ 
112 耶爾丁爵士 ＊ ＊ ＊ 

四 
探
險
故
事 
 
 
 
 
 
 
 

九
魔
法
城
堡 

113 愛的護身符    
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